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Descubren que la piel envejece
por un “olvido” de sus ceélulas

Cientificos espanoles demuestran que las unidades dejan de segregar colagenos y proteinas

AGENCIAS
BARCELOMA,

wan Cientificos del Instituto de In-
vestigacion Biomédica (IR B Bar-
celona) v el Centro Nacional de
Analisis Genomiea del Centro de
Regulacion Genomica (CNAG-
CRG) descubrieron que la piel en-
vejece porque sus células se "olvi-
dan" de cual es su funcion v deja
de secretar coligenosy otras pro-
teinas.

La investigacion, realizada en
ratones v que publica la revista
"Cell", abre nuevas vias para de-
sarrollar productos cosméticos,
pero también para medicamen-
tos que mejoren la cicatrizacion
de heridas en personas mayores.

El estudio demostra que la piel
envejece y deja de tener la capaci-
dad de regenerarse porque las cé-
lulas pierden su identidad celular,

como si "olvidaran” lo que son, v

este hecho altera su funcion v atec-
ta al tejido. También revela rutas
celulares v moleculares que se mo-
difican con el paso del tiempo v
que, segin los investigadores, si
se modulan se podria retrasar o
incluso revertir el envejecimien-
to de la piel.

UNABARRERA

Segin explico el investigador del
IRB Salvador Aznar Benitah, los
fibroblastos dermal son esencia-
les para producir los colagenos v
otras proteinas que conforman la
dermis v que permiten que la piel
mantenga su funcion de barrera

de forma adecuaday parareparar

las heridas. "A medida que enveje-

El equipo de investigadores que publicd su estudio en la revista "Cel|".

cemos, la dermis pierde la capaci-
dad de mantenerla produecion de
coligenos y, en consecuencia, su
capacidad de reparar heridas que-
da muy mermada", sefialo Aznar.

"Esto conlleva muchos proble-
mas para las personas mayores
que no cicatrizan bien y la barre-
ra de su piel es deficiente, lo que
hace aumentar la predisposicion
de infecciones tanto de la misma
piel como sistémicas”, anadio, ade-
mas de recordar "que la pérdida
de la identidad celular sea una de
las causas del envejecimiento es
un concepto muy interesante que
creemos que no se habia observa-
do antes".u

Aunquesetratadeuna
investigacion que todaviaesta
inmersaenunafasebasica, el
investigadordel IRB Salvador
Aznar Benitah remarcoé que
"este nuevo conocimiento no
solo podriateneraplicaciones
cosmeéticas, como paracremas
anti-arrugas, sino mucho mas
importante, para aplicaciones
terapéuticas destinadas aque
lapiel de las personas mayores
cicatrice mejor después deuna
heridaounaoperacion". Para
suprogreso, el estudio recibié

BENEFICIOS COSMETICOS Y TERAPEUTICOS

fondos por parte del Consejo
Europeodelnvestigacion (ERC),
delMinisteriode Cienciaa

través de Fondos Europeosde
Desarrollo Regional (FEDER), del
Instituto de Salud Carloslll, de
laUnidén Europeaatravésdeuna
becaMarie Curie-Sklodowska

y de Béheringer Ingelheim
mediante otrabecade doctorado
internacional alainvestigadora
Maria Salzer. El analisis unicelular
confirmoestapérdidade
identidad de los fibroblastosen
ratones de edad avanzada.

El analisis del ADN antiguo, la clave para
entender la rapida colonizacion americana

AGENCIAS
MADRID

snm El analisis del genoma de 15
individuos americanos, entre ellos
el de la momia mas antigua del
mundo, pusieron cierto orden en
el complejo mapa dela dispersion
de los primeros colonizadores de
Ameérica, quienes se extendieron
por el continente en tres grandes
eventos v auna "velocidad asom-
brosa".

Los antepasados de los actuales
americanos salieron de Siberia v
este de Asia v, después de perma-
necer miles de atiosaislados en Be-
ringia (istmo que hoy ocupa el es-
trecho de Bering), se adentraron
hace unos 25.000 ailos en las zo-
nas no glaciares del territorio ame-
ricano, desde donde se fueron ex-
pandiendo a todo el continente.

Primerose desplazaron a lo que
hoy es Alaskay Canada, despuéslo

hicieron hacia el sur del continen-
tellegando hasta Patagonia v mais
tarde salieron desde Mesoamérica
al sury otra vez al norte.

Esta es una de las principales
conclusiones de un trabajo que pu-
blica Science, liderado por cienti-
ficos del Museo de Historia Na-
tural de Dinamarca y que ayuda
a desenredar la maraia que atin
es el poblamiento del continente
americano.

"Hemos logrado colocarlos an-
clajes en determinados puntos de
la historia de América”, sefiala An-
tonio Salas Ellacuriaga, de la Uni-
versidad de Santiago de Composte-
la v uno de los autores del articulo,
quien precisa que "supone un pa-
so preliminar para empezar a en-
tender lagran complejidad de esta
colonizacion”. Segin este estudio,
existieron al menos tres grandes
eventos demogrificos.m

El Web Summit
2018 se despide
con una apuesta
por la concordia

MARMARIN
LISBOA (PORTLMEAL)

men " La revolucion digital tie-
ne que ser para la paz”, defen-
dio el presidente de Portugal,
Marcelo Rebelo de Sousa, enla
clausura de la Web Summit en
Lisboa, tras un programa fre-
nético de cuatro dias que con-
voco a T0.000 visitantes.

"La revolucion digital tiene
que ser para el dialogo, parala
paz. Se que esdificil, porque es-
taola queatraviesa el mundova
a durar cuatro, seis, ocho afios
mis, pero es lo opuesto ala re-
volucion digital, a su significa-
do", dijo Rebelo de Sousa.

Para frenar esa "ola” que sa-
cude el mundo, el jefe del Esta-
do portugués abogo por luchar
afavorde "lalibertad, el multi-
lateralismo v la paz".

Las cifras de esta edicion, la
tercera de la Web Summit en
Lisboa, confirman su creci-
miento: 70.000 asistentes de
160 paises, 20.000 empresas
repartidas en cuatro pabello-

MAS DE 70.000
ASISTENTES
PROCEDENTES DE

160 PAISES PASARON
POR ESTA EDICION
CELEBRADA EN LISBOA

nes, 1.200 oradores y 2,500 pe-
riodistas acreditados.

La cita abrio una ventana al
futuro, de la mano de la inte-
ligencia artificial, v permitio
constatarel creciente protago-
nismo de los emprendedores v
las pequenas v medianas em-
presas en la revolucion digital.

Ejemplos comoeldela ingle-
sa Wayve, creada por jovenes
estudiantes de Cambridge, que
gano el concurso de "start ups”
(empresas emergentes) con una
aplicacion para coches autono-
mos, imponiéndose a 168 em-
presas de 40 paises. También
COmo una aventura empren-
dedora nacio Headspace, una
aplicacion de movil para me-
ditar que hov suma mas de 30
millones de usuarios.

Su impulsora, Megan Jones
Bell, lacred con laidea de "pro-
moverla salud mental antes de
que se torne un problema’ y sos-
tiene que, su uso durante diez
dias, reduce el estrés en un 14
por ciento v la irritabilidad en
mas de un 25.m



