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CULTURA RECONEIXEMENT

El ball cerda, d'interes nacional

La Generalitat declara element festiu patrimonial la dansa centenaria de la Seu d’Urgell
|| Es I'acte central de la festa major i el 2015 van ballar la dansa 195 parelles

A.GUERRERO

| LASEUD'URGELL| La Generalitat
de Catalunya va declarar ahir
element festiu patrimonial d’in-
terés nacional el ball cerda de la
Seu d’Urgell. L'ajuntament de la
capital de ’Alt Urgell es va mos-
trar molt satisfet pel reconeixe-
ment. “El 2012 vam iniciar el
procés perque el ball cerda ob-
tingués aquesta certificacio per
la qual cosa avui [per ahir] és
un dia historic per a nosaltres”,
va afirmar la tinenta d’alcalde i
regidora de Cultura, Anna Vi-
ves. Des del consistori esperen
que la distincio sigui un revulsiu
turisticocultural per a la Seu.

El ball cerda és I’acte central
de la festa major i es represen-
tal’altim diumenge d’agost a la
placa Patchin. “L’any passat va
comptar amb la participaci6 de
195 parelles, entre la modali-
tat d’adults i infantil, en la qual
hi ha nens a partir dels quatre
anys”, va explicar Vives. El ba-
llador de més edat superava els
80 anys.

Els seus origens, com a va-
riant del ball pla, no s’han de-
terminat amb exactitud pero
es té coneixement que s’havia

AJUNTAMENT DE LA SEU D'URGELL
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Imatge dela representacw del ball cerda de I any passat i que va reunir 195 parelles

ballat al segle XIX i la primera
referéencia trobada en la premsa
data del 1916. S’estructura en
diverses parts: cercavila, pasdo-
ble, 'entrada al galop dels ba-
lladors a la plaga, la rotllana, el
carargol, el ball de les parelles,

el crit de risto i, finalment, el
ball de casats. El personatge de
referencia és el fadri major, que
marca el compas i a 'iniciar la
dansa treu a ballar totes les no-
iesal caragol. La figura del fadri
major recau en un jove solter

elegit entre els voluntaris que
s’hi presenten.

Ahir també es van declarar
béns culturals i patrimonials
d’interes nacional les termes ro-
manes de Sant Boi de Llobregat
i la festa major de Sitges.

TRADICIONS

Editen un fullet
sobre els fanalets
de Sant Jaume

[LLEIDA | ’Agrupaci6 Ilerdenca
de Pessebristes ha publicat
un fullet sobre la romeria
dels fanalets de Sant Jaume
i que fa difusi6 dels valors
historics, artistics i religiosos
de la capella del Peu del Ro-
meu. La Diputaci6 de Lleida
n’ha editat un total de 5.000
exemplars que es repartiran
el proper dia 24 de juliol du-
rant la romeria.

GASTRONOMIA

Plats segons el perfil
genetic dels
comensals

| BARCELONA | E] restaurant Mu-
garitz, el Centre de Regula-
ci6 Genomica de Barcelona
i el Basque Culinary Center
impulsen el projecte Brainy
Tongue. Amb aquest projec-
te cuiners i cientifics volen
dissenyar experiencies gas-
tronomiques a la mida del
perfil genetic dels comensals
o quins estimuls es reben i
com es perceben i integren
al’hora de menjar.

TECNOLOGIA LLEURE

El bon Us de ‘Pokémon Go’
fomenta l'activitat fisica

| MADRID| E] Col'legi Professio-
nal de Fisioterapeutes de Ma-
drid va alertar ahir que jugar a
Pokémon Go mentre es camina
eleva fins a un 40% el risc de
tenir un accident per caiguda
o atropellament. Tanmateix,
malgrat alertar dels riscos, van
assenyalar que si s’utilitza cor-
rectament, pot ajudar a comba-
tre el sedentarisme al fomentar
Pactivitat fisica. El nou videojoc

de Nintendo ja ha superat altres
aplicacions com Twitter, What-
sApp, Instagram i Snapchat en
el temps que els usuaris li dedi-
quen, segons dades de Similar
Web, amb més de 43 minuts
diaris.

A part, el joc esta installat al
5,16 per cent dels smartphones
Android i esta a punt d’atrapar
Twitter en percentatge d’usuaris
actius diaris a Android.

SANITAT PROJECTES

Aprovat el Pla de Salut 2016-2020 amb
l'objectiu de reduir les desigualtats

| BARCELONA| El Govern va apro-
var ahir el Pla de Salut 2016-
2020, que serveix per “alinear
tots els sectors de 'ambit sa-
nitari cap als mateixos objec-
tius”, segons el conseller, An-
toni Comin.

L'objectiu principal és reduir
les desigualtats socials en la
sanitat dels ciutadans i millorar
la salutila qualitat de vida de
la poblacid, objectiu que es vol

aconseguir reforgant els pun-
tals del sistema: sanitat publi-
ca, universal, justa i centrada
en les persones.

El nou pla proposa aconse-
guir fins a 28 objectius, 'evolu-
ci6 dels quals s’avaluara anual-
ment i es focalitzen, entre d’al-
tres, a continuar augmentant
I’esperanca de vida desenvo-
lupada amb bona salut; reduir
les desigualtats en sanitat; dis-

minuir la mortalitat per cancer
imalalties circulatories, respi-
ratories i mentals; millorar els
indicadors de risc, i la qualitat
dels serveis i la seguretat.

Aixi doncs, es basa en qua-
tre grans eixos i contempla 12
linies estrategiques i 58 pro-
jectes. Aquest pla 2016-2020
és el sete en més de 25 anys de
planificaci6 sanitaria per part
de la Generalitat.
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