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El premio Vanguardia de la Ciencia invita a los
lectores a votar la mejor investigación del año

Losqueridos
ocho

JOSEP CORBELLA
Barcelona

Cuatro investiga-
ciones del área de
la biomedicina,
dos de economía,
una de física y una
de oceanografía

han sido seleccionadas como fi-
nalistas del premio Vanguardia
de la Ciencia, que este año llega a
su sexta edición.
Al igual que en los años ante-

riores, los lectores de La Van-
guardia tendrán oportunidad de
votar a partir de hoy la investiga-
ción que consideran más impor-
tante en la página web LaVan-
guardia.com/vanguardia-de-la-
ciencia. La votación
permaneceráabiertahasta elúlti-
mo día de febrero amedianoche.
Durante los cuatro sábados y

domingos de febrero, se publica-
rá una entrevista con los autores
de cadaunade las ocho investiga-
ciones seleccionadas para que los
lectores puedan conocer más a

investigaciones seleccionadas es-
te año son obra de científicos ex-
tranjeros afincados en España (el
del holandés Frank Koppens; el
de los italianos Alessandra Bonfi-
glioli y Gino Gancia; y el que han
realizado conjuntamente la ita-
liana Pia Cosma y la chipriota
Melike Lakadamyali). Por el con-
trario, no se han considerado co-
mo candidatos trabajos realiza-
dos por científicos españoles
afincados en otros países.
Los ocho finalistas han sido se-

leccionados por el comité cientí-
fico asesor del premio, que cuen-
ta con representacióndedestaca-
das instituciones de la
comunidad científica. En la edi-
ción de este año, forman parte de
dichocomitéunrepresentantede
la Confederación de Sociedades
Científicas de España (Ricard
Guerrero), de la Associació Cata-
lana d’Entitats de Recerca (Josep
Samitier), de la Fundació Catala-
na per a la Recerca i la innovació
(LauraRubio) y delCentrodeEs-
tudios Monetarios y Financieros

(Rafael Repullo), además de un
representante de La Vanguardia
y otro de la Fundació-Catalunya
La Pedrera.
La iniciativa se inspiró en sus

inicios en la experiencia de la re-
vista Science, que cada año desig-

na un Breakthrough of the Year
(Avance del año) e informa de
otrosnueve finalistas, loqueofre-
ceunavisiónpanorámicadelpro-

EL OBJETIVO DEL PREMIO

Dar visibilidad a la
investigación de
excelencia que se
realiza en España

INICIATIVA CONJUNTA

laFundacióCatalunya-
laPedrerayelGrupo
Godósumanesfuerzos
a favorde laciencia

fondo sus trabajos. Las entrevis-
tas aparecerán tanto en la edición
impresa de La Vanguardia como
en las electrónicas.
El premio, una iniciativa con-

junta del GrupoGodó y la Funda-
cióCatalunya-LaPedrera, se creó
en el 2011 con el objetivo de dar
visibilidad a la investigación de
excelencia que se realiza en Es-
paña. La iniciativa partió de la
constatación de que, mientras los
grandes deportistas, empresarios

y artistas suelen ser conocidos
entre los ciudadanos, los grandes
científicos –y los resultados de
sus investigaciones– suelen ser
desconocidos.
A partir de estas premisas, la

selección de los candidatos se ba-
sa en dos únicos criterios. Por un
lado, la excelencia de las investi-
gaciones. Por otro, que el director
y/oelprimerautorde los trabajos
estén afiliados a una institución
de España. Así, tres de las ocho

Elgrafeno, una sába-
nade carbonodeun
solo átomodegro-

sor, es duro, flexible, trans-
parente ybarato, además
de serunexcelente con-
ductordeelectricidad: un
material extraordinario
llamadoa tenerun impac-
to enormeen sectores
tecnológicos y ennuestra
vida cotidiana. Interesado
endesarrollar aplicaciones
prácticas apartir del grafe-
no,Koppens investiga
cómoeste material puede
convertir luz enelectrici-
daddemanera rápida y
eficiente. “Esunapropie-
dadmuyútil”, destaca.
“Por ejemploparamejorar
lospaneles solares, opara
que las casaspuedanpro-
ducir supropia electrici-
dadponiendoun recubri-
mientodegrafenoen las
ventanas”.Enuna investi-
gaciónpresentadaenNa-
tureNanotechnology, in-
vestigadoresdel ICFO
lideradosporKoppenshan

demostradoqueel grafeno
convierte luz enelectrici-
dadaunaescalade femto-
segundos (omilésimasde
unabillonésimade segun-
do). “La rapidez es esen-
cial en todas las aplicacio-
nes relacionadas con las
comunicaciones, como las
demóviles yordenadores”,
explicaKoppens. “Para
transmitir datosmuy rápi-
do, necesitamos sensores
de luzmuy rápidos”.

ICFO

El grafeno
avanzahacia

las aplicaciones

FÍSICA
FrankKoppens
Institut de Ciències
Fotòniques (ICFO)

Los tumores que
afectan al cerebro,
tanto los que se

originan allí como los que
llegan en forma de me-
tástasis, son algunos de
los más difíciles de detec-
tar y de tratar. Joan Seoa-
ne ha encontrado una
posible solución para
mejorar su diagnóstico y
tratamiento: realizar una
punción lumbar y anali-
zar si el líquido cefalorra-
quídeo contiene ADN de
células tumorales proce-
dente del cerebro. En una
investigación presentada
enNature Communica-
tions, Seoane ha demos-
trado que el análisis indi-
ca de manera precisa y
relativamente sencilla si
hay un tumor en el cere-
bro, cuál es su perfil ge-
nético y si está respon-
diendo al tratamiento. La
prueba permitirá en un
futuro diagnosticar pre-
cozmente las metástasis
cerebrales, de modo que

se podrán tratar de ma-
nera más eficaz; permiti-
rá mejorar el tratamiento
de los glioblastomas, que
son los tumores cerebra-
les más comunes y agre-
sivos; y supondrá un
avance también para el
tratamiento de tumores
pediátricos que afectan al
cerebro, ya que permitirá
saber hasta qué punto
son agresivos y cómo
deben ser tratados.

INMA SAINZ DE BARANDA

Punción lumbar
contra tumores
en el cerebro

ONCOLOGÍA
Joan Seoane

Vall d’Hebron. Institut
d’Oncologia (VHIO) /

UAB / Icrea

Enelinteriordel
cuerpohumano, sin
quenosdemos

cuenta, los tejidos se fractu-
ranysereparansincesar.
Porejemplo, cuandohin-
chamos lospulmonesal
respirarocuandosedilatay
secontraeel corazón.Son
roturasmicroscópicas, en
general sinconsecuencias,
peroqueenocasionespue-
dencausarprocesos infla-
matoriosgraves.Xavier
Trepatdecidióexaminar
quéocurreanivelde las
célulascuandoserompeun
tejido.Esperabaque la
roturaseproduciríaal au-
mentar la tensiónentre las
células, igualquesepuede
desgarraruntrapo tirando
confuerzapor losextremos.
Estoes loquepredecía la
teoría.Peroobservó lo
contrario: las roturasnunca
seproducíanal aumentar la
tensión, sinoal relajarla
después. “Alprincipiopen-
séquehabíamoshechoalgo
mal”.Encontró laexplica-

cióngraciasaMarinoArro-
yo,queadvirtióqueelori-
gende la roturanoestabaen
lascélulas sinoenel tejido
sobreelqueseasientan las
células.Al relajar la tensión,
sale líquidodeeste tejido
comodeunaesponjaal
apretarla.Eldescubrimien-
topuedeserútilpara liberar
fármacosen tejidosde
accesodifícil oparades-
arrollarnuevosmateriales
resistentes.

JORDI PLAY

Microscópicas
roturas en el

cuerpohumano

BIOINGENIERÍA
Xavier Trepat

IBEC /UB / Icrea
MarinoArroyo

UPC

Lagranrecesión
iniciadaenel2008
ha inspiradouna

multitudde investigacio-
nes sobre losefectosde la
incertidumbreeconómica
enel sectorprivado.La
conclusiónunánimeesque
la incertidumbreesperju-
dicialpara laeconomía.
Bonfiglioli yGancia tuvie-
ron la ideadeestudiar los
efectosde la incertidumbre
sobre laspolíticaspúblicas,
algoquenadiehabíahecho.
Hananalizadodatosex-
haustivosdeseis sectores
económicosde56países
desde1973.Deestemodo,
hanpodido identificar las
relacionesentre lavolatili-
dadde losmercadosy las
políticaseconómicas.Los
resultados indicanque los
contextosde incertidum-
breeconómicason losque
más favorecen laadopción
dereformasestructurales.
“Nossorprendióesteefecto
positivo”, admiten los
investigadores. Unaposi-

bleexplicación, señalan, es
que las reformasestructu-
ralesaportanbeneficiosa
largoplazoperosuelenser
impopularesacortoplazo.
Enépocasdeestabilidad,
losgobernantes sonreacios
aasumirel costepolíticode
las reformas.Enépocasde
turbulencias,porel contra-
rio, el efectode las reformas
acortoplazoquedadiluido
dentrode lavolatilidad
generalde laeconomía.

JORDI PLAY

La incerteza
económica tiene
sus ventajas

ECONOMÍA
Alessandra Bonfiglioli

UPF
GinoGancia

CREI
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greso científico que abarca dis-
tintos campos de investigación.
Siguiendo el ejemplo de Science,
el premio Vanguardia de la Cien-
cia es honorífico y no tiene dota-
ción económica, dado que su ob-
jetivonoes financiar a los investi-
gadores sino darles visibilidad.
En las cinco ediciones realiza-

das hasta ahora, la iniciativa ha
tenidounaexcelenteacogida tan-
to entre los lectores de La Van-
guardia comoentre la comunidad
científica. “Tanto para mí como
para todo mi laboratorio fue una
gran satisfacción ser selecciona-
da”, declara Pura Muñoz-Cáno-
ves, investigadora de la Universi-
tat Pompeu Fabra que se declara
seguidora del premio desde el
primer año y que fue la ganadora
en la edición del año pasado con
una investigación sobre el enve-
jecimiento. “Dio visibilidad a
nuestro trabajo y conseguir tanto
apoyo de los lectores supuso una
alegría enorme”, declaraMuñoz-
Cánoves.
La iniciativa Vanguardia de la

Ciencia fue destacada como una
de las contribuciones por las que
La Vanguardia recibió el premio
Nacional deRecerca en la catego-
ría de comunicación científica en
el 2012.
Entre los ocho trabajos selec-

cionados como candidatos, el
premio se otorga a partir de un
voto ponderado entre las opinio-
nes de los lectores, que se valoran
enun50%, y lasdel comité cientí-
fico asesor del proyecto, en otro
50%. Las tres investigaciones
más votadas se anunciarán el pri-
mer domingo de marzo en La
Vanguardia. Los autores de estas
tres investigaciones serán invita-
dos apresentar sus resultadospa-
raunpúblicogeneral enel actode
entrega del premio, que se cele-
brará en una fecha aún por deter-
minar en el edificio de la Pedrera,
sede de la Fundació Catalunya-
La Pedrera.c

L A S N O RM A S D E L P R E M I O

Cómo votar a los candidatos
]Paraparticiparenelpremio
Vanguardiade laCienciano
hacefaltaserunexperto.Basta
contenercuriosidadpor infor-
marsesobre las investigaciones
finalistasyganasdeexpresar la
opinión.

ENLAWEB.Sepuedeaccedera la
votaciónen lawebLaVanguar-
dia.com/ciencia,dondehabrá
unenlacedirectoalpremioa lo
largodetodoelmesdefebrero.
Asimismo, sehacreado lapági-
naLaVanguardia.com/van-
guardia-de-la-ciencia,dedicada
específicamenteaesta iniciati-
va.

CUÁNDOYCÓMOVOTAR.Laen-
cuestaparavotaren lawebse
activaráhoyypermanecerá

abiertahastael29defebreroa
medianoche.Nosepediráa los
votantesquese identifiquen,
perotendránquecopiaruna
brevesecuenciade letrasy
números (uncaptcha)para
asegurarqueelvotonoproce-
dedeunamáquina.

MÁS INFORMACIÓN.Losartículos
quepresentamosenestaspági-
naspermitenformarseuna
ideasobre las investigaciones
finalistas.Los lectores intere-
sadosensabermássobre los
ochocandidatosencontrarán
informaciónadicional tantoen
laedición impresadeLaVan-
guardia (quededicaráunartí-
culoespecíficoacadaunode
los finalistas todos lossábados
ydomingoshasta finalde fe-

brero)comoenlaweb.

GANADORES.Elpremioseotor-
garáapartirdeunvotoponde-
radoentre lasopinionesde los
lectores,quesevaloraránenun
50%,y lasdelcomitécientífico
asesor,enotro50%.Las tres
investigacionesquehayan
obtenidomásvotosseanuncia-
ránelprimerdomingodemar-
zo.Noseharánpúblicos los
votosrecibidospor losotros
cincofinalistas.

ENTREGADEPREMIOS.Elactode
entregadelpremiosecelebrará
en laPedreraenprimavera.Se
invitaráa losautoresde las tres
investigacionesmásvotadasa
presentarlasparaunpúblicono
especialista.

Fue la paradoja espa-
ñola. La economía
tuvo un crecimiento

extraordinario, superior a
la media europea, en los
años anteriores a la crisis.
Sin embargo, en este pe-
riodo la productividad se
redujo. ¿Cómo explicar-
lo? Según una idea am-
pliamente aceptada, la
culpa fue de la burbuja
inmobiliaria: el sector de
la construcción, donde la
productividad por trabaja-
dor no había aumentado,
había propiciado el creci-
miento económico. Pero
García-Santana y Pijoan-
Mas han descubierto que
la causa es otra. Analizan-
do datos de múltiples
empresas del periodo
1995-2007, han demostra-
do que las empresas me-
nos eficientes crecieron
más que las más eficien-
tes; y que este problema
fue muchomayor en los
sectores más dependien-
tes del sector público para

conseguir licencias, rentas
de monopolio o privile-
gios de producción. La
investigación sugiere que
la baja productividad de la
economía española puede
tener su causa en el clien-
telismo, ya sea en forma
de amiguismo o de co-
rrupción. Resolver este
problema, advierten, es
imprescindible para el
futuro desarrollo econó-
mico de España.

EMILIA GUTIÉRREZ

Lo que nos
cuesta el

clientelismo

ECONOMÍA
Manuel García-Santana

UPF
Josep Pijoan-Mas

CEMFI

Elocéanoprofundo,
pordebajode losmil
metrosdeprofundi-

dad, eselmayorecosistema
de laTierra.Tambiénesel
más inexploradoydescono-
cido.Durante laexpedición
Malaspina, ArrietayDuar-
te, juntoconEvaMayol,han
trabajadoabordodelbuque
oceanográficoHespérides
para investigarquéocurre
enelabismo.Hanestudiado
el carbonodisueltoen las
aguasprofundas,quees
imprescindibleparacom-
prenderel cicloglobaldel
carbonoypor lo tantoel
climaglobal.Paradarse
cuentadesu importancia,
basta recordarquehay
aproximadamente tanto
carbonodisueltoenelocéa-
nocomoenformadeCO2en
laatmósfera.Segúnuna
teoríaaceptadadesde los
años60, el carbononopue-
deser recicladopor las
bacteriasde lasprofundida-
desyquedaalmacenadoa
largoplazoenelocéano.Los

nuevosresultadosdemues-
tranque la teoríaeraerró-
nea: el carbonoestádistri-
buidoenmilesdemoléculas
distintas, enconcentracio-
nesdemasiadobajaspara
quea lasbacterias les resul-
teeficienteaprovecharlas.
Pero, si aumentasuconcen-
tración, lasbacterias lo
aprovecharánmejor,por lo
queel carbonoyanoqueda-
ráalmacenadoa largoplazo
enel fondodelocéano.

.

El carbono en
los océanos

tiene un límite

OCEANOGRAFÍA
Jesús Arrieta
CarlosDuarte

Imedea / CSIC /UIB

ElADNesunmanual
de instruccionescon
3.000millonesde

letrasquedebencaberenel
núcleodeunacélula.Para
compactarse, seenrolla
comounyoyóalrededorde
unasproteínasy formauna
estructuraparecidaaun
collardeperlas.Todas las
célulasdel cuerpohumano
vienendecélulasmadrey
contienen lasmismas ins-
trucciones.Perounaneuro-
nayunacélulamuscular
sondistintasporquesus
instruccionesnoestán
organizadas igual, conalgu-
naspartesdelADNseñala-
dasparaser leídasyotras
paraser ignoradas.Utilizan-
dounmicroscopiodemuy
alta resolución, labióloga
MariaPiaCosmay la física
MelikeLakadamyalihan
unido fuerzasparavisuali-
zarporprimeravez las
unidadesmáspequeñas–las
perlas–queempaquetanel
ADN.Handescubiertoque
lasperlasdel collar forman

grupos irregulares.Las
célulasmadre tienenperlas
pequeñasypococompactas,
mientrasque lascélulas
diferenciadas las tienenmás
grandesyengruposmás
apretados.La investigación
puedeser importantepara
comprendercómosepuede
convertirun tipodecélula
(porejemplo,de lapiel) en
otro (comounaneurona)en
futuros tratamientosde
medicinaregenerativa.

CRG

El secreto de
las células
madre

BIOMEDICINA
Maria Pia Cosma

CRG/Icrea
Melike Lakadamyali

ICFO

Enunainvestigación
queabre lavíaa
desarrollarnuevas

terapiascontrael envejeci-
miento,Soria-Vallesy
Osoriohan identificado la
moléculaNF-kBcomouna
de lasprincipales responsa-
blesdeldeteriorode los
tejidoscon laedad.NF-kB
esunaviejaconocidade los
biólogosmolecularespor-
que tienemúltiples funcio-
nesendistintos tiposde
células.Deahíqueuna
mala regulacióndeNF-kB
puedacausaroagravarun
grannúmerodeenferme-
dadescomocánceres, in-
feccioneso trastornosau-
toinmunes.Los investiga-
doresde laUniversidadde
Oviedohanobservadoque
contrarrestarestamolécula
aumenta la longevidaden
ratonesy tieneunefecto
rejuvenecedorencélulas
humanas.Porel contrario,
unexcesodeactividadde
NF-kB acelerael envejeci-
miento.Paraestaacción

perjudicial,NF-kB hace
intervenirotramolécula
llamadaDotil.Poruna feliz
coincidencia, yahay fárma-
cosexperimentalesque
bloqueanprecisamenteesta
segundamolécula.Estos
fármacospuedenserútiles
paraniñosconprogerias,
devastadorasenfermeda-
desgenéticasqueprovocan
unenvejecimientoprema-
turoy lamuerteaunaedad
temprana.

.

Unamolécula
clave en el

envejecimiento

BIOMEDICINA
Clara Soria-Valles
FernandoOsorio

Universidad de Oviedo

VOTE A LOS FINALISTAS DEL PREMIO
VANGUARDIA DE LA CIENCIA EN
www.lavanguardia.com/vanguardi
a-de-la-ciencia


