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Un dispositivo de ultima generacion
facilita el diagnostico del linfedema,

La tecnologia Fluobeam permite comprobar que el tejido cutaneo queda vascularizado tras la cirugia

MAR BARBERA
Barcelona

El Hospital de Sant Pau es el primer
centro en Espafa en emplear un dispo-
sitivo de ultima generacion que facilita
el diagnéstico y prevencion del linfe-
dema y posibilita la reduccion del riesgo
de complicaciones quirdrgicas en
mastectomia ya que permite estudiar
con precision la vascularizacion
cutdnea. Se trata de un escdner que
consta de un zoom y un autofoco que
proporcionaimdgenes de alta definicion.
Esta técnica utiliza el verde de indocia-
nina, lo que permite, por un lado, visua-
lizar los canales linfaticos para poder
prevenir el linfedema. Por otro lado,
también permite comprobar que,
después de realizar la cirugia profildc-
tica de mama en la mastectomia de
conservacion de piel, el tejido queda
totalmente vascularizado, lo que signi-
fica que se pueden reducir las complica-
ciones en este tipo de intervenciones.
Segun Jaume Masia, director del
Servicio de Cirugia Plastica y Repara-
dora del Hospital de Sant Pau y el Hospi-
tal del Mar, “Fluobeam es una tecnologia
relativamente sencilla y econémica-
mente no muy cara que cambiara el
planteamiento de la cirugia axilar del
cancer de mama”. También sefial6 que
“anivel europeo se ha empezado a utili-
zar pero actualmente todavia se aplica
en muy pocos centros”.Asilo explico este
experto en el Barcelona Breast Meeting
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Jaume Masia, del Hospital de Sant Pau (izquierda), comentd que las técnicas actuales permiten operar a mujeres en edades avanzadas con mds sequridad y eficacia.

2015, uno de los congresos de cirugia
mamaria mds consolidados a nivel
mundial. En este congreso se presentd lo
mads innovador en el campo de la cirugia
mamaria oncoldgica,la cirugia mamaria
reconstructiva y la cirugia mamaria
estética.

Cirugia en la tercera edad

En lo que respecta a la cirugia recons-
tructiva enla tercera edad, Jaume Masia
aseguro que gracias a la poca agresivi-
dad en las intervenciones que permiten

las técnicas actuales se ha conseguido
reducir la morbilidad en este grupo de
edad. Ademas, también comento que en
el Hospital de Sant Pau han operado “a
una paciente de 80 afos, a la que nadie
queria operar”,y que,tras unainterven-
cion de dos horas, le solucionaron “el
doble problema que presentaba: una
fistula toracica y el tema de la mastia”.
Actualmente, “esta paciente se encuen-
tra en buen estado y disfruta de una
buena calidad de vida”, asegur6 este
experto.

Por otro lado, uno de los avances que
mds ha permitido mejorar la cirugia
oncoldgica eslaradioterapiaintraopera-
toria, sefial6 Werner Audretsch, director
del departamento de Senologia y Cirugia
Mamaria del Hospital Brustzentrum am
Marien de Diisseldord. “La tecnologia
actual nos permite atacar el tumor con
los haces de electrones incluso antes de
comenzar la operacion, simplemente al
abrir la piel, para proceder después a
extirpar el tumor con seguridad”, dijo
este experto.

Los nucleosomas se organizan en grupos
irregulares a lo largo de la cromatina
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Un estudio que emplea la microscopia de
superresolucionrevela, por primera vez,
que el genoma humano no estd
empaquetado de forma regular y
relacionalas diferencias en el empagque-
tamiento con la capacidad de las células
para actuar como células madre.
Cientificos del Centro de Regulaciéon
Genomica (CRG) y del Instituto de
Ciencias Fotdnicas (ICFO) han conse-
guido visualizar e, incluso contar, las
unidades mas pequefias que, empacque-
tadas, forman el genoma humano. El
estudio ha sido posible gracias al uso de
microscopios de superresolucion, una
técnica de optica de dltima generacion
que recibio el premio Nobel de Quimica
en 2014. Combinando aproximaciones
cuantitativas y simulaciones numéricas,
los investigadores han sido capaces de

Comparacion entre laimagen del nticleo de una célula obtenida con la técnica Storm (imagen izquierda en amarillo) y
la misma obtenida con microscopios convencionales (imagen derecha en azul).

definir la arquitectura del genoma a
escala nanométrica. Y, ademads, han
observado que los nucleosomas estan
organizados en grupos irregulares a lo

largo dela cromatinay que hay regiones
de ADN libres de nucleosomas que
separan estos grupos.

Bidlogos y fisicos han trabajado juntos

para avanzar en las observaciones y el
estudio de la fibra de cromatina. “Utili-
zando la técnica Storm, un nuevo método
de microscopia de superresolucion,
hemos sido capaces de ver y contar los
nucleosomas a lo largo de las fibras de
cromatinay determinar su organizacion.
Storm vence el limite de difraccion que
normalmente restringe la resolucion
espacial de los microscopios convencio-
nales y permite definir de forma precisa
la estructura de la fibra de cromatina”,
afirma Melike Lakadamyali, jefa de
grupo en el ICFO.

Pia Cosma, jefa de grupo y profesora
de investigacion ICREA en el CRG,
explica que han descubierto que la
estructura de la cromatina enlas células
madre es diferente a la de las células
somaticas. A la vez, estas diferencias
estdan relacionadas con el nivel de pluri-
potencia. “Cuanto mds capacidad de
pluripotencia tiene una célula, mas laxo
es suempagquetamiento”,sefala. Esto da,
nuevas pistas para comprender el
funcionamiento de las célulasmadre yla
estructura gendémica, “aspectos que
seran utiles, por ejemplo, de cara al
estudio de la reprogramacion celular”.



