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Identifican tres categorías
de genes implicados en el
desarrollo del Alzheimer
Los investigadores han realizado durante el estudio
8.400 experimentos con 7.414 genomas de pacientes
EFE
Barcelona

Investigadores de la Fundación
ACE-Barcelona Alzheimer Treat-
ment & Research Center han
identificado tres categorías de ge-
nes implicados en el desarrollo
de la enfermedad de Alzheimer
tras hacer 8.400 experimentos
con 7.414 genomas de pacientes,
una de las muestras más grande
del mundo. Los resultados preli-
minares de la primera fase del

trabajo, que ha contado con la fi-
nanciación de la Fundacion La
Caixa y de la compañía Grifols,
se presentaron ayer en el II Sym-
posium on Dementia Genetics,
que se celebra en el Cosmocaixa
de Barcelona y que da comienzo
también a la 11th Barcelona-
Pittsburgh Biennial Conference
que, organizada por Fundació
ACE desde 1998, se celebrará
hasta mañana.

El proyecto, denominado
GR@ACE, se puso en marcha en

Un sanitario observa las radiografías de varios cerebros. EFE/Archivo

2016 con el objetivo de identifi-
car una nueva generación de ge-
nes implicados en el alzhéimer
que aporten datos para diseñar
nuevos tratamientos para hacer
frente a esta enfermedad

La directora médica de la Fun-
dación ACE, Mercè Boada, expli-
co que, de momento, el proyecto
ha permitido distinguir por pri-
mera vez tres categorías distintas
de genes implicados en el alzhéi-
mer, lo que supone una nueva
vía para diseñar nuevas estrate-
gias e impulsar terapias combi-
nadas para tratar la enfermedad.

Según Boada, las tres catego-
rías de genes de esta enfermedad
son: una que incluye los genes
relacionados con la neuroinfla-
mación y el metabolismo del
péptido amiloide; otra en la que
los efectos de los genes están re-
lacionados con procesos neuro-
degenerativos vinculados al en-
vejecimiento y las características

de las neuronas; y una tercera
que contiene factores genéticos
que ejercerían un daño predomi-
nantemente vascular.

La especialista señaló que, de
confirmarse estas tres categorías,
supondría la revisión de las nue-
vas estrategias para el tratamien-
to del alzhéimer y podría impli-
car un cambio de paradigma que
apuntaría a la necesidad de hacer
terapias combinadas.

Los médicos recordaron que
el desarrollo de fármacos necesi-
ta nuevos impulsos, ya que el úl-
timo tratamiento para el alzhéi-
mer apareció en 2003 y, desde
entonces, el 99,6 % de los ensa-
yos clínicos han fracasado.

La Fundación ACE cuenta con
una colección de 14.000 mues-
tras genéticas de pacientes con
trastornos cognitivos, lo que si-
túa su biorepositorio como uno
de los más grandes del mundo de
un único centro.

Para la primera fase del estu-
dio GR@ACE, la fundación ha
aportado 4.200 muestras de alz-
héimer y alrededor de 1.500
muestras de personas cognitiva-
mente sanas procedentes de su
colección.

El consorcio estatal Dementia
Genetic Spanish Consortium (DE-
GESCO), promovido por Fundació
ACE y el Hospital Marqués de Val-
decilla de Cantabria, también
aportará una parte de las 12.000
muestras necesarias para la se-
gunda fase del proyecto, en la que
ya se ha empezado a genotipar.

A partir de ahora, los datos
obtenidos en la primera fase del
proyecto GR@ACE estarán dis-
ponibles para la comunidad cien-
tífica a través del Archivo Euro-
peo de Genotipos y Fenotipos
(EGA) con sede en el Centro de
Regulación Genómica de Barce-
lona. Entidades como el Interna-
tional Genomics of Alzheimer's
Project (IGAP), el consorcio in-
ternacional de psiquiatría genéti-
ca (PGC) o las Universidades de
Pittsburgh y Colonia han sido las
primeras en solicitar acceso a la
información.

“Estos resultados se los debe-
mos a los pacientes que han cedi-
do sus muestras biológicas y a las
instituciones que han apoyado el
proyecto. Nosotros, como médi-
cos y como científicos, debemos
agradecer esto poniendo todos
los datos a disposición de toda la
comunidad científica para que
podamos avanzar más rápido”,
subrayó Boada.

La leucemia
infantil LLA
tiene dos fases
y podría ser
prevenible
EFE
Londres

La leucemia linfoblástica agu-
da (LLA), el tipo de cáncer in-
fantil más común, se genera
en dos fases, dentro y fuera
del útero, y podría ser preve-
nible, afirma un estudio publi-
cado en la revista Nature Re-
views Cancer.

Mel Greaves, director del
Centro de Evolución y Cáncer
del Instituto de Investigación
del Cáncer de Londres, ha lle-
gado a estas conclusiones tras
examinar numerosos trabajos
sobre la enfermedad, en una
investigación que culmina
cuatro décadas de carrera, se
indica en la publicación.

Su estudio revela que la
dolencia tiene como causa
“un proceso de dos pasos”,
que incluye una mutación ge-
nética inicial, presente en el
útero, y la exposición poste-
rior del niño a una infección
que activa las mutaciones.

Greaves opina que la vul-
nerabilidad de algunos niños
a esas infecciones, provoca-
das por virus o bacterias, se
debería a la baja exposición a
microbios en sus primeros dí-
as y meses de vida, lo que
ocurre sobre todo en las socie-
dades ricas, donde la LLA es
más prevalente.

En su opinión, esto indica
que la leucemia podría ser
prevenible “con tratamientos
para estimular y potenciar el
sistema inmunológico en la
primera infancia”, lo que tam-
bién se conseguiría evitando
un exceso de higiene y ama-
mantando al bebé.

Según su investigación, el
primer paso en la causalidad
de la dolencia “implica una
mutación genética que ocurre
en el feto antes del nacimiento
y que predispone a los niños a
la leucemia”, si bien solo un 1
% de los que nacen con esta
predisposición desarrollan
después la enfermedad.


