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Piden dinero para extender los
ensayos con té verde a nifios
con el sindrome de Down

La investigacién ha demostrado que un extracto de té
verde junto con estimulacién es bueno en los adultos

EFE
Barcelona

Investigadores del Instituto Hos-
pital del Mar de Investigaciones
Médicas y del Centro de Regula-
cién Gendmica han iniciado una
campana de recogida de dinero
para poder continuar con la in-
vestigacion de los efectos benefi-
ciosos del té verde en personas
con sindrome de Down y exten-
der los ensayos a los nifos.

Hasta ahora, los investigado-
res han demostrado que un ex-
tracto de té verde junto con un
protocolo de estimulacién cogni-
tiva mejoran las capacidades in-
telectuales de los adultos con
Down.

Bajo el lema "#Objetivo Da-
vid", ahora se proponen demos-
trar que hay posibilidades tera-
péuticas para los nifios que per-
mitirdn mejorar la capacidad in-
telectual, potenciar su autono-
mia y su integracién en la socie-
dad, con unos beneficios que es-

peran que sean superiores a los
obtenidos con adultos.

Los investigadores han la-
mentado la insuficiencia de re-
cursos presupuestarios que tradi-
cionalmente se destinan a la in-
vestigacion de las discapacida-
des, insuficiencia que ha provo-
cado una desertizacion cientifica
en este ambito.

Micromecenazgo

La Fundacién Amics de 1'Hospi-
tal del Mar apoya este proyecto y
la puesta marcha una campana
de micromecenazgo, destinada a
recoger aportaciones para ayudar
a financiar la investigacién en la
poblacién infantil.

El pasado mes de junio, la re-
vista "The Lancet Neurology"
publicé los resultados de la in-
vestigacién desarrollada por el
IMIM y el CRG que demuestra el
efecto beneficioso de un compo-
nente presente en el té verde, la
epigalocatequina galato, en la ca-
pacidad intelectual y la autono-

mia de los adultos jévenes con
Down.

Guadalupe Ferndndez, madre
de David, participante del estu-
dio en adultos-jévenes, ha expli-
cado que "a raiz del tratamiento,
David ha mejorado su autono-
mia. Por ejemplo, antes nunca se
desplazaba en autobtus porque
no sabia qué hacer cuando se
perdia. Ahora, que es capaz de
utilizar el mévil o preguntar a al-
guien, ya es su medio de trans-
porte habitual”.

"A pesar de no ser una cura,
es la primera vez que un trata-
miento demuestra eficacia en
mejorar las capacidades intelec-
tuales de personas con este sin-
drome y abre la puerta a nuevas
investigaciones orientadas a tra-
tar un sindrome que se creia
huérfano de tratamiento”, ha
afirmado Rafael de la Torre, coor-
dinador del grupo de investiga-
cién en Farmacologia Integrada y
Neurociencia de Sistemas del
IMIM.

Identifican un gen implicado
en el procesamiento del sonido

Hallozgo de personal de la Universidad de Barcelona

EFE
Barcelona

Investigadores de la Universidad
de Barcelona (UB) han identifica-
do por primera vez en humanos
un gen implicado en el procesa-
miento del sonido, de modo que
han descubierto que hay diferen-
cias genéticas en el procesamien-
to de las sefales acusticas.

La investigacién, que publica
la revista cientifica Journal of
Neuroscience, ha detectado dife-
rencias genéticas en la eficacia
con la que el coliclo inferior, una
estructura subcortical del cere-
bro, codifica las senales auditi-
vas.

Estos resultados servirdn para
profundizar en la comprension
del sistema auditivo y de las dife-
rentes patologias que tienen que
ver con la codificacién del len-
guaje, como la dislexia, el autis-
mo o el trastorno del procesa-
miento auditivo central.

La investigacién ha sido lide-
rada por Carlos Escera, director
del Instituto de Neurociencias de
la UB y catedratico de Neurocien-
cia Cognitiva del Departamento
de Psicologia Clinica y Psicobio-
logia, con la colaboracién de
Lenka Selinger, Katarzyna Zarno-
wiec, Marc Via y Inmaculada C.
Clemente, todos ellos investiga-
dores del Grupo de Investigacién

de Neurociencia Cognitiva
(Brainlab) de la UB.

El coliclo inferior es una es-
tructura del sistema auditivo que
acttia como filtro o punto de inte-
gracion para decodificar los soni-
dos exteriores, y que en funcién
de la experiencia del individuo se
va modulando o afinando.

"Estudios recientes en anima-
les muestran que la serotonina
en el espacio sinaptico influye en
esta codificacién del sonido, por
lo que la presencia de este neuro-
transmisor ayuda a que las neu-
ronas sean mads finas y precisas a
la hora de filtrar la informacién
que llega al coliclo inferior", ha
explicado Carles Escera.

Correlaciones

Con el objetivo de averiguar esta
correlaciéon en humanos, los in-
vestigadores estudiaron el geno-
tipo de 58 voluntarios para anali-
zar la presencia de 5-HTTLPR,
un polimorfismo genético que
modula la serotonina en el espa-
cio sinaptico. Después, los parti-
cipantes fueron sometidos a un
estimulo repetitivo -la silaba
/ba/- y se registré con un casco
de electrodos la respuesta de las
neuronas del coliclo inferior.

"Se trata de la grabacién de
una respuesta especifica denomi-
nada respuesta de seguimiento
de frecuencia. Es decir, cuando

se presenta un estimulo con una
frecuencia caracteristica y dentro
de un rango determinado -en este
experimento, la silaba /ba/-, las
neuronas del coliclo reaccionan y
sincronizan su respuesta fisiold-
gica a la del estimulo”, ha deta-
llado Lenka Selinger.

Los resultados muestran que
las neuronas de las personas con
la variante alélica corta del poli-
morfismo 5-HTTLPR, y por tan-
to, con una mayor disponibilidad
de serotonina en el espacio si-
naptico, se sincronizaron con
mds precision al estimulo que la
resto de participantes.

"Estos datos demuestran que
las personas con mds serotonina
disponible en el coliclo inferior
son capaces de analizar mds cui-
dadosamente el estimulo y ex-
traer mucha mds sefal en el mis-
mo contexto, como si las neuro-
nas fueran una antena de wifi
con mds cobertura.

De hecho, es la primera vez
que se encuentra una diferencia
genética tan robusta en la codifi-
cacion del sonido", ha indicado
Escera.

El reto que se plantean ahora
los investigadores es averiguar
qué consecuencias funcionales
tiene esta claridad en la codifica-
cion del sonido y si podria servir
como marcador de determinados
trastornos del habla.

EFE
Barcelona

La Agencia de Salud Publica de
Cataluna (ASPCAT) ha retirado
27 kilos de pescado seco y refri-
gerado procedente de Lituania
de varios establecimientos de
Catalufa después de que las au-
toridades sanitarias europeas
hayan ampliado también a este
producto lituano las sospechas
del brote de botulismo detecta-
do el mes pasado.

La ASPCAT ya retir6 preven-
tivamente de la comercializa-
cién el pasado 25 de noviembre
19 kilos de un pescado seco, sa-
lado y refrigerado, el Rutilo
(Rutilus rutilus), producido en
Holanda, tras aparecer un caso
de botulismo en Alemania y
dos en Valencia.

Ahora, la Agencia Espanola
de Consumo, Seguridad Ali-
mentaria y Nutricién (AECO-
SAN) del Ministerio de Sanidad
ha recibido nueva nueva infor-
macion por parte de las autori-
dades sanitarias alemanas en
relaciéon con el producto impli-

*SALUD

Retiran pescado seco
de Lituania por un
brote de botulismo

Las autoridades han emprendido
actuaciones para verificar la retirada

cado en la alerta europea de bo-
tulismo por consumo de pesca-
do. De acuerdo con las nuevas
informaciones, el producto sos-
pechoso no es tinicamente de
origen holandés, sino que la
sospecha se amplia al producto
procedente de Lituania.

Asi, el ministerio ha facilita-
do nuevas listas de distribuciéon
de producto recibido en el esta-
blecimiento Monolith Alimen-
tos Espana Norte de Catalufia.

Segun ha informado el de-
partamento de Salud de la Ge-
neralitat, tras recibir la nueva
informacién, la ASPCAT "ha
iniciado las actuaciones oportu-
nas para verificar la retirada del
mercado del producto implica-
do".

El producto, que ya se estd
procediendo a retirar, ha sido
distribuido en pequefias canti-
dades de entre 1 y 3 kilos en di-
ferentes establecimientos ali-
mentarios de Barcelona, Bada-
lona, Castelldefels, Granollers,
Salou, Tarragona, Lleida, Platja
d'Aro y Lloret de Mar, y de las
Islas Canarias (Tenerife).
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