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Las réplicas de órganos, una
ayuda para los cirujanos que
llegan de los emprendedores
Muchos jóvenes científicos son autores de proyectos
que pretenden prestar ayuda a los demás
EFE
Madrid

Facilitar a los cirujanos su trabajo
con la impresión de réplicas de
órganos o idear una aplicación
móvil para tratar de paliar los
efectos del alzhéimer en los en-
fermos son proyectos impulsados
por jóvenes que a pesar de su
edad han optado por el empren-
dimiento para ayudar a los de-
más.

Darío García es un murciano
de 23 años, que en segundo de
Biológicas comenzó a interesarse
por el cáncer "debido a la com-
plejidad biológica de la enferme-
dad", según cuenta a Efe, y una
vez concluida la carrera estudió
un máster en el que conoció las
tecnologías de impresión 3D.

El cóctel de sus estudios ha
dado como fruto una empresa
que imprime en 3D órganos de
pacientes con cáncer para que el
cirujano pueda planificar y simu-
lar la cirugía antes de practicarla
en el enfermo.

"Hay investigaciones en este
campo pero nosotros somos los
primeros que podemos hacer ór-
ganos con la misma consistencia
y la misma textura que los reales
de los pacientes, con lo que el ci-
rujano puede hacer un corte, una
sutura etc..", explica el joven,
que tiene patentada la técnica.

Su proyecto está teniendo
"muy buena respuesta", de he-
cho, uno de sus últimos trabajos

ha contribuido a ayudar a un be-
bé de nueve meses con cáncer de
riñón, en el hospital Clínico Uni-
versitario Virgen de La Arrixaca
de Murcia.

Daniel Delgado es otro em-
prendedor. Tiene 19 años, es na-
tural de Oviedo y estudia inge-
niería informática. Ha montado
una empresa con sus hermanas y
el proyecto en el que ahora se ha
embarcado consiste en una apli-
cación para móviles y tabletas di-
rigida a los enfermos de alzhei-
mer.

La aplicación, según comenta
el joven a Efe, trabaja las habili-
dades cognitivas de los pacientes
mediante juegos y actividades
para mejorar su calidad de vida.
Si durante el tiempo que el enfer-
mo usa la aplicación se detecta
que hay alguna anomalía en su
progreso, el cuidador es avisado.
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"De momento, estamos haciendo
la aplicación, estamos ya inten-
tando hablar con algún centro de
día o residencia que pueda tener
interés en probarla", señala Da-
niel, quien confiesa que tiene
muchas esperanzas en que el
proyecto siga adelante.

Gabriela Rufián es aún más
joven, tiene 18 años, vive en la
localidad madrileña de Tres Can-
tos y tiene una discapacidad inte-
lectual. Aunque trabaja entre fo-
gones ha puesto en marcha el
proyecto "Por qué tomo pasti-

llas" con el objetivo de informar
a los pacientes de las medicinas
que toman, sus efectos secunda-
rios y qué puede ocurrir si no las
toman. "La idea surgió porque
un preparador laboral me dijo
que pensara un proyecto (...) me
pareció que la salud es un tema
que lo dejamos de lado y es im-
portante, además, las personas
con discapacidad a veces tene-
mos que tomar muchas pastillas
y muchos de mis amigos que les
pasa eso no saben ni qué toman,
ni para qué", señala.

En concreto, según explica a
Efe, el proyecto incluye el des-
arrollo de un programa de sensi-
bilización impartido por perso-
nas con discapacidad y profesio-
nales sanitarios para que este co-
lectivo tome conciencia sobre es-
ta materia.

Gabriela, como Daniel o Da-
río, han recibido alguna ayuda
para llevar a cabo sus iniciativas,
como la que consiguieron a tra-
vés del concurso "Making More
Health", impulsado por la red in-
ternacional de emprendedores
sociales Ashoka y la farmacéuti-
ca Boehringer Ingelheim, pero
coinciden en que en España no
se fomenta el emprendimiento
juvenil como en otros países.

"Yo creo que no se fomenta tal
y como se tendría que fomentar.
Ahí tenemos un poco de culpa
nosotros, los emprendedores,
porque si buscas, al final encuen-
tras", asevera Darío.

Los científicos piden compartir
datos genómicos seguros
Los especialistas utilizan la revista ‘Science’
EFE
Barcelona

Científicos de la Global Alliance
for Genomics and Health
(GA4GH), entre ellos los de la
Universidad Pompeu Fabra
(UPF) y del Centro de Regulación
Genómica (CRG), han pedido, en
un artículo publicado en  la revis-
ta Science un marco que les per-
mita compartir datos médicos y
genómicos de forma segura, res-
ponsable y eficiente.

Los científicos, entre los que
figura Arcardi Navarro, actual se-
cretario de Universidades e In-
vestigación de la Generalitat, co-
mo profesor y director del Depar-
tamento de Ciencias Experimen-
tales de la UPF y jefe del Archivo
Europeo de Genomas y Fenomas
en el CRG, abogan por un ecosis-
tema federado de datos para
compartir datos genómicos y mé-

dicos. Los autores del artículo,
todos ellos líderes en los sectores
académico, científico, médico y
empresarial, sostienen que para
compartir datos de forma segura,
responsable y eficiente es nece-
sario contar con un marco de
principios, protocolos y sistemas
técnicos interoperables.

La GA4GH se creó en 2013 y
actualmente cuenta con más de
400 organizaciones y más de 700
investigadores de 70 países entre
sus miembros, que trabajan para
unir las bases de datos almacena-
das en todo el mundo.
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"Para acelerar el progreso no es
solo deseable poder compartir
los datos sino que es una condi-
ción necesaria. No habrá progre-
so sin compartirlos y la GA4GH
está perfectamente posicionada
para despertar la conciencia so-

bre el hecho de compartir datos y
para contribuir a hacerlo técnica-
mente viable y con seguridad,"
ha afirmado Navarro, miembro
de la junta directiva en la
GA4GH. Hasta el momento, la
GA4GH ha creado un conjunto
de herramientas de diversos pro-
ductos, incluyendo la Genomics
API - una herramienta que per-
mite a diversos servicios tecnoló-
gicos intercambiar datos genotí-
picos y fenotípicos-, así como el
Marco para Compartir Datos Re-
lacionados con Genómica y Sa-
lud de forma Responsable, que
detalla los principios básicos y
los elementos clave para compar-
tir datos de forma responsable.

En su artículo, el GA4GH de-
talla diversos retos que todavía
están pendientes de resolver en
relación a los límites para com-
partir datos tanto entre institu-
ciones como entre países.


