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DiMes, descubierto por
mvestlgadores espanoles

Un nuevo trabajo realizado en anfioxos, especie marina, cambia la idea que
se tenia sobre el proceso de formacion del cerebro de los vertebrados

PILAR LAGUNA

I MURCIA
dmredaccion@diariomedico.com

Un estudio llevado a cabo
por investigadores espafio-
les sobre una especie ma-
rina no vertebrada, el anfio-
x0, ha lograda detallar el
mapa de las regiones cere-
brales aportando datos que
cambiarian el concepto ac-
tual sobre la evolucién ini-
cial del cerebro de los verte-
brados. Se concluye que este
no se habria formado en sus
comienzos a partir de tres
regiones (cerebro anterior,
medio y posterior) sino de
dos (anterior y posterior),
ademads de descubrir un
nuevo territorio cerebral co-
mun utilizando metodolo-
gia experimental de genoar-
quitectura.

Estas conclusiones se re-
cogen en el estudio publica-
do en PLOS Biology, dirigi-
do por los investigadores
José Luis Ferran y Luis Pue-
lles, del Departamento de
Anatomia Humana y Psico-
biologia de la Universidad
de Murcia (UMU); Manuel
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Luis Puelles y José Luis Ferran, del Departamento de Anatomia Huma-
na y Psicobiologia de la Universidad de Murcia.

Irimia, del Centro de Regu-
lacion Gendémica de Barce-
lona y Jordi Garcia Fernan-
dez, del Instituto de Biome-
dicina de la Universidad de
Barcelona (IBUB).

En el trabajo se ha visto
que el sistema nervioso del
anfioxo es mucho mas com-
plejo de lo que se creiay que
comparte su esquema ba-
sico con el cerebro de los
vertebrados. “Este es un or-
ganismo no vertebrado muy
simple, pero a su vez muy

emparentado evolutivamen-
te con nosotros, por lo que
nos da pistas de cdmo po-
drian haber sido nuestros
ancestros. Por tanto, compa-
rando los territorios que
presenta el cerebro de los
vertebrados modernos con
el del anfioxo, analizamos
qué puede haber ocurrido
para que se haya multiplica-
do y formado una estructu-
ra tan compleja durante
nuestra evolucién”, explica
Ferran.

En los anfioxos no se ha
detectado corteza cerebral
ni una regién exclusiva que
dé lugar a la formacion del
cerebro medio de los verte-
brados. Sin embargo, se ha
encontrado un territorio co-
mun dentro del cerebro an-
terior, al que han denomina-
do DiMes (siglas en inglés
de Di-Mesencephalic pri-
mordium), del que derivaria
tanto el cerebro medio como
otras importantes estructu-
ras del cerebro anterior cla-
sico.

“Fruto de la aparicién de
centros de senalizacion mo-
lecular que provocan la ex-
pansion y particién de la
porcién DiMes, habrian sur-
gido evolutivamente las tres
clasicas regiones cerebrales
de los vertebrados (talamo,
pretectum y cerebro me-
dio)”, segtin Irimia, que ha
detallado que si se elimina
la funcién de estos centros
de sefializacién en vertebra-
dos queda un unico terri-
torio similar al observado
en los anfioxos.

Irimia plantea el

Una prueba basada en el analisis de la microbiota en
heces detectaria la esteatosis hepatica no alcoholica

MADRID
REDACCION

La esteatosis hepaticano al-
coholica, condiciéon que
puede derivar en cirrosis y
cancer, no suele detectarse
hasta que est4 avanzada. In-
cluso entonces, el diagnds-
tico requiere una biopsia
del higado. Un equipo de
cientificos del Centro de In-

vestigacién en Esteatosis
hepéaticano alcohdlica, de la
Universidad de California
en San Diego, de la compa-
fifa Human Longevity y del
Instituto J. Craig Venter
muestra en un estudio pi-
loto que la microbiota intes-
tinal, determinada a partir
de una muestra de heces de
un paciente, puede servir

para detectar la presencia
de higado graso en fase
avanzada, con una precisiéon
del 88 a 94 por ciento.

Elestudio, que constituye
una prueba de concepto de
la deteccién no invasiva del
higado graso, ha incluido a
135 participantes. Los re-
sultados se publican en Cell
Metabolism.

El primer firmante del
trabajo, Rohit Loomba, pro-
fesor del Departamento de
Gastroenterologia en la Uni-
versidad de California en
San Diego, estima que “has-
ta cien millones de adultos
y nifios en Estados Unidos
pueden tener esteatosis he-
patica no alcoholica.
Determinar exacta-
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Joaquin Sastre, presidente de la SEAIC.
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El asma, segundo
motivo de consulta
alergologica en Espana

MADRID
REDACCION

El asma es el segundo
motivo de consulta entre
los pacientes que acu-
den por primera vez a
una consulta de alergo-
logia, segin ha sefialado
Joaquin Sastre, presi-
dente de la Sociedad Es-
pafiola de Alergologia e
Inmunologia Clinica
(SEAIC). Elinforme Aler-
golégica 2015, realiza-
do por la SEAIC entre
mas de 300 especialistas
alergo6logos de todo el
pais con cuestionarios
realizados a 2.914 pa-
cientes, calcula que el 23
por ciento de los pacien-
tes que acuden por pri-
mera vez a una consul-
ta de alergologia lo ha-
cen siendo el asma el
motivo principal de su
consulta, cifra que ha
descendido ligeramente
desde 2005, cuando se
registré un 28 por cien-
to. Por delante de esta
patologia se encuentran
Unicamente las consul-
tas por rinitis alérgica.
Con motivo de la cele-
bracién del Dia Mundial
de esta patologia, bajo el
lema Asthma: better air,
better breathing, la
SEAIC quiere poner de
manifiesto la necesidad

de que pacientes y aler-
gblogos se enfrenten a la
enfermedad de manera
cooperativa. “El asma,
como enfermedad créni-
ca, necesita de una acti-
tud activa por parte de
médicos y afectados. Es
la obligaci6n del alerg6-
logo establecer el trata-
miento més idéneo de
forma individualizada, a
la carta, pero las perso-
nas asmaticas no debe-
rian limitarse a recibir el
tratamiento prescrito
sino que han de asumir
su patologia y ser cons-
cientes de la importan-
cia del cumplimiento del
tratamiento de manteni-
miento, independiente-
mente de presentar o no
sintomas”, ha recordado
Delgado.

POBLACION INFANTIL
Entre la poblacién in-
fantil, el asma es la pato-
logia que induce mas
hospitalizaciones y mas
ausencias escolares, por
ello, en el marco del dia
mundial de esta patolo-
gia respiratoria créni-
ca, los expertos ponen de
relieve sus cifras mas re-
presentativas, que arro-
jan un infradiagnostico
del 50 por ciento y
un mal control de
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