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¢QUE ES ESTO?

A partir de

ahora, este simbolo
le conducira a informaciones

aun mas completas
Consulte la pag. 3

Jesus Morera
Sera el nuevo consejero
de Sanidad de Canarias

Jesus Morera, neuro-
logo y Master en Ges-
tién Sanitaria por la
Universidad Pompeu
Fabra de Barcelona, ha
sido el elegido por el
presidente de Cana-
rias, Fernando Clavijo,
para ser el el nuevo
consejero de Sanidad
de al autonomia. P. 2

Jesus Morera.

Un exceso de
calorias en la gestacion puede
explicar la obesidad adulta

Juan Sastre, catedrati-
co de Fisiologia de la
Universidad de Valen-
cia y presidente del
Grupo Espaiiol de In-
vestigacién en Radica-
les Libres, ha expues-
to sus estudios en el

Oxygen Club of Cali-
fornia World Congress
2015, que en Valencia
ha reunido a 305 par-
ticipantes para anali-
zar las ultimas nove-
dades en el area de los
radicales libres. P. 8

La Paz retne a nifios
de ayer y de hoy en el 50
aniversario del Maternoinfantil

Como parte de su Plan
de Humanizacion, el
Hospital La Paz, de
Madrid, ha presenta-
do el proyecto Unidos
porlaVida, en el que
adultos que fueron pa-
cientes pediatricos, ni-

fios ingresados y pro-
fesionales se reinen
para compartir expe-
riencias. Con ese hilo
conductor, un libro,
una exposiciéon y dos
videos repasan sume-
dio siglo de vida. P. 9

Cuatro facultades logran que
todos sus alumnos pasen el MIR

En la convocatoria anterior ningun
centrd consiguid ese cien por cien

Sélo 4 facultades de Medici-
na (Gerona, Internacional de
Catalufia, Rey Juan Carlos y
Pompeu Fabra) consiguieron
que el cien por cien de los
alumnos que se presentaron
al ultimo examen MIR supe-

rasen la prueba y optasen,
por tanto, a una plaza de for-
macién especializada, segun
los datos globales de la con-
vocatoria 2014-2015, que ha
hecho publicos el Ministe-
rio de Sanidad.

Dentro de ese grupo de ca-

La Rey Juan Carlos (Madrid) alcanza
esa meta con su primera promocion

beza es especialmente meri-
torio el papel de la facultad
publica madrilefia, la Rey
Juan Carlos, ya que los 51
alumnos que se presentaron
al examen constituian la pri-
mera promocién de Medicina
en esta universidad.

En la convocatoria 2013-
2014 ningun centro logré que
todos sus alumnos supera-
sen la prueba. El primer
puesto lo ocupé la facultad
de la Universidad Central de
Barcelona (este afio ha des-
cendido alntimero11). P.5

Convirtiendo
emociones

en sonido

en paralisis
cerebral
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Investigadores del Centro de
Regulacién Gendmica, junto
con cientificos de la compa-
fiia Starlab y del grupo de In-
vestigacion en Arte y Crea-
cion de la Universidad de
Barcelona, han desarrollado
un sistema, Brain Polyphony,
que permite transformar en
sonidos las sefiales cerebra-
les vinculadas a las emocio-
nes de personas con para-
lisis cerebral. P.9
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Ayer, en la presentacion del proyecto Brain Polyphony, en Barcelona, Clara (voluntaria), Jordi Sala, Marcos Queve-
do, Mara Diersen, David Ibanez, Michela Bertero y Efrain Foglia.

Sanidad actualiza la
cartera basica e impulsa
estudios de monitorizacion

SANIDAD

Sanidad ha actualizado la
lista de tratamientos e im-
plantes quirurgicos inclui-
dos en la cartera comun ba-
sica de servicios, e introdu-
cido estudios de monitoriza-

cion para evaluar cualquier
técnica o producto que pue-
da entrar en financiacion. La
orden aborda lipoatrofia fa-
cial asociada a VIH-SIDA e
implantes quirurgicos car-
diacos, entre otros. P. 2

Galicia utilizara la
evaluacion colegiada para
elegir directores de UGC

La evaluacion colegiada uti-
lizada para nombrar a los je-
fes de servicio ser4 el siste-
ma que el Servicio Gallego
de Salud (Sergas) usard para
designar a directores de las

unidades de gestion clinica
(UGC), mientras el Supremo
no se pronuncie sobre el re-
curso contra la sentencia
que anulo la libre designa-
cion de los directores, emiti-
da porel TSJ de Galicia. P. 5
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Federico Gutiérrez Larraya, jefe de servicio de Cardiologia Pediatrica, junto a uno de sus pacientes.

o0 anos de asistencia
pediatrica en La Paz

El hospital madrileno celebra su 50 aniversario con el

proyecto v el libro 'Unidos por la vida'

SERGIO COLOMA

I MADRID
sergio.coloma@unidadeditorial.es

El Hospital Maternoinfantil
La Paz, de Madrid, ha expe-
rimentado una gran evolu-
cion a lo largo de sus 50
afios de vida. Para conme-
morar este aniversario, el
centro ha presentado el pro-
yecto y el libro Unidos por la
vida, que recoge mas de 140
fotografias y 50 testimo-
nios. La iniciativa ha reu-
nido a adultos que pasaron
por los servicios pediatricos
del hospital con los pacien-
tes actuales. En el libro se
recogen los sentimientos,
recuerdos y vivencias de las
65 personas que han parti-
cipado en estas reuniones.
En total se han celebrado
diez encuentros correspon-
dientes a los servicios pe-
diatricos de Hematooncolo-
gia, Hepatologia, Nefrolo-
gia, Oftalmologia, Cirugia,
Neurologia, Pediatria Hos-
pitalaria y Enfermedades
Infecciosas y Tropicales,
Neonatologia, Cardiologia y
Gastroenterologia.

La interaccién en estos
encuentros ha permitido
compartir y poner en comun
experiencias, y hacer un re-
paso a los cambios que se

han producido en La Paz
desde su apertura. La evolu-
ci6n se ha producido princi-
palmente en el tratamiento
personal a los enfermos, en
la tecnologia y en la propia
medicina.

Javier Cobas, subdirector
gerente del Hospital La Paz,
asegura que la evolucion
médica y tecnolégica ha
sido importante en estas
cinco décadas. En el area
quirurgica han surgido la
laparoscopia y los nuevos
ordenadores que sirven
para dirigir operaciones. La
mejoria ha sido notable y se
puede apreciar en los eco-
grafos, en la mayor flexibi-
lidad de los tubos que se
emplean ahora o en la reali-
zacién de cirugia fetal, dis-
ciplina que antes no se rea-
lizaba. Como parte de ese
proceso de cambio, los pro-
fesionales del hospital han
puesto de manifiesto la evo-

Este proceso ha
permitido involucrar
mas a las familias y al
propio nino en el
cuidado, lo que
fambién ha supuesto
un avance importante
en la practica

lucién que ha tenido el hos-
pital, no sélo desde el punto
de vista clinico sino huma-
no. Este progreso ha permi-
tido involucrar més a las fa-
milias y al propio nifio en
el cuidado, lo que también
ha supuesto un avance im-
portante en la practica cli-
nica diaria, como parte del
Plan de Humanizacién de
La Paz.

HUMANIZAR LA ASISTENCIA
Dentro del proyecto de hu-
manizacion, el objetivo del
centro es el de acomodar a
los familiares y ofrecer cali-
dad de vida a los nifios du-
rante su estancia. Se progra-
man actividades y se gene-
ra un ambiente confortable
para que el paciente se sien-
ta como en casa. También es
importante destacar que se
presta especial importancia
a la responsabilidad de
mantener bien informados
a los nifios tanto en que se-
pan cudl es su estado de sa-
lud o sobre los tratamientos
o pruebas a los que se les va
a someter. Federico Gutié-
rrez Larraya , jefe del Ser-
vicio de Cardiologia pedia-
trica, afirma que no es fa-
cil realizar esta labor
informativa.

Paralisis cerebral y conversion
de emociones en sonido

MADRID
KARLA ISLAS PIECK

Investigadores del Centro
de Regulacién Genémica
(CRG), en colaboracién
con cientificos de la em-
presa de investigacion
Starlab y del grupo de In-
vestigacién en Arte y
Creacién de la Universi-
dad de Barcelona (UB),
han desarrollado un sis-
tema que permite trans-
formar en sonidos las se-
fiales cerebrales vincu-
ladas a las emociones de
una persona.

Esta tecnologia podria
ayudar a que los pacien-
tes con paralisis cerebral
y otras discapacidades
motoras o cognitivas im-
portantes pudieran co-
municarse con sus cuida-
dores, ha sefialado Mara
Diersen, responsable del
proyecto Brain Polyphony
desde el CRG.

La plataforma esta in-
tegrada por un casco que
contiene unos electrodos
para registrar la activi-
dad cerebral y otros para-
metros, que son interpre-
tados y transformados a
sonidos por un programa
de ordenador en tiempo
real, sin necesidad de es-
perar.
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Voluntaria del proyecto 'Brain Polyphony' desde el CRG.

Las pruebas de concep-
to se han realizado en dos
enfermos con paralisis
cerebral -un hombre y
una mujer- y se ha podido
comprobar que los esti-
mulos generados al expe-
rimentar determinadas
emociones eran compara-
bles alos de los volunta-
rios sanos. "Esto sugiere
que el sistema emocional
estan muy preservado en
los humanos, indepen-
dientemente de si presen-
tan una lesion cerebral o
no".

En los préximos 12 me-
ses los investigadores del

proyecto Brain Polyphony
desderealizaran un estu-
dio piloto en unos 10-15
pacientes con el objetivo
de validar los marcadores
electrofisiolégicos que se
han seleccionado aten-
diendo a la revisién de la
literatura cientifica de los
ultimos 15 afios y que
permiten evaluar el tipo
de emocién que experi-
menta una persona segun
su actividad cerebral.
Esto permitiria que el
sistema fuera reproduci-
bley adaptable a diferen-
tes individuos con
paralisis cerebral.

Las lesiones por asta de toro,
estrellas del verano festivo

MADRID

EUROPA PRESS
Lesiones por asta de toro,
embestidas y pisotones
son las lesiones mas fre-
cuentes en las fiestas pa-
tronales del verano que
involucran festejos tauri-
nos.

Aungque varia el nume-
ro, se estima que entre
una y tres personas falle-
cen en los meses de vera-
no en los festejos taurinos
que se celebran en las
fiestas patronales en Es-
pafia. Los heridos graves
son habituales, siendo las
lesiones por asta de toro
y los traumatismos por
embestida las patologias
mas comunes atendidas
por los servicios de ur-
gencias.

Teniendo en cuenta la
gran cantidad de festejos
que involucran corridas
de toros, novilladas, gran-
des encierros y popula-
res, capeas y toros embo-
lados, la asistencia sani-
taria por patologias pro-
vocadas por participar en
un festejo taurino “son
bastante comunes en los
meses de verano”, segin
Ricardo Juarez, coordina-
dor de los Servicios de Ur-
gencias del Hospital
Nuestra Sefhora del Prado
en Talavera de la Reina,
Toledo, y miembro de la
Sociedad Espafiola de
Medicina de Urgencias y
Emergencias, en Castilla-
La Mancha.

El tipo de festejo deter-
minard el tipo de lesiéon

y la primera atencién. No
obstante, "el peligro esta
en todos los lados", aun-
que son las cornadas las
que ponen en mayor pe-
ligro la vida de quien las
sufre, y tampoco se puede
despreciar un golpe en el
térax o una fractura de
cuello. Por norma general,
el paciente afectado en un
festejo taurino sufre con-
tusiones, y,en general, los
traumatismos suelen es-
tar provocados por el asta
del toro, por golpes del
animal y, en los festejos
menores, por pisotones.
Si los golpes son gra-
ves, los servicios deberan
utilizar el mismo protoco-
lo que con un politrauma-
tizado por acciden-
te de trafico.





