MIERCOLES, 20 DEJULIO DE 2016

Cientificos y chefs crean platos

a medida para cada comensal

El trabajode cocineros e Investigadores permitird también alinear en el futuro la gastronomiay la salud

REDACCION. OURENSE

sss Expertos en genética y coci-
neros se han unido en el proyecto
Brainy Tongue para disenar platos
a medida segun el perfil genético
delos comensales, estudiarlas per-
cepciones sensoriales de las per-
sonas a la hora de comer v buscar
soluciones gastronomicas a pro-
blemas de salud.

El chef del restaurante Muga-
ritz de Renteria (Guiptizcoa), An-
doni Luis Aduriz (2 estrellas Mi-
chelin), los cientificos del Centro
de Regulacion Genomica (CRG)
vlos gastronomos del Basque Cu-
linary Center (BCC) presentaron
ayeren Barcelona el proyecto, que
quiere hacer confluir el trabajo de
cocinerosy cientificos para alinear
en el futuro proximo la gastrono-
mia v la salud.

El jefe de grupo del CRG,
Matthieu Louis, explica que "en-
tender el funcionamiento del ce-
rebro gastronomico permitira
hacer predicciones, crear impre-
siones sensoriales artificiales e in-
cluso llegar a ofrecer comida per-
sonalizada'".

el gusto de un plato, la cantidad  destacado Louis.
de azicar y el nivel de amargura

mensales"”.

Mantas para evitar el
deshielo de unglaciar

Los glaciares de Los Alpes suizos se
cncuentran en peligro. Uno de ellos, el
del Rodano, ha perdido casi 350 me-
tros desde 1856, 40 de los cuales des-
aparecieron en la altima década. Para
evitar que cada ano pierda entre 5v 7
metros de espesor, y en el intento de
que en la proxima década su volumen
no se veareducido ala mitad, Los cien-
titicos no encontraron, por ahora, otra
solucion que cubrirlo con mantas, que
reducen el derretimiento en un 70%.
En el fondo el objetivo principal es sal-
var la principal atraccién turistica del
lugar, una cueva artificial excavada ca-
da ano en el hiclo desde 1870.q

"Lafilosofia de Brainy Tongue es

Louis indica que "los chefs han  quela experiencia delos chefs pue-
descubierto principios sobre nues-  de ser el principio de investigacio-
trosistema sensorial y nuestroce-  nes cientificas. v el conocimiento
rebro gastronomico, saben mezelar — de los cientificos puede dar nuevos
quimicas y olores para obtener el  horizontes a los chefs, que podran
resultado deseado”, y augura que aprovechar ese conocimiento cien-
‘enun futuro sera posible ajustar  tifico para probarnuevas recetas”,

Eldirector del CRG, Luis Serra-
a las papilas gustativas de los co-  no. ha detallado que "seria intere-
sante que en un restaurante se re-

cogieran muestras de saliva para
personalizar la comida segun las
papilas gustativas”, y vaticina que
‘el hecho de como come uno tendri
importancia en prevenir muchas
de las enfermedades que tenems
hoy en dia”,

El chef de Mugaritz, Andoni
Luis Aduriz, informa de que el
provecto "buscara soluciones” ante
problemas reales, como evitar que
las personas con un desgaste de pa-
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Andoni Luis Aduriz, Matthieu Louts, y Joxe Mari Aizega, observan los trabajos en el laboratorio. MARTA PEREZ

pilas gustativas empleen una exce-
siva cantidad de sal en los platos,

El director del BCC, Joxe Mari
Ai1zega, explica por su parte que ¢l
proyecto lleva a otro nivel las in-
tersecciones desde la gastronomia
a diferentes disciplinas, yanima a
la participacion ciudadana de ca-

ra al simposio que tendran lugar

en el Basque Culinary Center en
San Sebastian los dias 24, 25v 26
de octubre.a
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Unos 300.000
gallegos padecen
enfermedades que
denominan raras

AGENCIAS

<
sum El presidente de la aso-
clacion Anasbabi de enferme-
dades denominadas "raras",
José Carlos Pumar, cifra en
300.000 los gallegos que pa-
decen este tipo de patologias,
unos 30.000 en Lugo, de los
mas de tres millones de enfer-
mos de dolencias raras en Es-
pana.

Astlodijo durante la presen-
tacion de una gira solidaria queg
se mnicia en la ciudad de Lugo,
el proximo 15 de septiembre.,
con la colaboracion de Ayun-
tamiento, Diputaciony HULA.,
v que llegara a 32 ciudades del
Estado.

Esta campana, dijo Pumar.
pretende "visibilizar" las "mas
de 8.000 enfermedades" aso-
cladas a estas patologias "ra-
ras’, incluso "ultraras”, a través
de una gira que sumara "mig
ae 5.000 kilometros” por toda
lspana.

Lainiciativa se asienta sobre
tres pilares, una jornada cien-
titica, una mesa informativa v
un festival solidario bautizado
como "Bailemos todos".a

Mueren casi al
mismo tiempoy .
de la mano, tras
58 anos casados

AGENCIAS

sun George v Ora Lee Rodri-
guez cumplieron 58 anos de
casados el pasado 1 de junioy
su amor los llevo juntos hasta
la eternidad, tras fallecer poco
después casi al mismo tiempo
vy tomados de la mano. La his-«
toria de esta pareja de San An-
tonio, Texas, esta cautivando
las redes sociales y acaparando
espacios en medios informati-
vos, luego de que trascendiera
laforma en que el matrimonio
fallecio a los 78 afios de edad.

T'ras casi seis décadas de vi-
da juntos, en sus ultimos anos
ambos habian desarrollado de-
mencia, segun unade sus hijas.
George debiod ser hospitalizados
recientemente por una embolia
y Ora Lee decidio permanecer
a su lado en la misma habita-
cion. George murié menos de
una semana después del aniver-
sario de bodas, mientras dor-
mia. Tres horas después, Ora
Lee fallecio cogida de la mano™
de su marido.s




