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LO MÁS EN EFE FUTURO –
AGENCIA EFE

Hallan un gen responsable de generar
los trastornos de pánico
Investigadores del Centro de Regulación Genómica (CRG) de Barcelona
han hallado un gen responsable de la susceptibilidad a padecer un
trastorno de pánico, una patología que afecta a un 5 % de la población y
que se encuentra incluida entre las enfermedades relacionadas con la
ansiedad.
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Los investigadores han recordado que el 30 % de la población española
padece algún trastorno de ansiedad, una cifra que los médicos creen que
seguramente ha aumentado por el elevado estrés ambiental de la sociedad.
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“Este sistema -ha añadido la científica- procesa de forma más eficiente la
información que tiene que ver con el miedo, lo que hace que la persona
sobreestime el riesgo de una situación y sienta más miedo y, además, que
almacene esa información de forma más duradera y consistente”.
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