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La senescencia celular es
un proceso crucial en el
desarrollo del embrion

Dos estudios esparioles publicados esta
semana en la revista Cell describen la
senescencia como un proceso normal durante

el desarrollo embrionario.
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La senescencia es un estado en que las células limitan su proliferaciéon

en respuesta al estrés. Este estado celular se ha asociado

histéricamente a envejecimiento y a diversas patologias.

Ahora, investigadores del Centro de Regulacion Genodmica (CRG) en
Barcelona y del Centro Nacional de Investigaciones Oncoloégicas
(CNIO) en Madrid han descrito por primera vez que este estado no
esta relacionado exclusivamente con la proliferacion de tumores o el
estrés sino que es algo absolutamente necesario durante el desarrollo

embrionario.
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“Por primera vez se demuestra claramente que la senescencia es un
mecanismo programado en el desarrollo. Esta nueva descripcion nos
ayudara a comprender su papel e importancia como un proceso
normal en la célula”, subraya Bill Keyes, jefe del laboratorio de

Mecanismos de Cancer y Envejecimiento del CRG.

“Nuestro trabajo demuestra que en el embrién, las células
senescentes son necesarias y, mediante su habitual funcién secretora,

dirigen el crecimiento y el patron de los tejidos”, afiade Keyes.

Su equipo ha descrito la senescencia como una parte fundamental en
la biologia de dos de los principales centros de sefalizacion en el
embrion que ayudan a controlar el desarrollo de las extremidades y del

sistema nervioso.

Por su parte, el trabajo del CNIO, liderado por Manuel Serrano y el
investigador postdoctoral Daniel Mufioz-Espin, identifica procesos
idénticos en dos tejidos mas del embrién implicados en la formacion

de los riflones y el oido.

La diferencia entre ellos es que se centran en diferentes componentes
del desarrollo embrionario: un tejido que funciona como rifién y una
estructura del oido interno (CNIO), y el cierre del tubo neural y la

estructura responsable de la formacion de los dedos (CRG).

“El hallazgo que hemos comprobado, comun en los dos laboratorios,
es que hay un gen (P21) que activa la senescencia en estas
estructuras”, explica a SINC Mufioz-Espin. “Al eliminar este gen, se

pierde gran parte de la senescencia”.

‘A medida que crece el embridon sus tejidos van cambiando, la
senescencia se ocupa de apagar las células que ya no son
necesarias, una especie de proceso de reciclaje”, apunta el
investigador del CNIO.

Una adaptacion evolutiva

Ambos estudios muestran cémo la eliminacion de células senescentes
realizada por los macrofagos de forma coordinada desempefia un
papel clave en la remodelacion de los tejidos durante el desarrollo,

fundamental para la formaciéon normal de un embrion.

Curiosamente, los tejidos en los que los investigadores del centro
catalan describen la senescencia estan entre aquellos mas afectados
por defectos congénitos de nacimiento, sugiriendo que una
investigacion de los mecanismos que regulan la senescencia en el
embrién podria ayudar a explicar las causas de algunos problemas en

el desarrollo.

Gracias a este nuevo rol, los investigadores sugieren que la

senescencia relacionada con el envejecimiento y el cancer es una
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adaptacion evolutiva de un mecanismo del desarrollo. Pero los autores

quieren ser cautos con el hallazgo.

“Por un lado, se ha demostrado que la senescencia protege del cancer
y actia como un mecanismo de defensa contra el cancer. Y por otro,
siempre se ha relacionado con una causa del envejecimiento”, subraya

Mufioz-Espin.

“Pero nuestra opinién es que atribuir a la senescencia un papel en el
envejecimiento seria como pensar que los bomberos causan los
incendios. Es mas, la senescencia seria un proceso
fundamentalmente beneficioso para el organismo adulto que serviria

para eliminar las células dafiadas”, concluye.

Fuente:Servicio de Informacion y Noticias Cientificas SINC
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