Las células madre delapiel serigenp
or un reloj biologico
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Salvador Aznar, investigador del Centro de Regulacion Gendémica (CRG) de Ba
rcelona, ha explicado los avances de su laboratorio en e Centro de lnvestigacion d
el Cancer de Salamanca

Las células madre de la piel diferencian entre lanochey el diaalahorade redizar al

gunas de sus funciones. Si algo falla en ese reloj biologico, estas células regeneradoras no
realizan su papel y es mas probable que se acelere €l envejecimiento y que puedad
esarrollarse cancer de piel. Este descubrimiento se deriva del trabgjo del equipo de S

alvador Aznar Benitah, investigador del Centro de Regulacion Gendmica (CRG) de Ba
rcelona que hoy ha explicado esta linea de investigacion en el Centro de Investigacion del Car
cer (CIC) de Salamanca, con €l que colabora en algunos proyectos.

Segun haexplicado aDIiCYT ( www.dicyt.com ) este experto, lalineadei
nvestigacion de su laboratorio se centra en entender cdOmo se regeneran los tgjidos, cOmo se


http://www.dicyt.com

reparan, por qué degja de funcionar bien esa regeneracion a media que una persona en
vejecey por qué se acaban desarrollando tumores.

Laclave esta en las células troncal es adultas (en inglés, stem cells) o células madr

e, que tienen la capacidad de dividirse y diferenciarse en tipos de células e
specializadas. ?Se encargan de saber cuando un tejido necesita repararse con nuevas cél
ulas?, explica Salvador Aznar, que centra su trabajo en conocer como funcionan en con
diciones normales, el motivo por e que dejan de funcionar bien durante el
envejecimiento y porqué a veces acumulan mutaciones y acaban desarrollando un t
umor.

L os cientificos alin no tienen claro si la células stem originan el tumor o s las células dife
renciadas son las que acumulan mutaciones que las hacen comportarse como célulast
roncales. En cualquier caso, las células madre parecen esenciales parael tumor por d

0S razones.

Laprimera es que son las células mas longevas. ?Todas las demas se van perdiendo y de
ahi que sea necesario tener células stem que proporcionen nuevas células al tejido par
aregenerarse?, indica. Eso significa que esa célula madre es la que mas tiempo perm
anecey por eso puede acumular méas mutaciones. ?Hay células oralesy de la pidl que

no duran méas de seis 0 siete dias, asi que no tienen tiempo de acumular mutaciones, per
0 mis células stem tienen la misma edad que yo, siempre estan ahi?, comenta el espec
ialista.

La segunda razdn es que muchas de |as caracteristicas de las células tumorales son com
partidas con las células stem. ?En €l fondo, una célulatumoral es como una célula madre
gue se ha vuelto anarquica, no se rige por las normas, de ahi que haya metastasisy una
célulade piel pueda acabar en el pulmon?, sefiala.

Indagando en este campo, €l equipo de Salvador Aznar ha descubierto recientemente

gue las células madre de la piel diferencian entre € diay la noche al hacer susfu

nciones, un hallazgo que tiene muchas implicacionesy que se publico en la prestigiosar
evista cientifica Nature. ?Hemos visto que parte de lafuncidn de la célula stem esta regida
por un reloj interno. Todos somos animales diurnos y nocturnosy esto esimportante
para el tgjido. Para una célula de lapiel no eslo mismo que sean las 11 de la mafiana qu
elas 11 delanoche. Por la mafana esta expuesta a la luz ultravioleta, que es € pr



incipal factor que desencadena el cancer de piel. La célula stem tiene que saber cu
ando va a estar expuesta alaluz ultravioletay por eso tiene un reloj interno queled
ira cuando tiene que hacer cada funcion?, agrega.

Luz ultravioleta

¢Qué pasa s eliminamos ese reloj de las células madre? La célula no sabe cuando es el
momento adecuado y esto conlleva a un envejecimiento muy prematuro del tgjido,
ademas, se divide cuando no debey esto serelaciona con el cancer. 'S sedivide cu
ando esta expuesta alaluz ultravioleta, o que esta haciendo es perpetuar las mu
taciones que haya adquirido por estar expuesta a ese factor, ya que dichos cambios los
esta transmitiendo a sus dos células hijas?, afirmael investigador.

Estos ?resultados inesperados? han abierto unarama de investigacion muy importante, no so
lo en el laboratorio de Salvador Aznar, sino en otros muchos que se han fijado en su

trabajo. Uno de sus colaboradores habituales es e cientifico del CIC Xosé Bustelo con €
gue desarrollatrabajos en comuln acercadel cancer de piel.



