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01. Reconstruccio
en 3D d'una cél-lula
tumoral, premiada
perlarevista
Scienceel 2011.
02. Visiéo molecular

cer de la historia, en qué par-
ticipen cientifics d’11 paisos
per seqiienciar els 50 tipus de
cancer més importants.

Activar el sistema immunitari

Una de les propietats de les
cel-lules cancerigenes per si
mateixes és que saben com
enganyar el sistema immunitari, el
gran vigilant del nostre cos, que té
com afuncié atacar els germens es-
tranys que ens envaeixen i fer que
morin les cel-lules que deixen de
funcionar bé. Aixo passa cada dia,
pero el sistemano és perfecte. Hiha
virus, bacteris i cel-lules —com les
del cancer- que saben enganyar-lo.
Pero també se sap que hi ha d’haver

d’un tumor. 03.
Divisio anomala.

alguna manera de fer
que el sistemaimmuni-
tariles reconegui. Jafa
anys que s’han obser-
vat casos de remissid
espontania de melano-
mes per l’accié de les
defenses. Els cientifics,
pero,busquen lamane-
ra d’induir-ho en tots
els casos. Dos estudis
presentats aquest any
al congrés d’ASCO, pu-
blicats al mateix temps
al New England Jour-
nal of Medicine,han do-
nataconeixerlaprote-
ina que els permet es-
capar-se de les defen-
ses i com actuar sobre
ella. Han aconseguit
resultats prometedors
en estudis en fase 1111
amb malalts amb can-
cer renal, de pulmo¢ i
melanoma.

Una altra via de re-
cerca és laterapiaviral,

UNA PLANTA PER
COMBATRE TUMORS

Un estudi publicat recentment per la
revista Science mostra bons resultats
amb una planta mediterrania, la
Thapsia garganica, de flors grogues i
molt comuna, i amb qué es podria
obtenir un potent farmac
antitumoral. La seva composicio té
efectes molt toxics que actuen
bloquejant una proteina que controla
els nivells de cailci dins de les
cél-lules, tant les sanes com les
cancerigenes. Des de temps antics,
se sap que si una ovella o algun altre
animal se la menja pot morir. Si
s’utilitza de la manera adequada, se
la pot dirigir perqué actui només
sobre les cél-lules tumorals. Els
investigadors I'han batejat com a
“bomba-granada tumoral”. De
moment, s’ha provat amb ratolins
amb cancer de prostatai de mama.
Tot just s’estan comencant assajos
amb 28 malalts.

que consisteix a utilit-

zar el comportament habitual d'un
virus (desdel delagrip finsa qualse-
vol altre, tots envaeixen 'interior de
lacel-lulaper fer-laemmalaltir). En
el cancer, es tractariade fer servir vi-
rus concrets que penetressin en les
cel-lules malignesiles mates-
sin, explica Urruticoechea.

Diagnosticar abans

Com més avit es diagnostica
un cancer, millores cura. I se-
ramés facil fer-ho quan es pu-
guin aplicar proves menysin-
vasives i més acurades. “El
que necessitarem son eines
per coneixer el perfil molecu-
lar del tumor d’un pacient
concret per desactivar-loamb
la millor terapia; el que caracterit-
zarael tumorno seralasevalocalit-
zacio, sind la seva caracteristica mo-
lecular”, explica Joan Seoane. Actu-
alment, per ala majoria de cancers
el diagnostic que es fa servir inclou
labiopsia, és a dir, una petita inter-
vencio per prendre mostres de tei-
xit. En un futur, a més de trobar vi-
es menys invasives, agafant mostres

de sang o de femta (en el cas del co-
lon), cal trobar els marcadors biolo-
gics que en aquestes mostres poden
indicar que les cel-lules cancerige-
nes expressen unaproteinaconcre-
taque es puguidetectar enunaana-
lisi de sang o de femta.

Noves vies de prevencié

No fumar, unadietasana, fer exerci-
ciialtres habits saludables son car-
tesafavordelasalut. Pero hihagent
molt sana que malgrat tot desenvo-
lupa un cancer. L’epigenetica estu-
diaelsfactors externs que fan queels
gens es transformin per fer que la
cel-lula es comporti de manera ano-
mala. Entre aquests factors hi haels
virus. Se sap que el papil-lomavirus
esta darrere del cancer d’titer en la
majoria dels casos ija hi haunava-
cunaialtres maneres d’evitar-lo. Pe-
ron’hihad’altres. L’Helicobacter py-
lori es relaciona amb el cancer gas-
tric. També s’ha relacionat el virus
d’Epstein-Barr amb el cancer. Tro-
bar maneres per evitar la infeccid
d’aquestsialtres virus també contri-
buira a evitar molts cancers. m——
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La mateixa
composicio
geneética, pero
meés mala sort

Hi ha persones amb una
composicio geneética idén-
tica, com passa amb els
bessons idéntics. Per tant,
haurien d’acabar patint les
mateixes malalties. Pero
sovint no és aixi. L’un pot
desenvolupar una malaltia
al coril’altre no. O I'un pot
tenir Alzheimer, esquizo-
frénia o un cancer de ma-
mail’altre no. Pot ser a
causa d’habits de vida. Pe-
ro també hi pot intervenir
P’atzar, segons ha estudiat
Ben Lehrer, investigador i
expert en biologia de siste-
mes al Centre de Regula-

Ben Lehrer investiga sobre
biologia i atzar. cre

ci6 Genomica (CRG), que
amb només 33 anys ja ha
publicat en les millors re-
vistes cientifiques i acaba
de rebre el Premi Banc Sa-
badell alarecerca biome-
dica. “Els efectes de la mu-
taci6 d’un gen depenen de
tantes coses que hem des-
envolupat models de labo-
ratori (el llevat i un tipus
de cuc) en qué hem vist
que, malgrat controlar fac-
tors ambientals, encara hi
ha diferéncies en I’activa-
cid dels gens”, explica Leh-
rer. “Creiem que és durant
el desenvolupament em-
brionari quan hi deu haver
algun factor que determi-
nara que en un futur s’aca-
bi activant un gen o no”,
afegeix.

Larecercadel seu grup
suggereix que, encara que
arribem a coneéixer tots els
gens importants per a una
malaltia en particular, pot-
ser no podrem predir del
tot que li passara a cada
persona comptant inica-
ment amb la informacio
del seu genoma.



