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Un grupo de cientificos del Instituto de Investigacion Hospital del Mar y del Centro de Regulacior
Genomica de Barcelona ha descubierto que una sustancia presente en el té verde (la epigalocat
galato, Egcg) podria normalizar la funcion de un gen llamado Dyrk1A e incidir asi en una mejora
memoria y aprendizaje de las personas con sindrome de Down.

Segun informé este miércoles Down Espana, el equipo ha realizado una investigacién a lo largo de ¢
en ratones trisdbmicos y transgénicos, "constatando una importante mejora en la plasticidad y regene
neuronal, decisivas en la capacidad de computacion del cerebro utilizando Egcg".

A diferencia de otros tratamientos, el objetivo de éste es potenciar procesos biolégicos "cruciales" pa
aprendizaje y la memoria.

"De trasladarse estos resultados al ser humano, podriamos estar ante un verdadero hallazgo que co
a mejorar el potencial intelectual de las personas con sindrome de Down", explicé la citada agrupacit

El equipo investigador, liderado por Mara Dierssen y Rafael de la Torre, ha contado con la colaboraci
Fundacion Catalana Sindrome de Down (Fcsd) y la Fundacion Jéréme Lejeune, y pretende ahora ev
los resultados obtenidos en ratones se pueden extrapolar al ser humano.

Para ello, los investigadores realizaran un estudio a lo largo de 13 meses tomando como muestra un
poblacion de 100 personas con sindrome de Down.

En esta segunda fase investigadora, Down Espafia, que participa en dicho estudio, ha hecho un llam
familias del area cercana a Barcelona (Catalufia, Aragén y Comunidad Valenciana) para que formen
la investigacion, cuyos resultados "pueden ser muy beneficiosos para este colectivo".

En concreto, podran participar en el estudio personas con sindrome de Down de 18 a 30 afios, con L
de discapacidad moderada, que no tengan ninguna enfermedad mental concomitante, ni estén en tre
farmacolégico o similar que afecte a su memoria, atencion o aprendizaje.

Los miembros del estudio recibiran tratamiento bien con un placebo (capsula que no contiene ningur
activo) o con un suplemento nutricional que contiene Egcg.

Aunque el tratamiento tendra una duracion de 13 meses, se completara con un periodo de seguimier
posterior de medio afo.

1de3 25/05/12 12:03



Discapacidad. Estudian si un compuesto del té verde mejora e... http://www.servimedia.es/Noticias/DetalleNoticia.aspx ?secci...

Paralelamente, los integrantes del estudio recibiran tres veces por semana otro tratamiento no farma
consistente en un programa de estimulacién que entrenara la memoria y otras capacidades coanitive
ver como evolucionan y si efectivamente se produce una mejora en estas areas. ol

aviso legal accesibilidad L) Publicacion digital controlada por OJD .
A pesar de que se necesitaran anos de investigacion clinica para confirmar sus efectos, el horizonte

presenta "esperanzador”, afirmé Down Espafia, que indicé que hace dos afios, este mismo equipo
investigador realizé una prueba piloto con Egcg en la que participé un grupo de 30 personas con est:
discapacidad intelectual, cuyos resultados fueron "muy positivos".

Por este motivo, Down Espafia sefialo que si el segundo estudio confirma las conclusiones del prime
"estariamos ante uno de los hallazgos mas relevantes para el colectivo de personas con sindrome di
sus familias".
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Un grupo de cientificos del Instituto de Investigacion Hospital del Mar y del Centro de Regulacién Gendmica de Barcelona ha descubierto que una sustancia presente en el té verde (la
epigalocatequina galato, Egcg) podria normalizar la funcién de un gen llamado Dyrk1A e incidir asi en una mejora en la memoria y aprendizaje de las personas con sindrome de Down.

Segun informo este miércoles Down Espaiia, el equipo ha realizado una investigacién a lo largo de cinco afios en ratones trisdmicos y transgénicos, "constatando una importante mejora en la plasticidad y
regeneracién neuronal, decisivas en la capacidad de computacién del cerebro utilizando Egeg".

A diferencia de otros tratamientos, el objetivo de éste es potenciar procesos bioldgicos "cruciales" para el aprendizaje y la memoria.

"De trasladarse estos resultados al ser humano, podriamos estar ante un verdadero hallazgo que contribuiria a mejorar el potencial intelectual de las personas con sindrome de Down", explicé la citada
agrupacion.

El equipo investigador, liderado por Mara Dierssen y Rafael de la Torre, ha contado con la colaboracién de la Fundacion Catalana Sindrome de Down (Fcsd) y la Fundacion Jéréme Lejeune, y pretende
ahora evaluar si los resultados obtenidos en ratones se pueden extrapolar al ser humano.

Para ello, los investigadores realizaran un estudio a lo largo de 13 meses tomando como muestra una poblacion de 100 personas con sindrome de Down.

En esta segunda fase investigadora, Down Espafia, que participa en dicho estudio, ha hecho un llamamiento a familias del area cercana a Barcelona (Catalufia, Aragén y Comunidad Valenciana) para que
formen parte de la investigacion, cuyos resultados "pueden ser muy beneficiosos para este colectivo".

En concreto, podran participar en el estudio personas con sindrome de Down de 18 a 30 afios, con un grado de discapacidad moderada, que no tengan ninguna enfermedad mental concomitante, ni
estén en tratamiento farmacoldgico o similar que afecte a su memoria, atencién o aprendizaje.

Los miembros del estudio recibirdn tratamiento bien con un placebo (capsula que no contiene ningun principio activo) o con un suplemento nutricional que contiene Egcg.
Aunque el tratamiento tendra una duracién de 13 meses, se completara con un periodo de seguimiento posterior de medio afio.

Paralelamente, los integrantes del estudio recibiran tres veces por semana otro tratamiento no farmacoldgico consistente en un programa de estimulacién que entrenard la memoria y otras capacidades
cognitivas para ver cémo evolucionan y si efectivamente se produce una mejora en estas areas.

A pesar de que se necesitaran afios de investigacion clinica para confirmar sus efectos, el horizonte se presenta "esperanzador", afirmé Down Espafia, que indicd que hace dos afios, este mismo equipo
investigador realizé una prueba piloto con Egcg en la que participé un grupo de 30 personas con esta discapacidad intelectual, cuyos resultados fueron "muy positivos".

Por este motivo, Down Espafia sefiald que si el segundo estudio confirma las conclusiones del primero, "estariamos ante uno de los hallazgos mas relevantes para el colectivo de personas con sindrome
de Down y sus familias".
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Un grupo de cientificos del Instituto de Investigacion Hospital del Mar y del Centro de Regulacién
Gendmica de Barcelona ha descubierto que una sustancia presente en el té verde (la epigalocatequina
galato, Egcg) podria normalizar la funcion de un gen llamado Dyrk1A e incidir asi en una mejora en la
memoria y aprendizaje de las personas con sindrome de Down.

Mas de 1,8 millc
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Segun informé este miércoles Down Espafa, el equipo ha realizado una investigacion a lo largo de
cinco afios en ratones trisémicos y transgénicos, "constatando una importante mejora en la plasticidad y
regeneracion neuronal, decisivas en la capacidad de computacion del cerebro utilizando Egcg".

A diferencia de otros tratamientos, el objetivo de éste es potenciar procesos biolégicos "cruciales" para
el aprendizaje y la memoria.

"De trasladarse estos resultados al ser humano, podriamos estar ante un verdadero hallazgo que
contribuiria a mejorar el potencial intelectual de las personas con sindrome de Down", explicé la citada
agrupacion.

El equipo investigador, liderado por Mara Dierssen y Rafael de la Torre, ha contado con la colaboracién
de la Fundacién Catalana Sindrome de Down (Fcsd) y la Fundacion Jérdbme Lejeune, y pretende ahora
evaluar si los resultados obtenidos en ratones se pueden extrapolar al ser humano.

Para ello, los investigadores realizaran un estudio a lo largo de 13 meses tomando como muestra una
poblacién de 100 personas con sindrome de Down.

En esta segunda fase investigadora, Down Espafia, que participa en dicho estudio, ha hecho un
llamamiento a familias del area cercana a Barcelona (Catalufia, Aragén y Comunidad Valenciana) para
que formen parte de la investigacion, cuyos resultados "pueden ser muy beneficiosos para este
colectivo".

En concreto, podran participar en el estudio personas con sindrome de Down de 18 a 30 afios, con un
grado de discapacidad moderada, que no tengan ninguna enfermedad mental concomitante, ni estén en
tratamiento farmacologico o similar que afecte a su memoria, atencion o aprendizaje.

Los miembros del estudio recibiran tratamiento bien con un placebo (capsula que no contiene ningin
principio activo) o con un suplemento nutricional que contiene Egcg.

Aunque el tratamiento tendra una duracién de 13 meses, se completara con un periodo de seguimiento
posterior de medio afio.

Paralelamente, los integrantes del estudio recibiran tres veces por semana otro tratamiento no
farmacologico consistente en un programa de estimulacién que entrenard la memoria y otras
capacidades cognitivas para ver como evolucionan y si efectivamente se produce una mejora en estas
areas.
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DISCAPACIDAD. ESTUDIAN SI UN COMPUESTO DEL TE VERDE MEJOR
EL APRENDIZAJE DE LAS PERSONAS CON SINDROME DE DOWN

23/05/2012 SERVIMEDIA Escriba el primer comentario de esta noticia

Un grupo de cientificos del Instituto de Investigacion Hospital del Mar y del Centro de Regulacién Genémica de Barcelona h
descubierto que una sustancia presente en el té verde (la epigalocatequina galato, Egcg) podria normalizar la funcién de un
llamado Dyrk1A e incidir asi en una mejora en la memoria y aprendizaje de las personas con sindrome de Down.

Segun informé este miércoles Down Espafia, el equipo ha realizado una investigacién a lo largo de cinco afios en ratones
trisémicos y transgénicos, "constatando una importante mejora en la plasticidad y regeneracién neuronal, decisivas en la
capacidad de computacién del cerebro utilizando Egcg".

A diferencia de otros tratamientos, el objetivo de éste es potenciar procesos biolégicos "cruciales" para el aprendizaje y la
memoria.

"De trasladarse estos resultados al ser humano, podriamos estar ante un verdadero hallazgo que contribuiria a mejorar el p
intelectual de las personas con sindrome de Down", explicé la citada agrupacion.

El equipo investigador, liderado por Mara Dierssen y Rafael de la Torre, ha contado con la colaboracién de la Fundacién Ca:
Sindrome de Down (Fcsd) y la Fundacién Jérome Lejeune, y pretende ahora evaluar si los resultados obtenidos en ratones
pueden extrapolar al ser humano.

Para ello, los investigadores realizaran un estudio a lo largo de 13 meses tomando como muestra una poblacion de 100 per
con sindrome de Down.

En esta segunda fase investigadora, Down Espafa, que participa en dicho estudio, ha hecho un llamamiento a familias del
cercana a Barcelona (Catalufia, Aragén y Comunidad Valenciana) para que formen parte de la investigacion, cuyos resultad
"pueden ser muy beneficiosos para este colectivo".

En concreto, podran participar en el estudio personas con sindrome de Down de 18 a 30 afios, con un grado de discapacid:
moderada, que no tengan ninguna enfermedad mental concomitante, ni estén en tratamiento farmacolégico o similar que afi
su memoria, atencién o aprendizaje.

Los miembros del estudio recibiran tratamiento bien con un placebo (capsula que no contiene ningun principio activo) o con
suplemento nutricional que contiene Egcg.

Aunque el tratamiento tendra una duracion de 13 meses, se completara con un periodo de seguimiento posterior de medio ¢

Paralelamente, los integrantes del estudio recibiran tres veces por semana otro tratamiento no farmacolégico consistente er
programa de estimulacién que entrenara la memoria y otras capacidades cognitivas para ver cémo evolucionan y si efectiva
se produce una mejora en estas areas.

A pesar de que se necesitaran afios de investigacion clinica para confirmar sus efectos, el horizonte se presenta "esperanz:
afirmé Down Espafia, que indicé que hace dos afios, este mismo equipo investigador realizé una prueba piloto con Egcg en
participé un grupo de 30 personas con esta discapacidad intelectual, cuyos resultados fueron "muy positivos".

Por este motivo, Down Espafia sefial6é que si el segundo estudio confirma las conclusiones del primero, "estariamos ante ur
los hallazgos mas relevantes para el colectivo de personas con sindrome de Down y sus familias".
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Discapacidad. estudian si un
compuesto del té verde mejora el
aprendizaje de las personas con
sindrome de down

23/05/2012 - 17:20
MADRID, 23 (SERVIMEDIA)

Un grupo de cientificos del Instituto de Investigacion Hospital del Mar y del Centro de Regulacion
Genbdmica de Barcelona ha descubierto que una sustancia presente en el té verde (la
epigalocatequina galato, Egcg) podria normalizar la funcién de un gen llamado Dyrk1A e incidir asi
en una mejora en la memoria y aprendizaje de las personas con sindrome de Down.

Segun informéd este miércoles Down Espana, el equipo ha realizado una investigacion a lo largo

de cinco afios en ratones trisbmicos y transgénicos, "constatando una importante mejora en la
plasticidad y regeneracidén neuronal, decisivas en la capacidad de computacion del cerebro
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utilizando Egcg".

A diferencia de otros tratamientos, el objetivo de éste es potenciar procesos bioldgicos "cruciales"
para el aprendizaje y la memoria.

"De trasladarse estos resultados al ser humano, podriamos estar ante un verdadero hallazgo que
contribuiria a mejorar el potencial intelectual de las personas con sindrome de Down", explicé la
citada agrupacion.

El equipo investigador, liderado por Mara Dierssen y Rafael de la Torre, ha contado con la
colaboracion de la Fundacion Catalana Sindrome de Down (Fcsd) y la Fundacién Jéréme
Lejeune, y pretende ahora evaluar si los resultados obtenidos en ratones se pueden extrapolar al
ser humano.

Para ello, los investigadores realizaran un estudio a lo largo de 13 meses tomando como muestra
una poblacion de 100 personas con sindrome de Down.

En esta segunda fase investigadora, Down Espafa, que participa en dicho estudio, ha hecho un
llamamiento a familias del &rea cercana a Barcelona (Cataluna, Aragon y Comunidad Valenciana)
para que formen parte de la investigacién, cuyos resultados "pueden ser muy beneficiosos para
este colectivo".

En concreto, podran participar en el estudio personas con sindrome de Down de 18 a 30 anos,
con un grado de discapacidad moderada, que no tengan ninguna enfermedad mental
concomitante, ni estén en tratamiento farmacoldgico o similar que afecte a su memoria, atencidén o
aprendizaje.

Los miembros del estudio recibiran tratamiento bien con un placebo (capsula que no contiene
ningun principio activo) o con un suplemento nutricional que contiene Egcg.

Aunque el tratamiento tendra una duracién de 13 meses, se completara con un periodo de
seguimiento posterior de medio afo.

Paralelamente, los integrantes del estudio recibiran tres veces por semana otro tratamiento no
farmacoldgico consistente en un programa de estimulacién que entrenara la memoria y otras
capacidades cognitivas para ver como evolucionan y si efectivamente se produce una mejora en
estas areas.

A pesar de que se necesitaran afios de investigacion clinica para confirmar sus efectos, el
horizonte se presenta "esperanzador", afirmé Down Espana, que indic6 que hace dos anos, este
mismo equipo investigador realizé una prueba piloto con Egcg en la que participé un grupo de 30
personas con esta discapacidad intelectual, cuyos resultados fueron "muy positivos".

Por este motivo, Down Espana sefiald que si el segundo estudio confirma las conclusiones del
primero, "estariamos ante uno de los hallazgos mas relevantes para el colectivo de personas con
sindrome de Down y sus familias".

(SERVIMEDIA)
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