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Fundaciones

Plataformas
deúltima
generación
! ¿Brechadigital? ¿Miedoa las
nuevas tecnologías?Este esun
escenario inexistentepara las
fundaciones ligadas a los centros
médicos y farmacéuticos,que
apuestan condecisiónpor
internet y las nuevas tecnologías.
Ejemplodeello es la plataforma
CitySalud,de la FundaciónPfizer,
cuyoobjetivo es ayudar apadres y
profesores en la tareadeeducar a
losmáspequeñosen temas
relacionados con la salud.
El InstitutoRoche tambiénha
puesto enmarchauna iniciativa
de formación virtual enmarcada
enel ámbito de lamedicina
individualizada ydirigida al público
dehabla hispana: elMDICampus.
Se trata deunapáginaweb
y se completa conuncanal de
televisiónque tratandedar
respuestademodo inmediato
a las preguntasde los
profesionales relacionadas con
este nuevoconceptomédico.

AnaRomero.Madrid

Parecen haber hecho su particular
juramento hipocrático con el obje-
tivo de que la comunidad científica
y los ciudadanos, en calidad de pa-
cientes, disfrutende todos los avan-
ces posibles. Para que las últimas
técnicasmédicas lleguenaquien las
necesita, las fundaciones ligadas a
centros sanitarios y a laboratorios
farmacéuticos se esfuerzan en fi-
nanciar una formación puntera y
permanentepara conseguir losme-
joresprofesionalessanitarios.
Mercedes Puente, coordinadora

del Instituto Roche, fundación im-
pulsada por la farmacéutica del
mismo nombre y especializada en
promover, aprovechar y difundir
los avances ligados a la secuencia-
ción del genoma, explica que en
muchas ocasiones “las novedades
no se incorporan porque los profe-
sionalesnoestánal tanto, ignoranlo
queseencuentraonoen fasedeva-
lidación o desconocen el marco le-
galpararealizarbiensutrabajo”.
Ante un escenario así, dinamizar

y hacer fluir el conocimiento hasta
llevarlo del modomás práctico a la
consulta de los especialistas es una
metaenlaqueconcentranelgrueso
de su presupuesto este tipo de fun-

daciones. El Instituto Roche, por
ejemplo, cuenta este año con alre-
dedor de 800.000euros para traba-
jar en este objetivo, al tiempo que
extiendeun concepto que está en la
basede su trabajo: lamedicina indi-
vidualizada. Con este término se
describe una de las últimas tenden-
cias médicas, que descansa en la
idea de diseñar tratamientos ade-

cuados al perfil genético de los pa-
cientes, buscando la máxima efica-
cia y los menores efectos adversos.
Suele asociarse el desarrollo de este
tipo de medicina a la especialidad
oncológica, dondeestámás implan-
tada,peronoesexclusivadeeste te-
rreno. “En otras áreas como neuro-
logía, psiquiatría, cardiología o in-

cluso reumatología van registrán-
doseavances”,matizaPuente.
Con los objetivos claros, ¿cómo

consiguen estos centros pasar del
dicho al hecho y transformar el co-
nocimiento que fomentan en apli-
caciones prácticas? José Antonio
Gutiérrez, director de la Fundación
Lilly, asociada al grupo farmacéuti-
co homónimo, explica que la crea-
ción de cátedras es una vía habitual
para lograrlo.
No en vano, la institución que di-

rige Gutiérrez, cuya dotación anual
oscilaentre1,7ydosmillonesdeeu-
ros,dedicael40%desusrecursosal
eje relacionado con la docencia. En
él se encuadran la Cátedra de Edu-
cación Médica, desarrollada desde
hace seis años con la Facultad de
Medicina de la Universidad Com-
plutense, y la de Terapias Persona-
lizadas,que impulsadesdehacedos
años junto a laUniversidad SanPa-
blo CEU. “La primera de ellas pre-
tendepotenciar la canteradeprofe-
sores de Medicina intentando que
excelentes profesionales formen a
lasgeneracionesque tomaránel re-
levo, mientras la segunda entra en
una de lasmás recientes preocupa-
ciones médicas”, señala Gutiérrez.
El Instituto Roche coincide en la
promoción de la medicina indivi-

dualizada.Resulta reseñablequeno
solose tratade formaraprofesiona-
les en prácticas clínicas, pues lo re-
lacionado con la gestión de los cen-
tros sanitarios también se tiene en
cuenta. Así lo prueba la existencia
de la Cátedra Pfizer deGestiónClí-
nica, puesta en marcha por la fun-
dación de este laboratorio, cuyos
trabajos suelen basarse en el apoyo
a un envejecimiento saludable.
También destaca el programa con-
junto de Lilly y la escuela de nego-
cios Iese para formar altos cargos
con responsabilidades en los cen-
troshospitalarios.
La actividad editorial, con la pu-

blicación de numerosos títulos de
literatura médica y científica, y la
planificación de todo tipo de reu-
niones con ponentes internaciona-
les es otrade las fórmulasde este ti-
po de fundaciones para conseguir
susobjetivos.
Así lo refrenda Félix Bosch, di-

rector de la Fundación Doctor An-
tonio Esteve, llamada como el fun-
dador del grupo farmacéutico del
mismo apellido. “Con más de
300.000 euros anuales de presu-
puesto desarrollamos la discusión
científica, principalmente en el ám-
bito de la farmacoterapia, procu-
rando llegar a un público más am-
plio que profesionales sanitarios”,
indica. Pero estos no son los únicos
ejesdetrabajodeestasfundaciones.
La concienciación para combatir
enfermedadesesotragrantarea,di-
ce Carmen Isolina Egea, directora
de la FundaciónQuirón, creadapor
el grupo hospitalario homónimo.
“La prevención cardiovascular y de
dolencias neurológicas son algunos
de nuestros frentes abiertos, como
también operar a pacientes de paí-
sesdesfavorecidos”,asegura.

DIAGNÓSTICOPRECISOTantoel sectormédicocomoel farmacéuticosevuelcanendinamizarel
conocimientosobrecuestionescandentescomo lamedicina individualizadaoelenvejecimientosaludable.

La formacióny ladivulgaciónse
subena lamesadeoperaciones

Organizaciones del entorno médico y farmacéutico tratan de familiarizar a los profesionales con los últimos avances para que los apliquen en su día a día laboral.

Elescaparate
deexcelencia
llamadopremio
!Unade las actividades
tradicionales de las fundaciones
ligadas al entornomédico y
sanitario es la convocatoria de
galardonesparadistinguir el
trabajo degrandesprofesionales
del sector o los logrosque jalonan
sus investigaciones.Lospremios
convocadospor la FundaciónLilly,
que contemplan las categorías de
investigaciónbásica y clínica,son
unosde losmás reconocidos.
En2011 fuerongalardonados
por Lilly los doctoresXavier
Estivill –coordinador del programa
Genes yEnfermedaddelCentro
deRegulaciónGenómicade
Barcelona–yJesúsEgido,
catedráticodeMedicinade la
AutónomadeMadrid y jefe del
Servicio deNefrología e
Hipertensiónde la Fundación
JiménezDíaz, tambiéndeMadrid
LaFundaciónPfizer también
convocapremios y yaha
colaboradoconuna treintenade
equiposde investigaciónbásica
y clínica,conuna veintenade
organizaciones sociales y con
veintiséismediosde
comunicaciónparapremiar
susdiferentes trabajos.

Crear cátedras con
universidades y publicar
títulos científicos son
vías usuales de trabajo

Variadas campañas de
concienciación suponen
un ejemás en la agenda
de estas instituciones
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