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El hospital Mount
Sinai de Nueva
York ficha a
Carlos Corddn

Elmédico cataldn dirigird el mayor
departamento de la institucion

JOSEP CORBELLA
Barcelona

El hospital Mount Sinai de Nue-
va York ha fichado al médico e in-
vestigador catalan Carlos Cor-
dén para dirigir el segundo depar-
tamento de patologia mas grande
de Estados Unidos y adaptarlo a
la era de la medicina molecular.

La actividad de Cordén en
Mount Sinai “tendra un impacto
a largo plazo en la medicina tras-
lacional del cancer”, es decir, en
trasladar los avances de la investi-
gacion a mejorar la atencién a los
pacientes, predice Dennis Char-
ney, director del hospital, en un
comunicado. “Su vision para me-
jorar (la actividad del hospital) re-
forzara un departamento clave”.

El departamento que Cordén
ha empezado a dirigir en abril es
el mas grande de Mount Sinai.
Ocupa cuatro plantas del edificio
del hospital en Manhattan en las
que trabajan unas 800 personas y
se realizan 6 millones de pruebas
diagnosticas al afio. Segun infor-
ma el propio Cordon, sdlo el hos-

pital Johns Hopkins en Baltimo-
re tiene un departamento mas
grande de patologia en EE.UU.
“Mi vision -explicé Cordén el
sibado en una entrevista teleféni-
ca- es que toda la informacion
que un hospital genera sobre un
paciente debe estar centralizada.
No beneficia a los pacientes que
los analisis moleculares se gestio-

Cordon y Valentin
Fuster investigaran
juntos la relacion
entre cancer y
enfermedad cardiaca

nen de manera independiente de
los microbiolégicos y estos, de
las analiticas de sangre, por po-
ner un ejemplo. Un laboratorio
de patologia moderno, equipado
para hacer andlisis genéticos y
moleculares, es el lugar ideal del
hospital para gestionar el cono-
cimiento sobre cada paciente.

Pienso que es el futuro y que lo
que hagamos en Mount Sinai pue-
de ser un modelo para otros hos-
pitales”.

Cordén mantendra una plaza
de profesor en la Universidad de
Columbia, también en Nueva
York, donde ha desarrollado su
investigacion en los ultimos cin-
co afos, aunque el grueso de su
actividad se ha desplazado a
Mount Sinai.

En el hospital ubicado junto a
Central Park, se ha unido a otros
tres médicos catalanes que ocu-
pan cargos importantes: Valentin
Fuster, que dirige el Instituto de
Investigacion  Cardiovascular;
Juan J. Badimon, que investiga el
tratamiento de los infartos junto
a Fuster; y Josep Maria Llovet,
que dirige el programa de investi-
gacion del cancer de higado.

“Valentin Fuster ha tenido un
papel importante en mi incorpo-
racion a Mount Sinai”, agradece
Carlos Cordén. “Me aconsejo
que viniera, me mostrd que po-
dria desarrollar mis ideas, defen-
di6 mi candidatura y, una vez he
llegado, me esta asesorando. Te-
nemos planes para investigar jun-
tos la relacion entre el crecimien-
to de células en la pared de las ar-
terias en la enfermedad cardio-
vasculary el crecimiento anoma-
lo de células en el cancer”.

“Carlos Cordon tiene el perfil
que el hospital Mount Sinai nece-
sita”, explica Valentin Fuster.
“Tenemos un departamento de
patologia que histéricamente ha
sido muy importante. Pero hoy
dia la medicina estd muy enfoca-
da a comprender los mecanismos
moleculares de las enfermeda-
des. Carlos ha sido pionero a lo
largo de su carrera en introducir
analisis genéticos y moleculares
para guiar la toma de decisiones
médicas y mejorar asi la atencion
a los pacientes”.e

=Nacido en Calella en 1957 y
apasionado por la medicina
desde nino, Carles Cordon
emigr6 a Nueva York recién
acabada la carrera por conse-
jo de su maestro, el patdlogo
Lloreng¢ Galindo, que le dijo
que Espaiia se le iba a que-
dar pequena. Hizo el doctora-
do en la Universidad Cornell

PERFIL

“Espana se te quedara pequeiia”, le dijo su maestro

y en 1983 se incorporo al
hospital oncolégico Memo-
rial Sloan-Kettering, donde
empez0 a incorporar los
avances de la genética y la
biologia molecular al labora-
torio de patologia, que hasta
entonces habia estudiado
tejidos macroscopicos y célu-
las al microscopio. En 1995
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Cordon llega al hospital Mount Sinai tras cinco afios en la Universidad de Columbia

fue nombrado director de la
division de patologia molecu-
lar del Memorial Sloan-Ket-
tering, Las ideas pioneras
que introdujo alli han sido
después un modelo para
otros hospitales. En el 2006
la Universidad Columbia le
fich6 para modernizar su
departamento de patologia.
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El cincer de mama hereditario esta
relacionado con una hormona femenina

BIOMEDICINA » Dos investi-
gadores del Centre de Regula-
ci6 Genomica (CRG) han
descubierto que la forma
mas comun de cancer de
mama hereditario esta rela-
cionado con una actividad
excesiva de la hormona feme-
nina progesterona. La investi-
gacion, realizada por Miguel
Beato y Verdnica Calvo y
presentada en la
revista Cancer
Research, abre la
via a mejorar la
prevencion del
cancer de mama
en mujeres con
alto riesgo de con-
traer la enferme-
dad. También pue-
de ser util en el
futuro para mejo-
rar el tratamiento de este
tipo minoritario de cancer de
mama. Los investigadores
han estudiado la actividad
del gen BRCAL, el mas impor-
tante de cuantos estan rela-
cionados con formas heredi-
tarias de cdncer de mama,
Investigaciones previas han
establecido que las mujeres

que heredan formas mutadas
de este gen tienen un 80% de
probabilidad de sufrir cancer
de mama y un 54% de sufrir
cancer de ovario, en muchos
casos a edades tempranas.

La investigacion de Beato
y Calvo ha descubierto el
mecanismo —o por lo menos
uno de los mecanismos- por
el que las mutaciones del gen
BRCAL inducen la
aparicion de tumo-
res. La clave estd
en que estas muta-
ciones hacen au-
mentar la canti-
dad de receptores
de progesterona
en las células de la
mama. Cuantos
mas receptores
hay, y por lo tanto
cuanta mas progesterona
puede unirse a ellos, mas se
estimula la proliferacion celu-
lar. Estos resultados sugieren
que es conveniente que la
minoria de mujeres con muta-
ciones del gen BRCALI eviten
los anticonceptivos hormona-
les, pues estan basados en
progesterona. / Redaccion
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Un marcador de cuenta atras, apagado en Cabo Canaveral

La NASA aplaza una semana mas el altimo
lanzamiento del transbordador Endeavour

ESPACIO » La NASA ha aplazado el esperado ultimo vuelo
del transbordador Endeavour por lo menos hasta el 8 de ma-
yo mientras los ingenieros siguen trabajando para resolver el
problema electronico que frustrd el primer intento de lanza-
miento el 29 de abril. El Endeavour debe partir hacia la esta-
cion espacial con el AMS, el instrumento cientifico mas im-
portante puesto en 6rbita por un transbordador desde el lan-
zamiento del telescopio Hubble. La NASA habia aplazado
inicialmente el lanzamiento hasta hoy lunes, pero el proble-
ma que obligd a parar la cuenta atras el viernes ha resultado
ser mas complicado de lo esperado. / Redaccion

Catalunyaredujoen | El Congreso debate
el 2009 un 11% las nuevas penas para
emisiones de CO, las bodas forzadas

MEDIO AMBIENTE » Catalu-
nya emitio a lo largo de
2009 -ultimo afio del que
se tienen datos verificados-
mas de 16,6 millones de
toneladas de CO,, lo que
representa una reduccion
del 11,5% respecto al afio
anterior, segun datos de la
fundacion Empresa y Cli-
ma. Catalunya quedo asi
por debajo de lo asignado
por la la UE, en gran parte
debido al desplome de la
construccion desde el inicio
de la crisis en el 2008. / EP

JUSTICIA p El pleno del Con-
greso de los Diputados de-
batird mafiana una proposi-
cion no de ley que plantea
modificar el Cédigo Penal
-de igual forma que ya lo
han hecho otros paises de
la UE-, para otorgar un
“tratamiento penal especifi-
co” a los matrimonios forza-
dos de niflas menores. La
propuesta del PP quiere
que la reforma esté acompa-
fada de medidas de protec-
cién a las victimas tras las
denuncias. / EP




