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_El area de salud
copa la fuga
de cerebros
-Investigadores

El 44% de los cientificos que se va
fuera de Espana trabaja en medicina

~. LoLAa FERNANDEZ Madrid

pesar del avance que ha experi-
Amentadn la investigacion en Es-
pana durante los altimos diez
anos -ha pasado de ocupar el puesto
30 al noveno, segtn el Ministerio de
Ciencia e Innovacion-, todavia existe
una brecha importante con paises de
nuestro entorno, como puedan ser Ale-
mania o Reino Unido. Esto provoca que
muchos investigadores espanoles vean
como primera opcion de su carrera salir
- al exterior no s6lo para ganar expe-
riencia sino también prestigio.

De todos ellos, unos 1.300, con el ti-
tulo de doctor, se encuentran inscritos
en el Sistema de Comunicacion con In-
vestigadores en el Exterior. Esta red, de-
nominada RedlEX, tiene como princi-
pal objetivo promocionar la relacion
entre los investigadores espanoles que
trabajan fuera y los cientificos extran-
jeros. Quizas no estén todos los que son,
pero si sirven de muestra para conocer
en qué sectores espanoles existe una
mayor fuga de cerebros.

Médicos, fisicos e ingenieros

Medicina, fisica e ingenieria son las areas
en las que actualmente trabajan el 70%
de los espanoles que estan fuera inves-
tigando en el extranjero. La mayor parte
de ellos -el 44%- son médicos o profe-
sionales relacionados con la salud. Los
mejores salarios y las mayores posibili-
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dades en sus respectivas carreras son los
principales motivos que inducen a mi-
grar fuera de nuestras fronteras.

Por detras, se encuentran los fisicos
e ingenieros que copan un tercio -el
27,55%~ de los investigadores “exiliados”.
El 13% se dedica a las ciencias de los
seres vivos, el 7,5% a ciencias sociales y
sOlo 8% trabaja investigando en huma-
nidades.

Por paises, la gran mayoria elige a Eu-
ropa, incluso, por delante de Estados
Unidos. De los espaiioles que estan en
el exterior, el 53% prefirio trasladarse a
algan pais del Viejo Continente antes
que hacerlo a América del Norte. No obs-
tante, Estados Unidos con el 39% de los
investigadores espanoles en el extran-
jero se convierte en la segunda drea geo-
grafica por preferencia. Por detras, se en-
cuentra Latinoamérica, que atrajo el 5%
de los cerebros espanoles, y Asia y Ca-
nad4, ambas regiones han llegado a cap-
tar un 2% de cientificos que han salido
de Espana.

Gracias a la RedIEX, los investigado-
res espaioles han podido establecer co-
nexiones con otros colegas y conocer la
situacion cientifica de Espana. La red les
permite desde buscar los datos de con-
tacto vy de especialidad de otros profe-
sionales hasta obtener informacion
cientifica de Espana y conocer las con-
vocatorias y oportunidades de trabajo.
El investigador también puede colabo-
rar en el mantenimiento activo del por-

El destino de los investigadores espanoles

En %

Especialidades

Ciencias sociales

Humanidades

Ciencias de
los seres vivos

Ciencias fisicas
e ingenierias

Ciencias de
la salud

Fuente: Ministerio de Ciencia e Innovacion

Proyectos parar retornar
las mentes pensantes

Actualmente el gasto de Es- | vos se centran en la recupe-
pafia en I+D representa el : racién de investigadores es-
1,35% del PIB frente al 0,6% : panoles que desarrollan su
de hace 20 afios. Espafia se ;| actividad en el extranjero,
ha convertido junto con . se han incorporado al siste-
China en uno de los paises : ma espanol un total de 207
que mas rapidamente ha es- | cientificos, 93 el pasado afo
calado posiciones en el ran- | v 114 en 2008.
king mundial de potencias : También hay institutos
cientificas. Ahora, por tanto, | como el Centro de Regula-
se empieza a palpar una ne- | cién Genémica, ubicado en
cesidad de atraer investiga- | Barcelona, que contratan a
dores, va sean nacionales o | extranjeros. El 65% del per-
foraneos. . sonal no es espanol y una
La politica del Ministerio : gran parte de ellos son
de Ciencia e Innovacién va | cientificos casi recién gra-
encaminada en esa direc- | duados. En la Fundacién
cion. A través de los progra- Ikerbasque se logra atraer
mas Ramén y Cajal y Juan | al personal con puestos es-
de la Cierva, cuyos objeti- | tables.
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tal a través de herramientas de opinion

como los blogs de noticias, encuestas, LOS

sugerencias y comentarios. : 4
Desde el pasado mes de mayo esta red Clentlﬁcos

se ha incluido en el Portal Europeo de pmﬂemn

Movilidad Euraxexx, cuyo fin es el apoyo
a todos los investigadores en temas con-
cretos vinculados a su movilidad, ya sean
profesionales o personales como el vi-

Europa antes
que EE UU

-----------------------
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. la realidad de un cambio

sado, permiso de residencia, trabajo para
la familia e incluso cuestiones admi-
nistrativas, como impuestos, seguridad
social, tipos de contratos, entre otras. En
el aspecto profesional, destaca un bus-
cador de becas tanto nacionales como
internacionales, por tipo de asunto e in-
vestigacion.

Dentro de los 32 estados vinculados
a esta red de movilidad, cada pais dis-
pone de un centro. El 6rgano encarga-
do de la coordinacion espanola corres-
ponde a la Fundacién Espanola para la
Ciencia v Tecnologia (Fecyt), una insti-
tucion creada en junio de 2001y que se
encarga de coordinar los 17 centros de
movilidad, uno por cada una de las co-
munidades autonomas que existen en
Espana.

Entre las responsabilidades de este or-
ganismo cabe destacar la actuacion de
enlace entre la red nacional y europea,
la dinamizacion de la red nacional y el
servir de soporte de informacion y co-
bertura nacional. Por su parte, los cen-
tros regionales, mas proximos a los in-
vestigadores, deben desarrollar la co-
ordinacion con los centros de investi-
gacion, universidades, delegaciones y
consejerias.

También elaboran y actualizan la in-
formacioén que en ellos se proporciona,
principalmente sobre aspectos de ca-
racter regional v local, y difunden los ob-
jetivos cientificos.
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La segunda
oportunidad

TITULO: Reinventarse. Tu
segunda oportunidad.
AUTOR: Mario Alonso Puig
EDITORIAL: Plataforma
PAGINAS: 176

Jacinto Benavente decia:
“La vida es como un viaje
por la mar: hay dias de
calma y dias de borrasca; lo
importante es ser un buen
capitan de nuestro barco” Y
Mario Alonso Puig nos

- ayuda a ser diestros capita-
. nes de nuestro barco a tra-
. vés de los mensajes destila-
. dos en este libro. Y digo des- :
. tilados pues aparecen como
. ideas bésicas, con frecuencia :
. conocidas. A través de ellas,
' se vislumbra un gran traba-
: jo de destilacion ademas de
| un gran conocimiento ra-

. yando en la sabiduria.

. Ya el titulo es una llamada :
. al despertar, al abrir la cons- :
. ciencia de nuestro ser y ac-

. tuar pues sin accién no hay |
. vida. Y hay individuos (pre- :
. fiero llamarles asi, mas que !
i llamarles personas) que '
dan la sensacion de estar
. muertos en vida.

Son seres anclados en

. creencias arcaicas, en para- | |
. digmas acomodaticios, que !
. se dejan llevar por la vida.
i Son esos, que ante la elec-

cion de dirigir su vida o de

i que otros se la dirijan, .
optan por esta segunda via. !
. que tienen. Y Alonso Puig

' nos habla de todo esto y

' mucho mas. Del poder de

. nuestra mente que trans-

. forma realidades, crea rea-
. lidades a su antojo y en

. estas realidades experi-

| mentemos nuestro ser. Y de i

i Asi, aparentemente eluden
. la responsabilidad por todo
. aquello que les sucede.

Su entorno, su alrededor,

. el otro, son los causantes

de todas sus desgracias,
que, por cierto, suelen ser

. mas que las satisfacciones

. personal, de un evolucio-

. nar hacia una mayor inte-

. gracién de todo lo que re-
presenta nuestro ser. Y de

| | nuestro cerebro, de su fun-

. jidad. También de nuestros

'\ miedos, es decir, nuestras

. mordazas que nos impiden

. ser nosotros mismos.

i Mario aborda la resilien-
cia, la elasticidad y la ho-

. nestidad conceptos roba-

. dos de la fisica de materia-

. les v de la termodindmica

. pero que hoy en dia es im-

. portante conocer de cara al

. desarrollo humano.

. En el libro se trata la im-

. portancia de hacernos pre-

guntas, de cuestionarnos

. cionamiento, de su comple-
. que conjugar todas las fa-
i cetas de nuestra multidi-

{ mension: la cognitiva, la

. emocional, la corporal y la
. espiritual.

i ser. Y de como el lenguaje
. conforma y delimita nues-
. tro campo de juego.

Alonso Puig explica nues-

' tro dificil equilibrio diné-

mico en el que tenemos

Un pequeno (por numero

. de pdginas) gran (por su

. contenido) libro para este

: verano. Me atrevo ademas,
. a darle mi enhorabuena al
: autor.

José Maria Gasalla,
. profesor de Esade Business
: School.



