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investigacion en Espaiia ha mejoratio mucho,

nada tiene que envidiar a otros paises»

«El Gobierno esta intentando amortiguar la crisis en los centros de vanguardia»

«La ciencia

competitiva es como la Formula 1, las décimas de segundo marcan la diferencia»
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El trabajo ¥ las reuniones absor-
ben estos dias o Angel Rodriguex
Nebreda, Su fichaje por el Instituto
de Investigacitn Biomédica de Bar-
celona (IRB) marcan su agenda dia-
via. £l cientifico benaventano se aca-
bade incorporar a uno de los centros
de nvestigacion espaiioles de mayor
prestigio en la tocha contra el cdncer
después de degar, sino el principad, sf
ot de Jos mejores laboraiorios del
pafs. ¢l Centro Nacional de Investi-
eaciones Oneologicas (UNIO). Al
el eyuipo de Sefializacion y Cicddo
Celuiar dirigido por Angel Rodri-
guerz Nebreda descubrié la impor-
tancia de la proteina p38 MAPK en
el cincer de pulmon. Un avance
mundial que fue publicado en 2007
en Jas revistas cientificas s prest-
giosas del munde. Con la CSPLIANZA
que sdlo pueden tener los nvestige-
dowes, el bidlogo benaventano confia
en avanzar ahoraen el IRB en Jain-
vestigacion sobre el papel de esta
proteina en la metdstasis de mana y
decolon.

— ¢ Qué esperanza tiene de lo-
grar en esta nueva etapa halkazgos
(e permitan avanzar en la goe-

' oontra of cineer?

----- {.a esperanza cs fo que nos ha-
ce venit a rabajar todos fos diss. Los
cientificos tenemos uga motivacion
muy fuerte por aprender, por cono-
CEF ¥ POr veF como funciona nuestro
cuerpa, pero la motivacion principal
que stempre subvace es intentar ha-
cer algo que pueda ser aplicado v
que pueda ayudar a la sociedad, que
de alguna forma es la que nos pro-
porciona ¢ dinero para poder inves-

gar. La esperanza es descubrir algo
para curar una enfermedad
o para diagnosticarla, Bsta es lare-
cormpensa mds grande gue puede -
ner un cienifico. Vamos dando pasos
importantes pero ne hemos Hegado
aese punto en el que padamos deciy
que Jo gue hernos descabiento puede
desarrollar una droga nueva 0w me-
dicamento nueve. Yo soy optimista y
crec (ue vamos por ¢l bien canino.

—; Hasta donde de optimista?

oy dia se sabe mucho mds so-
bre el edneer que hace 30 afios, sesa-
be muucho mds sobre prevencidn v a
nivel de dizgndstico. B canceres un
conjunto de enfermedades con una
manifestacidn similar y es posible
que encontremos nuevos medica-
mentos para deferminados tipos de
ciincer. Veo dificil que se puedan cu-
rar 10ddos 10s niores pero creo que
habrd céneeres que se podedn curar v
olros prevenir, v e dingndstico pre-
coz s fmdamental.

et { 1 deseubria su equipo so-
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be la proteina p38 MAPK?

~—] 0 que nosolros estudiamos es,
por decirlo con ofras palabras, es ¢o-
me funcionan las células enel orga-
nisi, Jo gue se Bama regulacion ce-
Tular & nivel de las moléculas que es-
tan implicadas en esios procesos.
Hay una serie de moléeulas que son
importantes porgue determinan ef

comportamiento de la céluly, ya sea
a la hora de proliderar, de moritse o
de tener una funcicn adecuada. Y
una de estas moléeulas, que se lama
P38 MAPK, con la que abagamos
NOSOIFOS, pues se ha, vIsto que &8 muy
importante en algunas patologias co-
mo inflamaciones ¥ en la formacion
de imnores en algunos Casos.
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Anget Rodriguez Nebreda en el lsboratorio del Instituto de Biomédica de Barcelona a mediados de semana,
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—Cudl es e papel que juega
esta proteina en algunos tpos de
cancer?

~=Yo Hevo muchos afios sabajan-
do con esta proteina, viendo como
funciona, v 1o gue descubrimos ha-
ce unos ahos, cuando frabajaba en el
Centro Necional de lvestigaciones
Oncoldeicas, o5 gue esta profeda e
muy importante en ef cancer de pul-
mén en ratones. En concreto el me-
canismo ue estd implicado consis-
een ladeteccion del estrds oxidati-
o,

—Chme fimciona?

————— Es un cambio en la composi-
cidn guingca de keflula gue se pro-
duce cuando se expresan oncogencs,
¥ esta protefii, gue es wna protefin
seffalizadorz, siente GUE S CSH pro-
duciende este cambioen la eéhilae

«Regreso a la ciudad por Navidades y en el
verano a ver a mi familia y a mis amigos»

—Qué relacidn mantiene con Benavente?

------ Mis padres vivian alli. Mi madre nactd alli de he-
che vy mit padre era asturiano y estaba trabajando en la
cindad. Al nacimos yo ¥ rds hermanas y alH vivi bas-
la que me ful a Ja universidad, Estuve estudiando enel
cofegio Virgen de fa Vega ¥ luego me fui a estadiar al
instituto de la carreters de Madrid (el IES Ledn Felipe
Luego yame fui a Salamanca a la Universidad, A pantir

en Benavente,

de he vivido en muchos sitios ¥ vuelvo a la cludad a ver
ami familia v o mis amigos pero va no he vuello a vivis

e Rrgresa con asiduidad a su patria chica?
-f 2 verdad es que no sueto i tanto como antes. Pe-
1o al menos voy dos veces al afio, en navidades
ces también en verano, parque, aundgue mi padre falle-
cié hace muchos &fios, ol madre sigue viviendo atld,

Vil Ve-

intenta evitar gue se ransfonme en
célula cancerosa induciendo un pro-
ceso de muerte celular programada
que se Jlama apopeasis. Por esa razin
tiene una funeion anmumm al.

e FtpOICIORR: STMIpTE?

—Légicamente no siempre tiene
éxite. Hay muchas oélulas que. a pe-
sar de este mecanismo y de otros
muchos que tenen paa evitar fa
wansformacion, se acaban transfor-
mando vy formando umores.

—8u investigacion coincidié con
ia de otro grupe de cientificos gue
hize hallazgos similares, ;Cudles
fueron las diferencias?

—IEsia proteina es untoma de v
hajo muy mleresanic y muy cancien-
fe en fos dlimos afios porgue mu-
chas compaiiias [armacéuticas estdn
interesadas en desarzoliar drogas ba-
sadas en la inhibicidn de esta proted-
na. Entonces hay mochos grupos,
tanto en Buropa come en Fstados
Unidos, que estan trabajando en la
misimas lihea. Y nosotros, en los me-
delos gendlicos de ratdn, que esta-
mos usando para ver las funcidn de
esta proteina a nivel de organismo,
pes fuimoes uno de kos primeros en
desarrollor el modelo v en observar
los efectos en el cineer de pulmdn.
De heche publicamos auestro trabo-

joakaver que otro grupa de Austria

que hizo descubiimientos similares
en el higado.

— Consiguieren adelantarse
algin ofro equipo?

—Efectivamente conseguimos
adelatamos a un gropo de Estados
Unidos que Hevaba anos trabajando
enesto, Bn este sentido nos foe muy
bien.

— Cural es el tamaiie del paso

que dieron con su inv ﬂslig_,lunn"
: descubrimiento es impor-
ante en Lo en cuanto PrOPORIONA
informacidn sobre como funciona
esla proteing en vivo, e un orgas-
0o, porque fa mayor parte de Jos es-
tudios antericres se habfan hecho
con células en cultivoy muchas ve-
ces Jo que se observa en un sistema
nose fraduce a oo,

—:Y anivel prictico?

----- En cuanto a la utilizacion era-
péutica, pues logicamente como lo
que estibamos chservandoes gue la
ithibicion de esta profeina producia
mds fmeres, tenia un efecto protec-
tor contra la lmorogénesis, pues no
eraun descubrimicnto que permitie-
ra upa aphicacion préctica enel sen-
tido de que Tas drogas que Hene esta
proteina o que harfan serfa producir
waas tumores en las personas que las
fomaran.

Pasa a la paigina signiente



«A nivel de posibilidades
de hacer investigacion
las diferencias de EE U
con Espafia hace 20
afios eran abismales
ahora se han reducido» ;)

i Fove 8. Asesg
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«La reforma sanitaria
de Obama en Estados
Unidos es positiva; lo
problematico es de
donde va a salir el
dinero para pagarla»

Viene de la pdgina anterior

—5in embargo ¢ hallazgo fuvo
efectos positives 2 ofros niveles,

-8,y €8 una cosa fan inportante
como descubrir cudles son las dianas
terapditicas de una enfernmedad, es o
descubrir gué pacientes se pueden
yestas dianas lerapéuticas
pars evitar efiectos seeundarios. Lo
que nuestos resultados indicaron es
que las personas gue utiicen inhibi-
dores de p38 o drogas que inhiben
esla protefng, 5o deben sor persons
con riesgo de tener cdneer de pul-
moin.

—zBor efernple?

--1.a poblacitn de personas tu-

miadoras, que tene mids riesgo de pa-
decer céncer de pulmaén que Ja que
10 Al & oma esta drogas que
ihibe p38 para tratar enfermedades
infeeciosas o de otro Lipo pues po-
drian acabar desarrollando caneer de
pulmdn con una posibilidad mucho
mis alta. Nuestra investigacion era
Imporiante porgue proporcioniba in-
formacion sobre como funcio-
1 esta profeina en vivo
sobre qué grapo de pa-
clentes no deberfa watarse
coresios mfibidores.

—El comportandento
de esta profeina podia ser idénti-
Lot OE0s Arganos?

—1Pues o gue sabemos hoy os que
hay algunos mecantsmeos de regula-
citn celular que estan conservados en
distingos Grganos ¥ olros que son es:
pecificos de cada draano. Enel caso
concreto del higado el efecto es simi-
law, peroren otros tipos de tejidos o de
{wmores o 1o que estamos myesti-
gando ahora. Estarmos ampliande es-
108 estudios al cdncer de colon y al
cancer de mama.

e Qué Jinea de ivestigacion
sepuird en Bareclona?

——L.0que vaahacer mi grupo es
continuar la investigacion iniciada en
el CNIO, que es estuciar ef polencid
dle la ruta sefializadora de p3s en pa-
tologias umanas relacionadas con ol
céncer, ¥ aprovechando ol emtormo
quie hay en este centro al que me he
cambiado, donde hay expertos imuy
buenos en ciacer de colon y de ma-
aw, vamos a profandizaren estos dos
tipos de cineer v no sdto en Ja For-
macion del wmor primagio, sino
viendo [z importancia que puede te-
ner en procesos de metistasis

—;, También en procesos infla-
materios?

—S¢ también estamos estucdiando
laredacion eatre cdncer ¢ inflamacion
porque hay algunos tipos de lumores
de eoloa que estdn relacionades con
Informeion eléniea. Todo esto vaen
la Hinea de intentar ver los posibles
usos lempduticos de esta proteina. Ya
existent muchos inhibidores que han
desarroliado las empresas farmacdu-
ticas v literalmente hoy dia lo que es-
win buscando es cudl e ¢l uso quo
pueden tener estis drogas.

—a BPor gué 1hetive?

-—Porque muchas veces se desa-
il un inhibidor frente 2 una pro-

«Algunos canceres se potiran curar
y otr'os solo se poran prevenir»

«Soy optimista pero veo dificil gue todos los tumores
tengan cura; el diagnastico precoz es fundamental»

lema moediante ensayos in vilo, so
encuentran estos inhibidores, pero
fuegn, cuando se Racen easavos ol-
neos, 1o tienen o efecto que se es-
peraba. Entonces las compalifas se
encuentan de repente con i con-
puestor que inhibe upa proteina pero
que como saben usarlo. Por eso toda
Ta informacidn que podamos aportar
ey muy Oul Y no estamos cmpezan-
oy por buscar s diana terapéuticn pa-
ot luego desarrollar un inhibidor, si-
no que va tenemos tos inhibidores
disponibles; 1o que fenemos que s
ber es como usarfos,

Los fichajes de
cientificos en el
extranjero es algo
normal; aguf no existe
esta tradicion porgue
nvesligar se asocia a
{a clase funcionarial

¢ Como fue la colaboracion
con Mariano Barbacid en el
ONIO?

-—-Siempre gue Se INCoIpora wio 4
w1 centro s¢ intentan establecer si-
nergas v colaboraciones con los gu-
posdue vaexisten ¥ cuando entre en
el CNIO mi fnboratorio estaba justa:
nenie af Jado det profesor Barbacid,
v ellos enfan un modelo nauy intere-
sunte para ntroducts iamores de pal-
IO e raones. NOsoos USatmos es-
te modelo que ellos hubian desarro-
Hado para eruzarlo con puestros
ratones gque ne tenjan la p3% en puk-
nidn y pars comprobar qué efectos
tenin esta protema on o cancer de
pubivein, Usando ef sisterna que ¢ ba-
bia desarroblado es como consegui-
A nosotros desoubri que p38 de-
sermpefiaba un papel muy importan-
e en el cdncer de pulmon. [l
profesor Barbacid Grma en estos ra-
bajos como colaborador,

—F.ef en 1a web del ONIO que
actsmbmente es uno de Jos centros
che Espaita tss rentables a nivel de
investigacién ¥ desarrollo (1+D).

weYororeo gue ed O it
fantdstico para hacer investigacion a
nivel competitive internacionaimen-
te. Creo que el CNIO efectivamente
o5 una de Jas s que ha cambiado
completarnente las posibilidades de
bacer ciencia de catidad en Espafla,
Es un contro gue estd ben dotado
ceondmicamente por parte def Mi-
pisterio de Sanidad primero v shora
ded Ministerio de Clencia ¢ Innova-
cidin, y €5 un centro que ademds de

e

A Aegin (IRE Ba y

Ei vientifice benaventano en su despacho del IRB.

{RNET TECUIS0S HENE T estucta ad-
inis istinta @ los centros que
ar ea Espania hasta erionces,

—Cdmn es ef Centro Nacional
de vestigaciones Oneologicas?

% i centro s dirginico don-
e se pueden oot cosas con rapider,
como hace Faw pora hacer clencla
competitiva porque hay gue actuar
con rapidey v saber reaccionar ante
los cambios gue se producen. Yo he
estade seis afios trubajando alll v ha
sicdo una experiencia fantdstica, An-
tes be trabasado en muchos paises v
creo gue el CNIO Do tiene nada que
envidiar g nuchos de eftos, Ahora
afrteadamente hay s coniros oo-
mo e} CNIO o que estdn siguiendo
cla v uno declios es o IRB de
slona, que o8 1mas joven, perc
que tamhidn apuesta por un modelo
mids competitivo de hacer clencia ¥
oo una estructura administrativa
iy flexible,

—¢ Lt notica de su incorpora-
cidn al IRE se dio como un fichaje,
una expresion Hamativa en Fspa-
iia al hablar de un cientifico?
ster es hastante normal en el
ranjero donde la gente cambia de

centro segan las oportunidades gue
s presentan, En Espaia no exisie os-
ta (radicion porque fa investigacion
ha estado ascetada desde siempre ala
clase de funcionaio. Prirero, no hay
mucha tradicion de cambiar de fra-
bajo v de srse de una ciudad a oty
Hay cusos en que sf ocurre pero lo
normial es que fa geate vivaen v
ciuckad y se pase L mayor parte de su
vida en esat cludad, y luegoen inves-
tigacion cientificaen concreto, la ma-
yor parte se hace en las universidades
oen o centeos del USIC, donde fas
phazas son funcionadates. Bsos cone
1ros mievos como el CNIO, ¢l IRB, ¢l
CRG, proporcions Ja oportunidad de
dar contratos laborales indetinidos
que perniite mas mevilidad v fexibi-
Leckac.

— 1} pais ha entrado en la sen-
da intermacional de fa investiga-
cign?

—=Yocreasi. Esparia ha mejora-
dor mucho. La investigaeion se hace
por equipos de personas que tienen
uras habilidades v unos conocimien-
tos v cada conuo intenta rechutar a la
genle que considern que es s apro-
piada para desarroliar las labores de

investigacitn que se propone. Fin es-
te sertide estd mejorando mucho By
pafia y de hecho se estd consiguien-
dor troer a muchos investigadores ex-
tranjeros. Hasta hoce dos afos 1a
sifuacion ers muy huena, babii un
crechmiente en imversion muy intere-
sanle que nos estaba acercando un
poxce & Jos pafses que invierten mds y
ahora desgraciadamente con T crisis
veondnzics la cosa se b parado v la
verdad es queel futuro es un poco in-
CiCFD, oD Bueno, somos optimnistas
¥ esperanes que saldremos pronio.

¢ En centrocomo ef CNIO o el
TR ka crisis se verd anwrtiguada?

—J a1 crisis estd adectando a odo o

sowncdo pero 1o que 5§ parece claro ex
e hay wna intencién, al menos por
parte kel Gobierno, de que Tos cen-
tros e mejor estan funclonado v
Que estdn mas er la elife de fa i
tigacion sultn lo menos posible.
to o quiere decir que F crisis no nos
vaya aafectar pero se estd intentando
armortigtar porgue creo gue saben
e £ IPONAIE Para sor competiti-
o, Estoes como Ja Foemuata 1, don-
de Jas décimas de segundo son las
que marcan fa difereneia. Hay que es-
far i clen por Cien para conseguir ha-
cerlo. Esta es mi perspectiva. Pero
chectivamente si se estd intentando
wmortiguar b erisis on Jos centros de
vanguadia,

—L e e su experivnciz on el
campus de kos Institntos de Salod
de Estados Unidos?

------- Fue una experiencia lantdstica
por gue el centro estaba, v sigue es-
tando muy bien dotade de recursos
para hacer investigacion, a un nivel
muy por encima de Tas posibilidades
que teniamos et aquelis Spoca para
Theer investigacion biomdédica en Bs-
i, Trabaié en el grupo de Eugenio
Sontos que dinige actualmente ¢l
Centro de Investigacion def Céneer
de Salamanca, que acababa de inde-
penclizase de ne Barbacid des-
puds de publicar juntos Ia identifice-
cion de oncogenes Ras en wmores
huanos, v Bugenio fue guien me in-
troxdegio al mundo de B ivestigacian
molecular en cincer. A nivel de posi-
hilidades para hacer investigacion, la
ditesencia de Estados Unudos con Bs-
pradin hace 28 aftos eo abismal, Baas
diferencias se ban reducido en kos 4l-
times afos, MUnUe SeRuimos astan-
do por detrds en linanciacion y orgae
nizacin, pero ano cabe duda que he-
mos mejorado muchisimo,

£Qué opinidn te merece la re-
Eormea sandtaria que Osims guoie-
re para Estados Unidos?
El servicio de atencién sanila-
rigen Estados Unidos e muy bue-
1o pere muy restringido, por gue
prictcamente todo funcionaba con
segnros privicdos v un porcentaje
muy ahto de fa pobiacion ne tenia
ningen seguro medico. La reforma
iniciada por fa administracion esta-
dounidense pretende proporcionar
asistencia sanitarka a toda Ja pobla-
CION. YO Creo quee esto es Ny post-
tives, v el aspecto mas problenshicn
es de donde va a safir el dinero para
[ragar eso,




