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Arteria ateroesclerótica.

CARDIOLOGÍA MEJORQUEANGIOPLASTIA

La nanotecnología se alía
con las células madre para
eliminar la ateroesclerosis
! DM
Una nueva técnica que
combina la nanotecnolo-
gía con las células madre
adultas está logrando re-
sultados prometedores pa-
ra acabar con la placa ate-
roesclerótica. Se ha pre-
sentado en la Reunión de
Ciencia Básica Cardiovas-
cular de la Asociación
Americana del Corazón,
que se ha celebrado en
Rancho Mirage (Califor-
nia).
Los investigadores, que

pertenecen al Centro de
Medicina Regenerativa de
la Universidad Estatal de
los Urales, en Rusia, han
inyectado nanopartículas
en el corazón de cerdos
junto con células madre
adultas. Tras calentar las
nanopartículas con luz de
láser, lograron eliminar la
placa de las arterias y de-
terminaron que el trata-

miento es mucho más útil
en combinación (sin las
células madre pierde efica-
cia).
Alexandr Kharlamov,

uno de lo autores, cree que
el uso combinado de la
biofotónica, la plasmóni-
ca, la terapia celular y la
nanotecnología ofrecerá
un tratamiento novedoso
en la reducción de las pla-
cas ateroescleróticas. Lo
demostrado en el trabajo
coloca este nuevo abordaje
por encima de la angio-
plastia. En el ensayo, 19
cerdos fueron tratados con
nanoesferas de oro y sílice.
Se dividieron en tres gru-
pos según el tipo de admi-
nistración: vía intracelular
junto a células madre; de
forma gaseosa, con nano-
burbujas recubiertas de
proteínas, sin células ma-
dre; y con parches de libe-
ración con células madre.

ENMICROESTRUCTURASDEPOLIURETANO

Troncales modificadas
mejoran la función cardiaca
! DM
En otro de los trabajos pre-
sentados en la Reunión de
Ciencia Básica Cardiovas-
cular de la Asociación
Americana del Corazón,
un equipo de la Universi-
dad de Friburgo, en Ale-
mania, ha logrado reducir
el daño orgánico y recupe-
rar la función cardiaca tras
infarto gracias al uso de es-
tructuras plásticas implan-
tadas junto a células ma-
dre.
Uno de los objetivos del

trabajo, que ha estado co-
ordinado por Mattias Sie-
pe, era determinar el papel
de las citocinas en infarto.
En modelo de rata han im-

plantado microestructuras
de poliuretano combina-
das con diferentes tipos de
células madre genética-
mente modificadas.
Tres grupos de animales

recibieron células que so-
breproducían diferentes
citocinas (HGF, SDF-1 y
VEGF), mientras que otro
fue tratado con el gen Akt1
y un quinto con las estruc-
turas sin células madre.
Otros cinco grupos reci-
bieron células madre sin
modificar y sin el poliure-
tano. Los resultados seña-
lan mejoras en los tres pri-
meros grupos, tras seis se-
manas, en la función car-
diaca.

! Karla Islas Pieck Barcelona
El ARN tiene una gama de
funciones mucho más am-
plia de lo que se pensaba ha-
ce una década, cuando se
comenzó a profundizar en
el estudio del genoma hu-
mano. Ahora se sabe que es-
ta molécula no sólo actúa
como mensajera en la codi-
ficación de las proteínas, si-
no que también es responsa-
ble de diversos procesos de
regulación de la célula, se-
gún ha explicado Roderic
Guigó, investigador del Cen-
tro de Regulación Genómica
de Barcelona (CRG), duran-
te la presentación de la reu-
nión del Consorcio Encode
(Encyclopedia Of DNA Ele-
ments), que se celebra estos
días en Barcelona.
Es la primera vez que esta

reunión científica, que agru-
pa a los bioinformáticos en-
cargados del análisis compu-
tacional de los datos del pro-
yecto de secuenciación del
genoma humano, se realiza
fuera de Estados Unidos, se-
gún han comentado Manel
Balcells, presidente de la co-
misión ejecutiva de Biocat;
Ignacio López, subdirector
del área de ciencia, investi-
gación y medio ambiente de
la Fundación La Caixa;
Ewan Birney, investigador
del Instituto Europeo de
Bioinformática (EBI), y Mi-
guel Beato, director del
CRG.
El grupo de científicos

que dirige Guigó, el único
español que participa en el

GENÓMICA ESUNADELASPRINCIPALESLÍNEASDELPROYECTO INTERNACIONAL 'ENCODE'

Una de las líneas de investigación del proyecto
internacional Encode, se centra en estudiar las
funciones reguladoras del RNA, que son mucho

más de las que se pensaba inicialmente. En este
proyecto trabajan investigadores del Centro de
Regulación Genómica (CRG) de Barcelona.

"

La función reguladora del ARN
sorprende a los investigadores

Ignasi López, Manel Balcells, Miguel Beato, Roderic Guigó y Ewan Birney, en el CRG de Barcelona.
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proyecto Encode, es puntero
en el estudio del ARN y ha
aportado diversas pistas so-
bre su función en la regula-
ción de la expresión genéti-
ca. Actualmente este labora-
torio tiene en marcha dos
grandes áreas de trabajo
dentro del proyecto Encode:
una dirigida por Tom Ginge-
ras, que trabaja en la carac-
terización del transcriptoma
humano en las líneas celula-
res escogidas, y otra que en-
cabeza Tim Hubbard, que se
orienta a identificar y carac-
terizar los elementos funcio-
nales en el genoma humano.

Una década del genoma
La secuenciación del geno-
ma humano hace una déca-
da representó un gran paso

en la investigación biomédi-
ca y, a su vez, puso sobre la
mesa el gran reto de apren-
der a interpretarlo.
Birney ha detallado que

en la fase piloto del proyecto
Encode se centró en el desa-
rrollo y comparación de mé-
todos para analizar un deter-
minado tramo de la secuen-
cia de nucleótidos del geno-
ma humano. Las conclusio-

nes de estos primeros traba-
jos se publicaron en junio de
2007 en las revistas Nature y
Genome Research.

A la vanguardia
El CRG de Barcelona incor-
porará un nuevo secuencia-
dor HiSeq 2000 que permite
analizar dos muestras simul-
táneamente y tiene la capa-
cidad para secuenciar un ge-
noma completo en unos
diez días. Además, Barcelo-
na cuenta también con el
Centro Nacional de Análisis
Genómico (CNAG), que dis-
pone de una decena de se-
cuenciadores de alto rendi-
miento (ver DM del 5-V-
2010), lo que está consoli-
dando un polo de investiga-
ción en este campo.

ONCOLOGÍA SEOFRECERÁAPACIENTESCONTUMORESLOCALIZADOSENREGIONESCOMPLEJAS

El ICO comienza a aplicar la radioterapia con intensidad
modulada en un arco por primera vez en España
! Redacción Barcelona
Un paciente con cáncer de
próstata del Instituto Cata-
lán de Oncología (ICO) ha
sido el primero de toda Es-
paña en beneficiarse de la
radioterapia con intensidad
modulada (IMRT) en un ar-
co, denominada RapidArc.
Se trata de una nueva tecno-
logía muy sofisticada que
mejora la precisión, la efi-
ciencia y la rapidez de los
tratamientos de radiotera-
pia, según han explicado
Jordi Trelis, director del ICO
Hospitalet; Ferran Guedea,

jefe del Servicio de Oncolo-
gía Radioterápica, y Mari
Cruz Lizuaín, jefa del Servi-
cio de Física Médica en este
centro catalán.
La nueva técnica permite

administrar una dosis máxi-
ma de radiación a las células
tumorales para destruirlas y,
al mismo tiempo, una dosis
mínima a las estructuras sa-
nas de alrededor del tumor
para que el paciente sufra
los mínimos efectos secun-
darios. Además, se acorta el
tiempo de cada sesión de
tratamiento, con lo cual se

podrán tratar más pacientes
cada día.
Este tipo de tratamiento

se ofrecerá a los pacientes
con tumores localizados en
regiones anatómicas com-
plejas o situadas cerca de ór-
ganos importantes, como el
globo ocular, el recto, la veji-
ga y la médula espinal, que
podrían estar afectados por
tumores de próstata o los de
cabeza y cuello.
El primer paciente trata-

do con esta técnica en Espa-
ña tenía un cáncer de prós-
tata y ha mostrado una tole-

rancia excelente tanto du-
rante como después del tra-
tamiento.
El RapidArc es una evolu-

ción de la radioterapia de in-
tensidad modulada que se
basa en la optimización me-
diante herramientas infor-
máticas de los haces de ra-
diación para adecuar la do-
sis a las necesidades de cada
enfermo. El tratamiento es
más preciso y localizado, ya
que se incrementa la acción
sobre la masa tumoral y se
evita la afectación de los te-
jidos sanos.

Es la primera vez que la
reunión del Consorcio
'Encode' se celebra
fuera de Estados

Unidos y se ha elegido
Barcelona por su

potencial en el campo


