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Afortunados, satisfechos y entusiasmados. Asi se
muestran David Bonell, Laura Burrel, Jaume Jané
y Oriol Pich, cuatro jovenes que hace dos veranos
se asomaron al mundo de la investigacion cienti-
fica de alto nivel y, seducidos por la experiencia,
apuntan maneras para ser los cientificos de mana-
na. Estuvieron entre los 50 chavales que partici-
paron en la primera edicion del programa Joves

i Ciéncia, una iniciativa pionera de la Obra Social
de Caixa Catalunya para fomentar la vocacion
cientifica entre los estudiantes desde la ensefianza
secundaria (ESO). David, Laura, Jaume y Oriol

se sienten privilegiados, y no por ser mas listos o
mids estudiosos que sus amigos u otros chavales de
su edad, sino por haber tenido la oportunidad de
descubrir un mundo, el de la ciencia, que conside-
ran fascinante, inagotable y, sobre todo, extraor-

dinariamente divertido. Si, si, divertido. Y dicen
que no es que se lo parezca a ellos por su juventud
o por la novedad, sino que, lejos del estereotipo de
cientifico loco, los prestigiosos investigadores con
quienes han compartido laboratorio y proyectos
en los dos ultimos afios son personas entusiastas,
enganchadas a su trabajo como a un juego de
ensayo y error, que pierden la nocion de las horas
que pasan en el laboratorio no porque estén chifla-
dos, sino porque disfrutan con lo que hacen. Y si
algo les gusta a estos cuatro jovenes es disfrutar y
pasarlo bien. Saben que muchas personas, incluso
algunos amigos, los consideran raros, friquis, por
dedicar parte de las vacaciones a investigar en
lugar de estar en la playa o en la piscina con los
colegas. Pero que nadie se equivoque, porque la
vida que llevan encaja poco en el prototipo de rata

de laboratorio presente en el imaginario colectivo.
Investigan y estudian, pero también forman parte
de grupos musicales y de teatro, practican depor-
te, alguno trabaja, y todos salen de juerga con sus
amigos. “A los amigos al principio les pareces raro,
pero luego notas, por todo lo que te preguntany
el interés que demuestran, que lo que despiertas
es envidia por todo lo que estas viviendo y disfru-
tando”, resume Oriol Pich. Porque David, Laura,
Jaume y Oriol tienen claro que en sus vidas hay un
antes y un después, tanto a nivel personal como
intelectual, de su participacion en el programa de
Joves i Ciencia. Para alguno ha supuesto deshojar
de una sola vez la margarita de su futuro profesio-
nal; para otros, reenfocar los estudios universita-
rios y, para todos, un fuerte impulso a su autoesti-
may a su capacidad de autocontrol. m
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“NO SE QUE ME
IMPULSA, PERO

dor de pastillas para su abuela. Cuenta
que, hasta que particip6 en el campa-

mento de verano de Joves i Ciéncia, no
tenia muy claro qué era investigar, pe-

S IE MPRE QUIERO ro si su curiosidad innata y una aficion

SABER MAS”

Jaume Jané tiene 18 afios y se dispone
ainiciar los estudios de Ingenieria de
Telecomunicaciones en la Universitat
Politécnica de Catalunya con la aspira-
cion de convertirse en investigador es-
pacial o dedicarse ala robotica médica
y asistencial. En este ambito ha hecho
sus primeros pinitos con un dosifica-

por laingenieriay las telecomunica-
ciones que hizo publica alos tres afios
desmontando y volviendo a montar el
radiocasete de su padre,y que ejerci-
taba recuperando la sefial televisiva
cada vez que su madre desconectaba la
antena para que ni él y sus hermanos
se embobaran ante el televisor. “No sé
bien qué me impulsa, pero si que algo
me empuja a pensar ‘hasta aqui han
llegado todos, pero yo quiero saber
mas, y saber por qué””, explica Jané.

Jaume Jané

Le atrae la investigacién
aeroespacial y la robética
médica y asistencial

SU PRIMER
PROYECTO
ROBOTICO: UN
DOSIFICADOR
PARA LAS
PASTILLAS DE
SUABUELA

Por ello, tras esas primeras colonias
cientificas, el verano pasado eligio in-
tegrarse en un programa de nanocien-
cia -“porque sonaba a algo desconoci-
do”-y particip6 en la construccion de
un microscopio de fuerza atomica en
el Centre d’Investigacié en Nanocién-
ciai Nanotecnologia (CIN2). Dice que
alli se sinti6 “como los grandes explo-
radores, los descubridores de nuevas
tierras”. Claro que no fue un camino
de rosas, porque constato en carne
propia que el trabajo cientifico es una
sucesion de aciertos y errores, y que
eso conlleva sentimientos contradic-
torios de satisfaccion y frustracion. De
todo ello cree haber sacado una mayor
capacidad de autocontrol: “Tras va-
rios experimentos fallidos comienzas
avalorar mas objetivamente las cosas
y aracionalizar tus impulsos”. Pero su
paso por el CIN2 -al que ahora regresa
para construir una sonda low cost para
proyectos meteorologicos y biologi-
cos- ha supuesto mucho mas: “Toco

la viola en orquestas, y hasta el verano
pasado no sabia si dedicarme profesio-
nalmente ala musica o ala ciencia,y
la experiencia como investigador me
dio el impulso definitivo para centrar-
me en la segunda y continuar inves-
tigando”. Vive como cierto sacrificio
su renuncia a la carrera musical, pero
opina que, “en conjunto, salgo ganan-
do, porque cierro una puerta pero la
ciencia me abre muchas mas; si eligie-
rala miisica perderia mas”. Ya vislum-
bra que no sera su dedicacion a la viola
lo tinico que la ciencia le hara sacrifi-
car. “A medio plazo me tendré que ir
una temporada al extranjero, porque
todos los cientificos me han dicho que
es imprescindible, y eso supondra de-
jar alafamilia”, anticipa. Porque hasta
ahora ha tenido y sentido el apoyo de
su familia -“siempre me han dicho que
hay que dedicarse a lo que uno disfru-
te haciendo, y fueron ellos los que me
sugirieron participar en Joves i Ciéni-
ca”, dice-. Quienes quiza no le entien-
den tan bien son los amigos: “Cuando
veian que no salia por la noche porque
madrugaba para ir al CIN2 me decian
‘4que cosas mas raras haces’; pero yo
salia ganando, porque me lo pasaba
muy bien, y los cientificos también me
lo decian, que su trabajo es el mejor
del mundo porque parece que pasan
muchas horas trabajando y lo que
hacen es jugar como nifos”.



“NO SOMOS
BICHOS RAROS;
LO PASAMOS BIEN”

Mientras cerraba sus maletas para
marcharse al Instituto Rockefeller, en
Nueva York, donde ahora participa

en un programa de neurociencia de
alto nivel, Oriol Pich, de 18 afios, atin
deshojaba la margarita sobre sus futu-
ros estudios universitarios: ;biologia,
fisica, matematicas... o musica? Irrum-
pio en el mundo cientifico con 16 afios,
al acabar la ESO, por curiosidad y casi
casualidad -“una profesora del institu-
to me entrego el folleto del programa
Joves i Ciéncia tres dias antes de que
cerraran la inscripcion y me apunté”—,
y cuando el verano pasado se incorporo
al laboratorio de genomica evolutiva
que dirige Fyodor Kondrashov en el
Centre de Recerca Genomica (CRG) de
Barcelona, quedo enganchado. “Al prin-
cipio me sentia perdido, no sdlo por la
falta de conocimientos cientificos, sino
porque el jefe era ruso, su colaborador
americano, y todo el mundo se comuni-
caba en inglés; pero luego ves que todos
estan dispuestos a ayudarte, te animas a
echarle un poco de morro, y acabas dis-
frutando y sintiéndote muy bien conti-
g0 mismo porque te enfrentas a cosas
que la mayoria de la gente no tiene la
oportunidad de hacer, y eso te empuja a
investigar mas”, explica. Tanto le gusto
la experiencia, que pidio que le dejaran
continuar en el CRG, como colaborador
en el equipo de Kondrashov, durante

todo el curso escolar con “la excusa” de
hacer su trabajo de investigacion de ba-
chillerato sobre la bioinformatica. Pero
visto que la investigacion “ofrece posi-
bilidades infinitas”, decidi6 buscar un
programa diferente para este verano

y solicito participar en el Rockefeller
Sciencie Outrech Program, donde esta
llevando a cabo una estancia de siete
semanas en un programa de biologia
molecular de alto nivel.

Pero por “emocionante” que le haya
resultado su debut cientifico, Pich no
tiene claras sus aspiraciones profe-
sionales. Porque ademas de gustarle
la biologia, la fisica y las matematicas,
le apasiona la musica. “Toco la guita-
rra clasica, la actistica y la eléctrica,
la bateria y laarmonica”, comenta. Y
afiade que también juega en un equipo
de fiitbol sala, ademas de trabajar como
entrenador infantil de este deporte.
“Un estereotipo que ha de caer es el de
que la gente que estudiamos y que nos
gusta investigar somos bichos raros;
somos gente normal, que también
disfrutamos jugando al fiitbol, tocando
la guitarray saliendo con los amigos..”,
dice Pich. Y cuenta que durante sus
primeros contactos con investigadores
también él tuvo que desechar el este-
reotipo del cientifico loco: “Los cien-
tificos son gente normal que se lo pasa
en grande investigando porque es un
trabajo absolutamente vocacional, con
el que disfrutan; ademas, es un trabajo
itinerante, en el que se mueven mucho
y también se enriquecen viajando”. De
ahi que de su paso por los laboratorios
enfatice no sdlo la experiencia intelec-
tual: “La personal no tiene precio”.
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Oriol Pich

Mientras se debate entre la

musica y diversos ambitos

de la ciencia, investiga en el

Instituto Rockefeller

ESTUDIA,
INVESTIGA,
TOCA LA
GUITARRA,
TRABAJA,
JUEGA AL
FUTBOL..

“ESTARIA BIEN
DESCUBRIR
ALGUNA ESPECIE
NUEVA DE
DINOSAURIO”

No hay nada como un buen profesor
para motivar y despertar vocaciones.
Laura Burrell responsabiliza al suyo
de biologia de tercero de ESO de su
aficion por la ciencia y por la genética.
“Desde pequeiia me atraian los ani-
males, pero nunca me habia planteado
estudiar algo concreto, y en tercero

de ESO tuve un profesor de biologia
que me motivo tanto que acabé en el
programa de Joves i Ciéncia, donde
descubri la genética y la paleonto-
logia; luego, al estudiar ciencias de

la tierra en bachillerato, conoci la
geologia y vi que me tiraba mas que la
biologia, y he llegado a la conclusion
de que la paleontologia puede ser una
buena confluencia de ambas y eso sera
lo que estudiaré”, resume esta joven de
18 afos.

Pero Burrel no llegé a esa conclu-
sion ni se ha matriculado en Geologia
en la Universitat Autonoma de Barce-
lona sin mas. Lo hizo después de inte-
grarse en el grupo de paleoantropolo-
gia del Institut Catala de Paeloecologia
Humana y Evolucion Social (Iphes)

y pasar dos semanas, en el verano del
2009, investigando en las excavaciones
de Atapuerca. “Durante mi primera
experiencia en el campamento de
Joves i Ciéncia me habia interesado la
relacion de la genética con la evolucion
humanayy, el ultimo dia, quedé fascina-
da por las explicaciones de Juan Luis
Arsuaga, codirector de las excavacio-
nes de Atapuerca, sobre el proceso

de hominizacion, asi que el segundo
verano decidi investigar ahi”, relata.

Subraya que lo que mas la sorpren-
dié fue la interdisciplinaridad que alli
reinaba. “En Atapuerca habia gente
que habia estudiado de todo -historia,
arqueologia, geologia, biologia...—, y
todos sabian de todo; y me sorprendio
el volumen de restos y de trabajo que
hay, y todas las tareas que conllevan;

y pude comprobar que la investiga-
cion cientifica cada dia te aporta algo,
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porque hagas un descubrimiento o

no, el trabajo nunca es rutinario”, dice
Burrel. Pero, mas que el atractivo del
trabajo desarrollado, lo que mas le ha
quedado grabado de su paso por Ata-
puerca es la emocion que sinti6 cuando
encontro un bifaz de 13 centimetros.
“Tardé dos dias en sacarlo, con todos
los expertos a mi alrededor explican-
dome como hacerlo, y cuando lo saqué,
me embarg6 una emocion muy fuerte
al pensar que era la primera perso-

na que lo tocaba tras miles de afios”,
rememora. “Fue una experiencia muy
enriquecedora, a nivel profesional

y personal; me sirvi6 para saber qué
estudiar y de base para el trabajo de in-

vestigacion de bachillerato sobre Las
técnicas cientificas en Atapuerca, que
me calificaron con un diez y concurre
aun premio”, aiade.

Con todo este bagaje, Laura Burrel
aguarda impaciente el mes de agos-
to parairse a excavar, con el mismo
equipo de cientificos del Iphes, al yaci-
miento musteriense del Abric Romani,
en Capellades (Barcelona), que es uno
de los mas importantes del mundo
para conocer las formas de vida de
los grupos neandertales. ;Y prefiere
eso a disfrutar de las vacaciones?,
se preguntara alguno. “Para mi ir a
excavar es una forma de ocio, no lo veo
como una obligacion, sino como parte

Laura Burrel

Estudiara Geologia con la vista
puesta en la arqueozoologia
y la palentologia

HALLOY
DESENTERRO
UN BIFAZ DE
HACE MILES
DE ANOS EN
ATAPUERCA

de mis vacaciones, porque me lo paso
muy bien; ademas, es poco tiempo, asi
que también quedan dias para hacer
planes con los amigos”, se justifica.

Pero su interés por la evolucion
humana no resta protagonismo a su
atraccion por los animales, asi que de
cara al futuro Burrel se debate entre
dedicarse ala arqueozoologiao ala
paleontologia, y admite que uno de sus
suefios seria descubrir alguna espe-
cie nueva de dinosario. “Estaria bien,
¢no?”, sefiala. De todos modos, sus
intereses trascienden el ambito cien-
tifico, y desde hace tiempo participa
también de forma activa en dos grupos
de teatro.




“EL MIEDO
INICIAL DEJA
PASO AL ‘VOILA",
LO HE HECHO”

A David Bonell fueron las peliculas y
las series de television sobre investiga-
cion las que le despertaron el inte-

rés cientifico y las que, combinadas
con sus aptitudes para la fisicay las
matematicas, le llevaron a apuntar-

se al programa Joves i Ciéncia. Por

eso quedo tan sorprendido cuando
desembarcd en el Institut de Ciéncias

Fotoniques (ICFO) de Castelldefels
(Barcelona) y vio como era el trabajo
en un laboratorio real. “En las pelicu-
las el experimento sale a la primera,
pero, en la realidad, los experimentos
son dificiles de disefiar, de practicar,

y no siempre salen bien, y menos a la
primera; en cambio la actitud de los
investigadores es siempre positiva:
pueden llevar 50 repeticiones de un
experimento, les vuelve a fallar y
dicen ‘bueno, probemos otra vez’; es
un trabajo absolutamente vocacional”,
reflexiona. También le impacté el con-
traste con la forma de trabajar en ins-
titutos y escuelas: “En el instituto te
plantean un problema que sabes que
has de resolver con las formulas que

wh
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David Bonell

Estudiara Fisica con laidea
de dedicarse a la docencia e
investigar

LE SEDUCE
LA OPTICA,
PERO QUIERE
DESCUBRIR
QUE MAS LE
OFRECE

LA FISICA

-

te han ensenado; en un laboratorio
real te enfrentas a un problema pero
nadie te dice qué formula has de uti-
lizar para solventarlo, has de buscar
t tus propios caminos, y no sabes ni
por donde comenzar”. De ahi que en
sus primeros dias como investigador
recuerde haber pasado mucho miedo.
“Creia que no seria capaz; pero ves
que todos te ayudan y vas haciendo un
cambio de mentalidad, vas trabajando
de forma diferente y va abriéndose
paso la excitacion y la alegria de ser tti
quien afronta el problemay le da solu-
cion; y entonces el miedo deja paso ala
satisfaccion del 4voila, lo he hecho!”,
explica.
La experiencia fue tan satisfactoria
que este verano David Bonell repite
en el ICFO, en un grupo de investiga-
cion sobre Optica cuantica. Le fascina
la opticay todo lo relacionado con
las aplicaciones de la luz, aunque atin
no tiene claro en qué ambito acabara
investigando en el futuro. “Todavia
conozco poco para saber qué querria
descubrir; voy a ver qué me ofrece la
fisica cuando entre en la universidad,
porque si algo he aprendido es que la
ciencia no se acaba nunca, y que hay
tanto por hacer que ni dedicandole
toda la vida puedes abarcar uno solo
de los temas de fisica que das en el
instituto”, dice.

Quiza porque ya ha asumido “ser
el friqui” de su grupo de amigos,
mientras la mayoria de ellos anhela
seguir disfrutando del verano, David
Bonell se muestra impaciente por
que empiece el curso universitario
para descubrir nuevos conocimientos
y ver en qué grupo de investigacion
puede intergrarse. “Se me ha abierto
una vida diferente, hay un antes y un
después de mi participacion en Joves i
Ciéncia; sigo jugando al fitbol y tocan-
do la guitarra con mi grupo de muisica,
y me gusta, pero noto que la ciencia es
mi refugio, que podria pasarme el dia
leyendo sobre fisica y haciendo niime-
ros”, confiesa. Se considera un privile-
giado por haber trabajado y convivido
con laureados cientificos que le han
sorprendido “por su vocacion y sus ga-
nas” y por su respeto hacia el trabajo
de otros: “En dos mesas como las del
comedor de casa pueden estar reali-
zando ocho o diez experimentos a la
vez, y todos hacen malabarismos para
no destrozar el trabajo del de al lado”.



