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Durante esta semana se explicaré como la medicina puede utilizar la
informacion de los genes, las proteinas y el ambiente para prevenir,
diagnosticar y tratar las enfermedades

Madrid.-La secuenciaciéon del genoma de
cada paciente permitira el disefio de
tratamientos personalizados, segun ha
explicado este lunes el coordinador del
Proyecto Genes y Enfermedad del Centro
de Regulacion Genodmica, Xavier Estivill,
durante la inauguracion del curso
'Integracion de la Biologia Molecular en la
practica clinica: la nueva era de la
medicina personalizada'.

Ahora los medicamentos
podran recetarse para
cada paciente en
particular. Foto: Cortesia

"En pocos anos, secuenciaremos el
genoma (DNA y RNA) de cada paciente de forma sistematica y repetida
en distintas situaciones, tanto de salud como de enfermedad. El empleo
de la secuenciacion del genoma en la practica clinica permitira la
adecuada prevencion, diagndstico y tratamiento de las enfermedades,
facilitando una medicina personalizada", senalé.

Durante su ponencia ha analizado el concepto de medicina personalizada
desde la investigacidn bdasica hasta la implementacion clinica. En esta
linea, subrayd que el tratamiento de la gran cantidad de informacion que
se genera con la secuenciacion del genoma de un individuo "requiere el
establecimiento de marcos éticos, legales y sociales para el manejo de la
estos datos, de modo que se garantice que nadie podra ser discriminado
por las caracteristicas bioldgicas que conlleva la informacion de su
genoma".
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Objetivos

Por su parte, el profesor Miguel Pocovi, catedratico de Bioquimica y
Biologia Molecular y Celular de la Universidad de Zaragoza, ha destacado
que durante esta semana se explicara como la medicina puede utilizar la
informacion de los genes, las proteinas y el ambiente para prevenir,
diagnosticar y tratar las enfermedades.

"Uno de los objetivos principales es mostrar cémo el abordaje de las
enfermedades cardiacas, la farmacogenética, la lucha contra el cancer de
mama y la enfermedad de Alzheimer, disponen de herramientas concretas
que permiten identificar las bases genéticas y, por tanto, determinan
diagndsticos mas eficientes, mas tempranos y especificos", explico.

Al respecto, han recordado que en algunos pacientes, Ila
hipercolesterolemia tiene un origen genético, por tanto, identificar a
sujetos con predisposicidn a padecer esta enfermedad es clave para
establecer un diagnostico y un tratamiento precoz. "En funcion de dicho
diagndstico genético pueden detectarse diferentes formas de
hipercolesterolemias genéticas hereditarias, gracias a las herramientas
biotecnoldgicas".

ADICIONAL

La oficina regional de Coordinacion Oncoldgica del Servicio Madrilefio de
Salud, abordara en el marco de una mesa redonda las aportaciones de la
medicina personalizada a la gestidn de los Servicios de Salud.
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