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Hace 10 afios se describia el genoma humano

Hoy se cumple el décimo aniversario del primer borrador del "libro de la vida humana".

Queda mucho camino por recorrer.

26/06/2010 | Hace 10 afios se anunciaba el logro cientifico que marcé varias pautas de investigaciéon durante la
ultima década: nacfa el primer borrador del genoma humano. Los especialistas sefialan que desde aquel hito de
la historia, ocurrido el 26 de junio de 2000, los avances han sido innumerables, pero advierten que aun queda

mucho camino por recorrer.

Todas las células del cuerpo extraen las 6rdenes para realizar su trabajo de un manual de instrucciones
comun. Este libro, que nos permite vivir, es el acido desoxirribonucleico o ADN. La informacién que
contiene es Unica para cada uno de nosotros, pero hay una gran parte que es comun a todos los seres
humanos y que nos define como especie. Descifrarla es basico para entender cémo funciona nuestro

organismo explican desde el sitio espafiol elmundo.es.

La tarea de conseguir "leet" o secuenciar el genoma humano (todo el ADN de un organismo, incluido sus
genes) se encard de manera oficial en 1990. Asi fue como surgié el Proyecto del Genoma Humano, que
contaba con la participacién de tres mil investigadores de 16 institutos cientificos de diferentes partes del

mundo.

El liderazgo qued6 en manos de Francis Collins en 1992, luego de que se retirara James Watson, el
investigador que empez6 a gestar el programa en la década de los '80 y que en los '50, junto con Francis
Crick, descubrié la estructura del ADN.

La secuenciacién avanzaba segun el ritmo previsto (se fijé un plazo de 15 afios), cuando en 1998 aparecié un
competidor inesperado: la compafia Celera Genomics, creada por el bidlogo Craig Venter. El especialista
aseguraba entonces que aplicando una técnica distinta a la utilizada por el Proyecto del Genoma Humano,
podria llegar al final mucho mas rapido y con menos plata. Eso si, indicé que sélo se podria acceder a la

informacién que él obtuviera mediante el pago de una cuota, algo que molesté a la comunidad cientifica.
Dos afios mas tarde, el gobierno de Estados Unidos tuvo que intervenir en la polémica que se habia generado
entre el sector publico y privado, y declaré que todos los estudios del genoma humano formaban parte del

patrimonio de la Humanidad, echando por tierra el objetivo de Celera de hacer negocio con la informacion.

Luego, en junio, Venter y Collins anunciaban conjuntamente que habian conseguido el objetivo de leer todo el

genoma, un acontecimiento que cambié la historia cientifica.
Entre avances y desafios

Muchos pensaron que el descubrimiento cambiaria la Biologia y la Medicina tal y como se las conoce hoy en

dia. Sin embargo, en lo que a la practica clinica se refiere, los resultados tardaran en llegar.
"En estos 10 aflos se ha avanzado mas de lo que sospechibamos, pero menos de lo que esperabamos”,

resumié Roderic Guigd, investigador del Centro de Regulacién Gendmica de Barcelona en una entrevista que

le realizé ese diario on line de Espafia. El es experto en Bioinformatica y Genémica y coordiné el unico
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grupo espafiol que participé en el Proyecto del Genoma Humano.

Aunque Guigd sostuvo que en los préximos afios los progresos que se logren a partir de este descubrimiento
estaran al alcance de todos, "no creo que vaya a cambiar la forma de concebir las enfermedades ni la de
tratarlas, porque no entendemos aun qué significa exactamente esta informacién. Cuanto mds aprendemos,

menos sabemos".

Sucede que la mayor certeza que se tiene es que "la codificacién del genoma es mas complicada de lo que

crefamos", agregd el cientifico cataldn.

La misma visién quedé reflejada el 1 de abril de este afio en un debate que se organizé en Parfs para
recordar el aniversario del descubrimiento del primer borrador del cédigo genético humano. Alli los
especialistas coincidieron en que el genoma todavia no ha cumplido con las promesas que anunciaban un siglo

de oro de la medicina; sin embargo, la revolucién ya comenzé y puede dar sus frutos.

“Se han desarrollado algunos medicamentos potentes para ciertos canceres; las pruebas genéticas pueden
predecir si las personas que sufren ciancer de mama necesitan quimioterapia; se han identificado los
principales factores de riesgo de degeneraciéon macular (una enfermedad de los ojos) y se puede predecir la
respuesta de los medicamentos en mas de una docena de ellos. Pero es justo decir que el Proyecto Genoma
Humano todavia no tiene efectos directos en el tratamiento médico de la mayoria de los individuos”, destacéd
Collins.

Por eso, la pregunta es ¢por qué tarda tanto tiempo en dar resultados? Es que una cosa es tener una mina de

datos y otra comprender su significado.

ora que se ha secuenciado casi todo el genoma humano, pero todavia pocos comprenden coémo actdan
“Ah h d i todo el g h X todavi d t
realmente los genes. Se reconoce que llevara décadas explotar los frutos, a través de un proceso lento y arduo

que apunta a desenredar la complejidad extraordinaria del problema”, explicé la investigadora suiza, Monika

>

Gisler. Sin duda, una apuesta a largo plazo. Fuentes Agencia AFP y elmundo.es
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