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é“ CIENCIA

Las neurociencias descifran el
origen de la creatividad artistica

©El surgimiento del
arte fue un proceso
lento que se prolongd
durante milenios

© La creacion no solo
es un atributo de los
humanos, sino también
de los primates

MICHELE CATANZARO
BARCELONA

a belleza estd en los
ojos de quien la mi-
<< ra», De esta manera,

parafraseando un re-
frdn inglés, se puede definir la expe-
riencia estética, segiin Camilo Ce-
la Conde, profesor de Evolucion Hu-
mana de la Universidad de las Islas
Baleares. En otras palabras, la emo-
cion del arte responde a la activa-
ciénde dreas especificas del cerebro,
afirma el investigador. Cela Conde
dio una conferencia en Barcelona
len el marco de la Semana Mundial
del Cerebro.

El punto de vista de este investi-
gador no es una opinion personal,
sino quese fundamentaen estudios
experimentales. El ano pasado, un
equipo coordinado por Cela Conde
y otros investigadores publicé en la
revista Proceedings of the National Aca-
demy of Science los resultados de un
ensayo sobre la reaccion del cerebro
al arte. Un grupo de voluntarios vi-
sualizéimdgenes artisticasqueiban
de cuadros del siglo XVII a obras po-
simpresionistas, pasando por la fo-
tografia de paisajes. Los técnicos uti-
lizaron un sistema para detectar la
activacion de su cerebro.

EVOLUCION DE LA CREACION / «L.os hom-
bres activaban solo el hemisferio de-
recho, las mujeres los dos», explica
Cela Conde. La interpretacion de es-
te resultado no estd clara, pero el in-
vestigador apunta a la evolucion.
«Durante dos millones y medio de
anos, las mujeres se adaptaron pa-
ra recolectar, una actividad que re-
quiere identificar qué es cada raiz,
mientras los hombres se dedicaban
ala caza, que solo requiere habili-
dad espacial», aventura Cela Conde.

Una parte de los intereses del in-
vestigador se centra justamente en
identificar cdmo la evolucion ge-
ner6 la aparicion del arte. La vision
tradicional es que hubo una revolu-
cién artistica a partir de hace 38.000
anos, en la época en la cual impro-
visadamente las cuevas europeas se
empezaron a llenar de pinturas de
manos y bisontes. «En realidad, es-
toy convencidode que no huborevo-
lucién. Esa época responde acuando
los cromanones entraron en Euro-
pa. Sin embargo hay testimonios de
que los humanos practicaban arte
desde mucho antes, en Africay, ase-
gura Cela Conde.

El investigador cita como ejem-
plolos grabados geométricos del Ho-
mo erectus, encontrados en Bilzings-

»» Camilo Cela Conde (Universidad de |
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Unos métodos
cientificos para
impulsar la
creatividad

»» Eltalentoesalgoinnato, perola
técnica artistica se puede apren-
der y ayuda a mejorar la expresi-
vidad de las obras. Asi lo asegu-
ré Eusebi Vila, fotégrafo, pintor y
profesor de la Escuela de Arte y
Disefo de Barcelona. La ciencia
esta explorando vias para mejo-
rar el aprendizaje artistico.

»» «Un grupo de investigado-
res ha intentado identificar los
patrones cerebrales que se ac-
tivan en los estados creativos»,
explica Mara Dierssen. Si se de-
tectaran unas estructuras de ac-
tivacién concretas se podria en-
tender qué pasa cuando hay un
bloqueo en la creatividad. Inclu-
so se podrian utilizar estos estu-
dios para encontrar maneras de
estimular la inventiva.

== Otros trabajos, comenta Dier-
ssen, se han concentrado en el
cerebro de los musicos de jazz,
que improvisan mas que ejecu-
tan partituras concretas. En este
caso se detecto un patréon de ac-
tivacion muy extendido: este tipo
de creatividad requiere la impli-
caciéndegrandesareas delcere-
bro. La expresién libre y sin pau-
tas estrictas parece ser la base
de la creatividad. Las investiga-
ciones apuntan a que se aprende
aser creativoantes de conocerla
técnica. Luego la utiliza mejor.

as Islas Baleares, lasemana pasada en el Museo Barbier-Muller de BCN.

ELISENDA PONS

cueva a unos Sapiens, co-
mo si fueran unos colec-
cionistas?», comenta.
Por otro lado, hay ca-
da vez mis acuerdo en
queel arte noes una pre-
rrogativa de la especie
humana. «Los chimpan-
césno pintancuadrosen
la naturaleza, perosien
laboratorion, explica Ma-
ra Dierssen, investigado-
ra del Centro de Regula-

MONOS Y PINTORES » Arriba,
una pintura del chimpancé Congo.
Abajo, un cuadro del pintor
holandés Christian Karel Appel.

leven. «{Se trataba de arte o era una
forma de expresion sin meditacién,
como las lineas trazadas en papel
mientras se habla por teléfono?, se
pregunta. Incluso en una cueva de
neandertales (la cueva del Reno) se
han hallado elementos decorativos.
«(Los hicieron ellos o le tomaron la

cion Genomica y coordi-
nadora de la Semana del Cerebro.
«De hecho, sus cuadros llegaron a
subastarse en Sotheby’s». Cela Con-
de planea explorar esta cuestion,
extendiendo su experimento a una
muestra de chimpancés.

ENFERMOS CREATIVOS / La expresion
artistica estd profundamente arrai-
gada en el cerebro, segiin Dierssen,
«Por ejemplo, los esquizofrénicos y
los autistas pueden expresar capaci-
dades artisticas excepcionales —ex-
plica- y algunos ictus en regiones
concretas pueden activar esta habi-
lidad», El componente genético pa-
rece claro. ¢Asi lo sugiere la existen-
cia de familias de artistas, por ejem-
plos, detalla la investigadora.

Si el arte surge de la biologia,
icual es su razon de ser? Por quéla
naturaleza ha seleccionado esta ca-
pacidad? «La respuesta ain no se co-
noce. Pero yo creo que el arte no es
pura contemplacion: tiene una uti-
lidad y un valor social, de estatuss,
contesta Cela Conde. No es casuali-
dad que Bill Gates se gaste un dine-
ral en el original de un cuadro cuya
exacta reproduccion fotografica va-
le una docena de euros en la tienda
de un museo.=



