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EXPERIENCIA EDUCATIVA
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Sacar la lengua por la ciencia

Cuatro centros zaragozanos participan en un estudio pionero sobre el
microbioma bucal, las bacterias y hongos y su relacion con el estilo de vida

‘ ‘ J.0TO
ZARAGOZA

Alumnos de cuatro centros
educativos zaragozanos —Rosa
Molas y el IES Goya, de Zarago-
za; el colegio de Nuestra Seno-
ra de las Mercedes, de Ejea de
los Caballeros; y el IES Rio Ar-
ba, de Tauste- han participado
recientemente en el primer es-
tudio del microbioma bucal y
su posible relacion con el estilo
de vida. El proyecto pionero de
participacion ciudadana Saca la
lengua, organizado por el Cen-
tro de Regulacién Gendémica y
la Obra Social La Caixa, cuenta
con una muestra significativa
que intenta determinar la va-
riedad de bacterias y hongos
presentes en el microbioma bu-
cal y descubrir si existe rela-
cién con alguna caracteristica
ambiental o el estilo de vida.
Asi, estos alumnos aragone-
ses forman parte de los 2.000

estudiantes de 3° de ESO de 40
escuelas de toda Espana que par-
ticipan en la recoleccion de
muestras de saliva que se se-
cuenciardn para buscar los frag-
mentos de ADN que son comu-
nes en bacterias y hongos. Un re-
to al que también podran su-

En esta experiencia han
colaborado 2.000
estudiantes de 3° de la
ESO en toda Espana de
40 escuelas diferentes

marse estudiantes universitarios
y la sociedad en general en una
segunda fase, para participar en
el andlisis bioinformadtico y es-
tadistico de los datos.

«Es la primera vez que desde
el CRG emprendemos una pro-
puesta de ciencia ciudadana, y

estamos seguros de que las apor-
taciones de los estudiantes y de
la sociedad en general serdn cla-
ve para el éxito del proyectos,
afirma Luis Serrano, director del
Centro de Regulacion Genémica.

Estudios cientificos recientes
destacan la importancia del con-
junto de microorganismos que
conviven en nuestro organismo,
el microbioma humano, en
cuanto a la salud y la enferme-
dad. Actualmente, existen varios
proyectos cientificos relevantes
dedicados a la caracterizacién de
bacterias presentes en nuestro
microbioma, pero los estudios
acerca de la diversidad de hon-
£0S SON MLy escasos.

El ser humano convive con
NUMmMerosos microorganismos y
la mayor parte son bacterias. Y
ya existen proyectos cientificos
que se dedican a estudiarlas. Pe-
ro los hongos atin no han sido
estudiados a fondo. =



