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La nacionalidad del bebé que la joven tuvo
con su captor peruano puede alargar la
salida de madre e hijo del pais

La tamilia
lucha para que
Patricia vuelva

SALVADOR ENGUIX
Valencia

atricia Aguilar,lajoven

de 19 aflos que fue cap-

tada por un autopro-

clamado lider religio-

so, secuestrada en la

selvay liberada el pasado miérco-

les, se haincorporado al Programa

de Atencidn a Victimas y Testigos

de la Fiscalia peruana, mientras

sus padres buscan “la mejor for-

mula” para traerlaaellayasuhijo,

deunmesdeedad,deregresoaElx
(Alicante), donde residen.

La abogada Maria Teresa Rojas,

de Sos Desaparecidos, afirmé a la

agencia Efe que Patricia se en-

“Se teme que una de
las mujeres ejerza
presion sobre la chica
para que defienda al
gurt”, indica su prima

cuentra de formailegal en Perti (al
parecer entré desde Chile) lo que
seria motivo de expulsién, pero el
hecho de que el bebé sea peruano
“complica el tema porque es mu-
cho mas dificil su salida”. Tras el
rescate, el padredelajoven, Alber-
to Aguilar, pudo ver a su hija un
momento y de lejos cuando bajo
del autobus en Lima. “Lo funda-
mental es que la aparten de la mu-
jer mayor que estaba en la casacon
el captor”, sostiene la prima de pa-
tricia, Noelia Bru, desde Elx. “Se
teme que esamujer ejerza presion
sobre mi prima para que hable

bien del supuesto guru Félix Ste-
ven Manrique”.

Patricia Aguilar fue encontrada
en lanoche del miércoles, solay al
cuidado de varios menores, entre
ellos subebé de un mes, en una es-
peciede cuadraubicadaenunazo-
na considerada peligrosa de la sel-
va peruana, tras un operativo rea-
lizado desde la Fiscalia de Tratas
de Peru. El bebé estaba envuelto
en un pequefio trapo y lleno de pi-
caduras de insectos, mientras que
lajovenylos menores se encontra-
ban sucios y desnutridos, ya que
“al parecer, sdlo se les llevaba co-
midaunavezalasemana”.

En el albergue de acogida tam-
bién se encuentran los menores,
asi como varias mujeres, muy del-
gadas y con signos de violencia,
que fueron halladas en otra casa,
enclavadaavarioskilometrosdela
de lajoven ilicitana y donde la Po-
licialocalizo y detuvo al lider de la
presunta secta conocida como
Gnosis, Félix Steven Manrique,
quien supuestamente se dedicaba
acaptarajovenesatravésdelasre-

dessociales. ElThombre estd acusa-
do, de momento, de un presunto
delito de trata de seres humanos.
NoeliaBruexplicalagranimpli-
caciéndel padre de su primaal que
en algunos medios de comunica-
cién se le llama “padre coraje” por
sutenacidad y valentia. A sujuicio,
Alberto Aguilar ejerci6 de investi-
gador, espia, agitador delaopinion
publica en Perti, proveedor de re-
cursos a la policia y diplomatico,
parapoder recuperar a su hija.
“Tuvimos que pagar nosotros

los coches paraquelapoliciallega-
ra a la selva para localizar al gura
delasectay alas mujeres”, sostie-
ne. Pese a la carencia de recursos,
la policia peruana mostré una “ab-
solutaentrega”. “Fue gracias a que
Alberto apareciera en los medios
de comunicacion de Pert que se
acelerd su busqueda”, indica. El
padre denuncié entonces que su
hija habia caido en manos de la
presunta secta liderada por Félix
Steven Manrique, si bien la propia
jovense presento envarios medios

=Patricia Aguilar fue capta-
da por el gurti de la secta a
través de una pagina de Face-
book cuando apenas tenia 16
afios. Su familia detectod esta
dependencia e intento, a
través de la policia, denun-
ciar a Félix Steven Manrique.
“Nos dijeron que no se podia
hacer nada y que debiamos
intentar ayudar a Patricia”,

“Le decia a Patricia hasta como pintarse las uias”

relata su prima Noelia Bru.
“El lider de esa secta le decia
por internet hasta como de-
bia pintarse las ufias o depi-
larse, era una pesadilla”.
Durante meses, y a pesar de
la vigilancia familiar, Patricia
siguid en contacto con el
guri, y se fue consolidando
una dependencia emocional
que acabaria por estallar

cuando la joven, al poco de
cumplir los 18 afios, huyo de
Elx y se marcho a Pertl. Su
familia supo desde el princi-
pio de la desaparicion que la
joven habia decidido mar-
charse para integrarse en ese
grupo satanico. “Internet fue
la via para captarla, como lo
fue para otras jovenes que
también fueron sometidas”.
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Patricia Aguilar con su bebé en brazos entre las otras dos mujeres del guri y los nifios rescatados

de comunicacién donde afirmé
que se encontraba junto a él por su
propia voluntad. No obstante, la
policia peruana empezd a actuar.
“La policia nos dijo que no tenian
dinero ni muebles para alquilar
una habitacion cerca de donde es-
taba y vigilar sus movimientos pa-
ralocalizar a Patriciay Alberto co-
laboro”.

El autodenominado “principe
Gurdjeff” convivia con dos muje-
res que eran las que trabajaban.
“No salia de la habitacién ni para
hacer sus necesidades, pero la po-
licia observo que alli no estaban ni
mi prima ni los nifios”

Una de esas mujeres, segin
Noelia, erala que estaba al mando.
Lavigilancia dio sus frutos y la po-
licia informé a Alberto de que ya
tenian localizada, a cuarenta mi-
nutos de esa casa, a Patricia, que
vivia en condiciones infrahuma-
nas en una cuadra. “Nos dijeron
que Alberto no podia ir con la poli-
cia, y esperamos. Todo se precipi-
té cuando supimos que el gurti iba
asalir delacasa, y temian que tras-
ladara a Patricia a otro lugar mas
escondido”.e

PREGUNTAS

o estamos solos. Cada
milimetro de la superfi-
cie de nuestro cuerpo y

también de nuestras mucosasin-
ternas esta habitado por un sin-
fin de células microbianas. Bac-
terias, hongos, protozoos, todos
ellos forman un verdadero eco-
sistema microbiano -el micro-
bioma- con cientos de especies
diferentes, que compiten, coo-
peran, interaccionan entre ellas,
y también con nuestras células.
El numero exacto de micro-
bios en nuestro cuerpo es dificil
de calcular y ademads es muy va-
riable, pero todos los estudios
coinciden que en nuestro cuerpo
hay mas células microbianas que
humanas, quizas hasta diez ve-

Con la colaboracién de la Obra Social La Caixa

{Qué
porcentaje de
nuestro cuerpo
esta formado

por microbios?
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ces mas. En peso, nuestros mi-
crobios representan entre dos y
tres kilos, doblando el peso de
nuestro cerebro. Tenemos mas
masa bacteriana que materia
gris.

Nuestros microbios nos han
acompanado desde nuestro na-
cimiento, cuando fuimos coloni-
zados ya en el canal del parto o
por contacto con quienes nos
cuidaron. Y han crecido con no-
sotros, ajustando sus comunida-
des anuestros habitos y entorno.
Estas comunidades interaccio-
nan con nosotros. Estas interac-
ciones son fundamentalmente
beneficiosas. Tienen un papel
esencial al actuar de barrera
frente a intrusos que podrian

[

KTSIMAGE / GETTY IMAGES/ISTOCKPHOTO
Tenemos multitud de bacterias

Para proponer una pregunta,
entréguela en CosmoCaixa o envie-
la a bigvang@Ilavanguardia.es

causar infecciones, también en-
trenany estimulan nuestro siste-
ma inmune, y sobre todo nos
ayudan a digerir muchos com-
puestos que estan en nuestros
alimentos, dandonos micronu-
trientes asimilables por nuestro
organismo.

Pero también alteraciones de
nuestro microbioma pueden ser
peligrosas. Desde molestos ga-
ses intestinales, mal aliento, cas-
pa, acné, o intolerancias alimen-
tarias, hasta problemas mucho
mas serios como inflamaciones
crénicas que pueden favorecer
la aparicion de trastornos graves
o incluso cancer. Conocer a
nuestros microbios es conocer-
Nnos mejor a nosotros.




