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Un atlas recoge
|a variacion en [a expresion
genética humana
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REDACCION
;Cémo una misma se-
cuencia de ADN, que
estd presente en prac-
ticamente cada célula
del organismo, da lu-
gar a tejidos diferentes
con diversas funcio-
nes? Para dar respues-
ta a este planteamien-
to nacio el consorcio
de GTEx (Genotype-
Tissue Expression),in-
tegrado por centros de
dieciséis paises, entre
ellos el grupo de Rode-
ric Guigé en el Centro
de Regulacion Geno-
mica de Barcelona.

El proyecto ha reca-
bado un atlas de la ex-
presion genética en te-
jidos diversos de dife-
rentes individuos sa-
nos, cuyo analisis se
publica ahora en cua-
tro estudios en Natu-
re, que se acompaian

de un comentario en
Nature Genetics.

En total, estos in-
vestigadores recogie-
ron y estudiaron mas
de 7.000 muestras
postmortem de 449
donantes sanos, que
se extraian de 44 teji-
dos diferentes (42 ti-
pos tisulares distin-
tos). Con estas mues-
tras -que incluian 31
organos soélidos, diez
subregiones cerebra-
les, sangrey dos lineas
celulares derivadas de
sangrey piel- estudia-
ron la variacion de la
expresion génica entre
los tejidos y los indivi-
duos.

Para ello han em-
pleado una estrategia
denominada mapeo de
eQTL (expression
quantitative trait loci)
o la recopila-
cion de los loci

Descubren los
mecanismos que regulan los
recuerdos durante el suefo
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Un estudio liderado
por la Universidad de
Barcelona (UB) ha
identificado el proce-
so cerebral que, mien-
tras dormimos, refuer-
za o debilita los re-
cuerdos de los aconte-
cimientos diarios. Se-
gun el trabajo, que se
publica en The Jour-
nal of Neuroscience, el
cerebro reactiva du-
rante el suefio redes de
recuerdos que estan
relacionados entre si,
en lugar de recuerdos
aislados. Ademas, los
investigadores de-
muestran que en este

proceso de reactiva-
cién, el cerebro tam-
bién promueve el olvi-
do de la informacién
menos relevante y me-
nos asentada en lared
de recuerdos.

En el trabajo han
participado Javiera
Oyarzun como prime-
ra firmante y Ruth de
Diego Balaguery Lluis
Fuentemilla, investi-
gadores del Grupo de
Cognicién y Plastici-
dad Cerebral dela UB,
del Instituto de Inves-
tigacion Biomédica de
Bellvitge (Idibell) y del
Instituto de Neuro-
ciencias de la
UB.También han
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Una proteina que destruye
|a grasa en forma de calor

MKK6 impide la transformacion de la grasa blanca, acumuladora de lipidos, en
grasa marron, y los guema para mantener la temperatura corporal
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Investigadoras del Centro
Nacional de Investigaciones
Cardiovasculares Carlos IIT
(CNIC) han identificado una
proteina que podria servir
como potencial objetivo tera-
péutico para reducir la obe-
sidad en el futuro. En concre-
to, Guadalupe Sabio y Nuria
Matesanz, han demostrado
que la proteina MKK6 contro-
la la transformacién de la
grasa blanca, acumuladora
de lipidos, en grasa marrén,
que quema los lipidos para
mantener nuestra tempera-
tura corporal reduciendo asi
la obesidad. El estudio se pu-
blicé el miércoles en Nature
Communications. La obesi-
dad es un problema epidémi-
co. Se calcula que cerca de
2.200 millones de personas
sufren sobrepeso u obesidad
en el mundo.

El grupo dirigido por Gua-
dalupe Sabio, gracias a su co-
laboracién con investigado-

De izda. a dcha.: Nuria Matesanz, Guadalupe Sabio, Elena Rodriguez, José Antonio Enriquez, Ana Victoria Lechu-
ga Vieco, Maria Crespo Ruiz, Luis Leiva Vega y Alfonso Mora.

res del Hospital de Salaman-
ca, analizé muestras de gra-
sa de pacientes obesos e
identific6 una proteina, la
MKKS6, que esta presente en
mayor cantidad de lo habi-
tual. Cuando analizaron en
profundidad su funciona-

miento, las investigadoras
del CNIC encontraron que di-
cha proteina reduce la trans-
formacién de la grasa blanca,
acumuladora de lipidos, en
grasa marron, que consume
esos lipidos para generar ca-
lor.

Enlos ultimos afios la gra-
sa parda esta centrando mu-
cha atencion en la investiga-
cion en el campo de la obe-
sidad. La grasa corporal es
esencial para mantener el
equilibrio energético y ayu-
dar a regular la tempe-
ratura del cuerpo. Pero
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AP: la OMC pide, minimo, 25 euros por hora de guardia
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Un minimo de 25 euros por
hora de guardia en dia labo-
rable para todos los médi-
cos de atencién primaria del
Sistema Nacional de Salud
(SNS), y de 30 euros en saba-
do o festivo. Esta es la pro-
puesta retributiva concreta

que se recoge en el documen-
to que el Grupo AP25 de la
Organizacién Médica Cole-
gial (OMC) hara llegar en las
préximas semanas a todos
los partidos politicos del arco
parlamentario y al Ministe-
rio de Sanidad.

Este planteamiento retri-
butivo forma parte del total

de 49 “propuestas realistas”
que el autodenominado Gru-
po AP25 (integrado por los
vocales nacionales de Prima-
ria Urbana y Rural de la OMC
y varios representantes pro-
vinciales del primer nivel) ha
elaborado “para intentar op-
timizar las condiciones labo-
rales de los facultativos de

primaria y equipararlas a
nuestro entorno europeo”, se-
gun Vicente Matas, vocal na-
cional de Atencién Primaria
Urbana. El documento, colga-
do en un blog en la web de
la OMC “para someterlo a
una discusién abierta”, ya
estd en manos del Gru-

po Parlamentario del
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