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Los investigadores Xavier Liogier, Victor Tybulewicz, Juan Carlos Lépez, Alberto Costa y Mara Dierssen,en la Fun-

daciéon Ramoén Areces, de Madrid.
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Expertos en neurociencia ven posible mejorar la funcion
cognitiva en pacientes con esta enfermedad
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Expertos internacionales en
neurociencia han presenta-
do en Madrid los promete-
dores y novedosos datos de
los ensayos, muchos de ellos
en fase II, que ponen de ma-
nifiesto la posibilidad de
mejorar la funcién cogniti-
va, en sus multiples mani-
festaciones, como déficits
de aprendizaje y memoria
o evolucion hacia demencia,
entre otros, de las personas
con sindrome de Down. Di-
ferentes estrategias farma-
coldgicas, basadas la mayor
parte de ellas en anAlisis ge-
néticos, estan ofreciendo re-
sultados positivos, a pesar
de que el camino sigue sien-
do largo.

La identificacién de dia-
nas concretas, de subgru-
pos de personas con Down,
asicomo de biomarcadores,
son aspectos que ain no se
han resuelto y donde las in-
vestigaciones siguen ha-
ciendo hincapié, segun
Mara Dierssen, jefa del Gru-
po del laboratorio de Neuro-
biologia Celular y de Siste-
mas, en el Centro de Regu-
lacion Genémica de Barce-

lona, que ha presentado al-
gunos de los resultados de
sus trabajos en la Funda-
ci6on Ramon Areces, de Ma-
drid, con motivo del ciclo de
conferencias sobre sindro-
me de Down que ha orga-
nizado esta isntitucion jun-
to con Nature Publishing
Group.

ETAPA PRENATAL

"El objetivo dltimo seria
aprovechar los mecanismos
que ofrece la plasticidad
neuronal y actuar sobre ella
de manera precoz, incluso
en la etapa prenatal”, ha se-
fialado a DM la experta. E1
equipo de Dierssen trabaja
en la utilizacién de estra-
tegias terapéuticas que me-
joren el aprendizaje de estas
personas.

En paralelas lineas de es-
tudio trabaja Xavier Liogier
D'hardhuy, experto en siste-

El objetivo es descubrir
por qué en este
sindrome existe mas
propension a
desarrolar alteraciones
cardiacas. Se han
identificado 39 genes
relacionados.

ma nervioso central del
Centro de Innovacién de Ro-
che, en Basilea (Suiza), cuyo
grupo ha iniciado los prime-
ros ensayos clinicos para
mejorar farmacolégicamen-
te la capacidad intelectual
en Down. De hecho, los pri-
meros estudios en adoles-
centes y adultos con este
sindrome ya estan finali-
zando".

El grupo que lidera Alber-
to Costa, de la Facultad de
Medicina de la Universidad
Case Western Reserve, en
Cleveland, Ohio, también
trabaja en dianas farmaco-
l6gicas para prevenir el de-
sarrollo de la demencia tipo
Alzheimer en Down.

La genética centra el eje
de las investigaciones que
lleva a cabo Victor Tybu-
lewicz, del Instituto Francis
Crick, en Mill Hill, Londres,
y cuyo objetivo es descubrir
por qué en este sindrome
existe mas propension a de-
sarrollar alteraciones car-
diacas. Actualmente, han
identificado 39 genes rela-
cionados, aunque, segin las
conclusiones de sus traba-
jos, es posible que no sean
mas de dos o tres los genes
responsables directos.

p21 y mTOR pronosticarian
el cancer de cabeza y cuello

MADRID
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Los canceres de cabeza y
cuello engloban un grupo
muy heterogéneo de tu-
mores localizados en la
cavidad oral, faringe y la-
ringe. Solo en Espafia se
diagnostican entre 12.000
y 14.000 nuevos casos
cada afio. A pesar de los
avances terapéuticos, la
supervivencia de los pa-
cientes con esta patologia
apenas ha mejorado en
las ultimas décadas. E1L
foco de atenciéon de mu-
chos investigadores esta
en comprender la biologia
molecular de estos tumo-
res, para avanzar en el
prondstico y mejorar los
tratamientos.

"Un problema es la es-
tratificacién de los pa-
cientes, que en muchos
casos se limita a una cla-
sificacién clinica y no mo-

lecular", dicen Susana
Llanos y Juana M. Garcia-
Pedrero, autoras del estu-
dio e investigadoras del
Grupo de Supresién Tu-
moral del Centro Nacio-
nal de Investigaciones
Oncolégicas (CNIO) y del
Hospital Universitario
Central de Asturias
(HUCA), respectivamente.

BIOPSIAS CAPILARES
Los investigadores han
analizado mas de 270
biopsias de pacientes con
cancer de cabeza y cuello,
y han observado que
aproximadamente la mi-
tad de ellos muestran ele-
vados niveles de la protei-
na p21 y activaciéon de
mTOR. Esta investiga-
cién, dirigida por Manuel
Serrano, jefe del Grupo de
Supresiéon Tumoral y di-
rector del programa de
Oncologia Molecular del

CNIO, ha encontrado que
la presencia de p21 va li-
gada a la actividad de
mTOR y que ambos mar-
cadores predicen una evo-
lucién menos agresiva de
la enfermedad. En un fu-
turo la clasificacién de es-
tos pacientes segun di-
chos marcadores podria
permitir elegir las opcio-
nes terapéuticas mas ade-
cuadas para cada grupo.
Las conclusiones las reco-
ge esta semana la revista
Nature Communications.

Los investigadores han
desentrafiado ademas el
mecanismo molecular por
el que los niveles de p21
estan asociados a la acti-
vidad de mTOR. En con-
creto, la proteina mTOR
cuando es inactiva dicta
la degradacién de p21y,al
contrario, cuando mTOR
es activa, p21 se es-
tabiliza.

Factores internos epigeneticos
explicarian la caida del cabello
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El envejecimiento conlle-
va la pérdida de renova-
cién de tejidos, entre ellas,
la del cabello. Pero, ;esa
pérdida se produce porlos
dafios exdgenos acumula-
dos con el tiempo o mas
bien por el ritmo que mar-
ca un relgj interno del pro-
ceso de regeneracion celu-
lar? No hay una respuesta
definitiva adn, si bien dos
estudios en Science apor-
tan mds informacioén so-
bre las causas que subya-
cen.

Las células madre del
foliculo piloso, que gene-

ran los bulbos epidérmi-
cos donde se producen el
pelo, son las encargadas
de mantener el crecimien-
to capilar a lo largo del
tiempo. En estos nuevos
trabajos, realizados con
experimentos en ratones,
se ha demostrado que es-
tos foliculos son capaces
de resistirse al envejeci-
miento.

ANALISIS
Uno de esos trabajos, en-
cabezado por Hiroyuki
Matsumura, en la Univer-
sidad de Tokio, se ha cen-
trado en los foliculos pilo-
sos en un modelo de ratén

de pérdida capilar acele-
rada. El andlisis de la piel
de los animales a los 18
meses de edad, momento
en que suelen empezar a
perder pelo, ha demostra-
do que los foliculos pilo-
sos se reducen en nime-
ro y grosor. Sobre ese mo-
delo, estos investigado-
res indagaron si los cam-
bios en las células madre
generadoras de foliculos
podrian explicar esa pér-
dida y se centraron en los
genes implicados en el
mantenimiento de esta
poblacién celular, para
confirmar esta hi-
potesis.

Describen marcadores de cancer pancreatico
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Investigadores del Grupo
de Hormonas y Cancer
del Instituto Maiménides
de Investigacién Biomé-
dica de Cérdoba (Imibic)
y del Departamento de
Biologia Celular, Fisiolo-
gia e Inmunologia de la
Universidad de Cérdoba
(UCO) han descubierto
marcadores para el diag-
ndstico y tratamiento de

tumores de pancreas.
Han establecido que la
presencia de factores re-
lacionados con dos hor-
monas reguladoras del
sistema endocrino -la so-
matostatina y la grelina-
se asocia con mayor agre-
sividad de los tumores
neuroendocrinos de pan-
creas. Los factores contri-
buyen a la resistencia a
los farmacos empleados
contra estos tumores. Los

hallazgos, publicados en
Oncotarget, abren vias
para mejorar diagnosti-
co, prondstico y trata-
miento de estas patolo-
glas.

Segun Justo Castafio,
catedratico dela UCO, "con
demasiada frecuencia la
presencia del tumor neu-
roendocrino se detecta a
través de sintomas graves,
cuando ya ha produ-
cido metastasis.



