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Jovenes participes en una experiencia de investigacidn anterior, apoyada por ‘la Caixa’.
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CEDIDA

Estudiantes de Alsasua, en un
estudio nacional de la boca

Alumnos de 32 de la ESO
del instituto San Miguel
de Aralar figuraran entre
los 2.000 jovenes del
proyecto ‘Saca la lengua’

N.G. Pamplona

Elalumnadodetercer cursodela
ESO del instituto San Miguel de
Aralar de Alsasua participara en
un proyecto de investigacion na-
cional que trata de “identificar la
variedad de bacterias y hongos”
existentes en la boca. Se trata de
una experiencia pionera en el pa-
is, basada en la recogida de

muestras saliva entre un conjun-
tode 2.000 estudiantes de 40 cen-
tros, repartidos en 11 provincias.
La importancia del proyecto,
auspiciado por el Centro de Regu-
lacién Gendmica (CRG) con el
apoyo de la Obra Social ‘la Caixa’,
estribaen ofrecer datos alos cien-
tificos que ayuden a establecer
vinculos entre la variedad de bac-
terias y hongos y las condiciones
ambientales que pueden influir
en su aparicion y propagacion.
Un segundo beneficio es la posi-
bilidad de “valorar si existe algu-
na relacién con las enfermeda-
des”, como apunta Toni Gabal-
don, jefe del grupo Genomica
Comparativa del CRG.

“Ladetecciony el estudio de
los hongos presentes en el micro-
bioma bucal humano es, a nivel
cientifico, uno de los retos mas
importantes del proyecto, Por
ahora -asegura el doctor Gabal-
ddn-, no existe ningin estudio
conunamuestrasignificativa que
persiga este objetivo, y espera-
mos, con la ayuda de la ciudada-
nia, poder ser los primeros en lo-
grarlo”.

Larepresentacion navarra en
lainvestigacion recaerd en el cen-
tro estudiantil de Alsasua. A par-
tir de la préxima semana, en que
se pondrd en marcha la investiga-
cion, el equipo técnico se despla-
zara con sus medios hasta el insti-

tuto pararecoger las muestras
de saliva. Una furgoneta, equipa-
da con “una centrifuga para pro-
cesar las muestras y un congela-
dor para conservarlas a -20?
centigrados”, recalara en las ins-
talaciones del complejo. El vehi-
culo recorrera 7.000 kilémetros
por los puntos de la geografia
peninsular donde se asientan
los centros participes.

Laidea conjunta es “secuen-
ciar”, segun el argot utilizado
por los expertos, “las 2.000
muestras de saliva en busca de
fragmentos de ADN comunes en
bacterias y hongos que nos per-
mitan identificarlos. Se secuen-
ciardn mas de 250 millones de
bases gracias a un secuenciador
de ADN”. El sistema que prevé
utilizarse no llegara “en ningun
caso a analizar los genomas hu-
manos que puedan contener las
muestras”.

Estudio de habitos

Los estudiantes de Alsasua ayu-
daran a los investigadores a
completar su andlisis con datos
“sobre los habitos, las caracte-
risticas ambientales y el estilo
de vida” que llevan.

Antes de tomar parte en la
primera fase de la iniciativa
cientifica, la propiamente dicha
de larecogida de muestras, los
estudiantes asi como el profeso-
rado asistiran a sesiones forma-
tivas con un especialista.

El contenido de las charlas
estara centrado en “el microbio-
ma humano y su repercusion a
nivel bioldgico para la salud”.

La seleccion de institutos de
diferentes latitudes obedece a
una de las premisas de la propia
investigacion, como es el con-
traste de ambientes que pueden
condicionar la diversidad de
bacterias y hongos existentes en
laboca. Ademés de Navarra, del
programa participan centros de
Educacién Secundaria de Bar-
celona, Baleares, Mdlaga, Ma-
drid, Murcia, Pontevedra, Sevi-
lla, Valencia, Vizcaya y Zarago-
za.



